Rana (Vulnus)




Otvorene ozljede - rane

DEFINICIJA — rane su one mehanicke ozljede kod
kojih je ostecena koza 1 sluznica

Prema vrsti mehanicke sile 1 kliniCkoj slici rane
dijelimo na

* Ogrebotine — excoriationes — povrSinske ozljede
epidermisa 1 dermisa

e Ubodna rana — vulnus punctum 1li vulnus ictum —
nastaje djelovanjem Siljatih predmeta




* Rezna rana — vulnus scissum — uzrokovana je
oStrim predmetima, noz, sjekira

* Rana zgnjeCenja — vulnus contusum — nastaje

pr1 padu 11 djelovanjem tupe mehaniCke sile

» Razderotina — vulnus lacerum — posljedica
naglog, kratkotrajnog djelovanja tupe sile




Zgnjecena 1 razderna rana — vulnus
lacerocontusum — djelovanje grube
mehaniCke tupe sile

Rana zbog smrskanja tkiva — vulnus
conqusatum — jaka mehanicka sila

Strijelna rana — vulnus sclopetarium
Eksplozivna rana — vulnus explosivum
Ugrizna rana — vulnus morsum




Podjela rana u odnosu na tjelesne
Supljine 1 Suplje organe

Penetrantna rana — ozlijedeni dura, pleura 1
peritoneum

Nepenetrantna rana — ne prodire kroz dure,
pleuru 1 peritoneum

Perforantna rana — otvorena stjenka supljih
organa — Zeludac, crijjeva, mokracni mjehur

Neperforantna rana




LiyjeCenje rane

Prva medicinska pomo¢
Skinuti odjecu sa povrijedenog dijela tijela
Ne dirati ranu — spreCavanje sekundarne infekcije
Ne ispirati ranu
Ocistit1 okolinu rane
Na ranu staviti sterilnu gazu — prvi zavoj

Zaustavljanje krvarenja — digitalna kompresija,
kompresivni zavoj, poveska

Imobilizacija
Transport u nadleznu kirurSku ustanovu




Klinicki pregled rane

Opisati ranu
Lokalizaciju
Veli¢ini — duzinu 1 Sirinu
Oblik rubova
Dno, odnosno Sirenje prema okolnim strukturama
Stanje senzibiliteta distalno od mjesta rane
Stanje cirkulacije distalno

JaCinu krvarenja




LiyjeCenje rane

Pasivan stav — prepustanje rane spontanom
zacjeljivanju uz primjenu opcih 1 lokalnih
mjera: previjanje, imobilizacija, antibiotici

Aktivan stav — kirurska obrada rane




KirurSka obrada rane

Cilj — pretvaranje primarno inficirane rane u
aseptiCnu kirurSku ranu, sa povoljnim uvjetima
zaraStavanja

U zavisnosti od vrste rane 1 vremena u kojem vrSimo
obradu rane razlikujemo

e Primarnu obradu rane
* OdloZenu primarnu obradu rane
e Obradu inficirane rane




KirurSka obrada rane

1887 god — Friedrich — preporucio da se u
vremenu od 6-8 sat1 nakon ozljede 1zvrsi:
mehaniCka sterilizacyja skalpelom™ pomocu
“exci1s10 en masse” — odstranjenje u bloku

Zlatni interval 6-8 sati nakon ozljede
Danas taj period produzen — antibiotici

Osim vremenskog intervala o naCinu zbrinjavanja
utjeCe: vrsta rane, stupanj primarnog zagadenja.
opce stanje ozljedenog




Primarna kirurska obrada rane

Cisc¢enje okoline rane

Cis¢enje unutra$njosti rane
Ekscizija koze

Odstranjenje devitaliziranog tkiva
Hemostaza

Sav misiéa, $av krvne Zile, $av tetive
Drenaza

Sav koze

Zavoj rane

Antitetanusna profilaksa




Odlozena primarna obrada rane

Obrada nakon 12 sati poslije ozljede
Uvjet — ne postojanje infekcije
Obrada kao kod primarne obrade rane
Drenaza obvezna

/Zbog mogucnosti infekcije rana se ne Siva
poslije obrade

Sivanje rane naklon 4-8 dana




Obrada inficirane rane

V131 se kod rana koje pokazuje znakove infekcije
Bitno — ne smijemo vrsiti nikakav postupak koj1 b1
1zazvao Sirenje infekcije

Cis¢enje rane i okoline

Odstranjenje stranih tijela 1 devitaliziranog tkiva
Incizija, kontraincizija

Drenaza

Antibioza




