
BolestiBolesti venskogvenskog sustavasustava
donjihdonjih udovaudova



AnatomijaAnatomija venskogvenskog sustavasustava

 PovrPovrššnini venskivenski sustavsustav donjihdonjih udovaudova::
-- v.v. saphenasaphena magnamagna
-- v.v. saphenasaphena parvaparva

 DubokiDuboki venskivenski sustavsustav donjihdonjih udovaudova::
-- v.v. femoralisfemoralis -- v.v. tibialistibialis posteriorposterior -- v.v. fibularisfibularis
-- v.v. popliteapoplitea -- v.v. tibialistibialis anterioranterior

 PerforatoriPerforatori ::
-- Hunter, Dodd, Crockett, Boyd, May.Hunter, Dodd, Crockett, Boyd, May.







VarikozneVarikozne venevene

 ToTo susu izvijuganaizvijugana,, vrevreććastaasta asimetriasimetriččnana
proprošširenjairenja povrpovrššinskihinskih vena.vena.



UzrociUzroci primarnihprimarnih
varikozitetavarikoziteta

 NasljeđeNasljeđe
 HipogenezijaHipogenezija,, disgenezijadisgenezija ii agenezijaagenezija zalistakazalistaka
 InsuficijencijaInsuficijencija mimiššiiććnene crpkecrpke
 DugotrajnoDugotrajno nepominepomiččnono stanjestanje
 RanijeRanije ozljedeozljede nogunogu ukljuuključčujuujuććii ii dubokuduboku trombozutrombozu

venavena
 SpuSpuššteniteni svodovisvodovi stopalastopala
 PovePoveććanaana tjelesnatjelesna tetežžinaina



PatofiziologijaPatofiziologija povrpovrššinskoginskog
venskogvenskog protokaprotoka

 PovePoveććanjeanje tlakatlaka uu venamavenama momožžee nastatinastati
inkompentencijominkompentencijom ii insuficijencijominsuficijencijom
perforantnihperforantnih vena,vena, povepoveććanjemanjem rastegljivostirastegljivosti
venskevenske stijenkestijenke zbogzbog arterioarterio--venskihvenskih
komunikacijakomunikacija..

 InsuficijencijaInsuficijencija venskihvenskih zalistakazalistaka-- nastajenastaje
elongacijaelongacija ii razvijajurazvijaju sese tortuoznatortuozna vrevreććastaasta
proprošširenjairenja vena.vena.

 ParazitniParazitni krukružžnini toktok--vravraććanjeanje krvikrvi uu dubokiduboki
sustavsustav vena.vena.





ZnakoviZnakovi bolestibolesti

 OteklinaOteklina
 DilatacijaDilatacija venavena
 BoliBoli uu nogamanogama
 KoKožžnene promjenepromjene



PregledPregled,, dijagnostikadijagnostika ii klinikliniččkiki
testovitestovi

 InspekcijaInspekcija,, palpacijapalpacija,, auskultacijaauskultacija
 UZV(doppler),kolorUZV(doppler),kolor ultrasonografijaultrasonografija,, flebografijaflebografija,,

ascendentnaascendentna kontrastnakontrastna flebografijaflebografija,,
descedentnadescedentna flebografijaflebografija..

 TrendelenburgovTrendelenburgov I testI test
 TrendelenburgovTrendelenburgov II testII test
 PerthesovPerthesov testtest



LijeLiječčenjeenje

 KonzervativnoKonzervativno ((elastielastiččnini kompresijskikompresijski
zavojizavoji ii ččarapearape))

 KirurKiruršškoko (( podvezivanjepodvezivanje perforantnihperforantnih
vena,strippingvena,stripping ).).

 SklerozacijaSklerozacija



IndikacijeIndikacije zaza kirurkiruršškoko lijeliječčenjeenje
varikoznihvarikoznih venavena

 ApsolutneApsolutne indikacijeindikacije::
-- potkopotkožžnana rupturaruptura venevene,, krvarenjekrvarenje iziz proprošširenogirenog venskogvenskog
konvultakonvulta,, hipostatskihipostatski dermatitis,dermatitis, ulceracijaulceracija,, tromboflebitistromboflebitis..

 RelativneRelativne indikacijeindikacije::
-- estetskiestetski izgledizgled,, prevencijaprevencija ozljedeozljede varikozitetavarikoziteta..



KirurKiruršškoko lijeliječčenjeenje varikoznihvarikoznih venavena

 KirurKiruršškoko lijeliječčenjeenje varikoznihvarikoznih venavena sastojisastoji sese odod podvezivanjapodvezivanja
insuficijentnihinsuficijentnih perforantnihperforantnih vena ivena i ekstirpacijeekstirpacije varikozitetavarikoziteta
krozkroz pojedinapojedinaččnene incizijeincizije..

 KodKod izraizražženogenog safenofemoralnogsafenofemoralnog refluksarefluksa podvezujepodvezuje se venase vena
safenasafena magnamagna prijeprije utokautoka uu venuvenu femoralisfemoralis zajednozajedno ss
pritocimapritocima

 KodKod safenofemoralnogsafenofemoralnog refluksarefluksa momožžee sese jojošš napravitinapraviti ii
stripping VSM.stripping VSM.







DubokaDuboka trombozatromboza venavena
(( flebotrombozaflebotromboza ))

 FlebotrombozomFlebotrombozom sese nazivanaziva stvaranjestvaranje trombatromba
uu veniveni bezbez veveććee upaleupale stjenkestjenke vena.vena. OvajOvaj
oblikoblik trombozetromboze karakteristikarakterističčanan jeje zaza dubokeduboke
venevene..

 VirchowljevovVirchowljevov trijastrijas nastankanastanka flebotrombozeflebotromboze::
venskavenska stazastaza,, abnormalnostiabnormalnosti venskevenske stjenkestjenke ii
promjenepromjene uu sastavusastavu krvikrvi..

 OkoOko 50%50% jeje nijemihnijemih dubokihdubokih venskihvenskih
trombozatromboza..





PatofiziologijaPatofiziologija flebotrombozeflebotromboze

 DubokaDuboka venskavenska trombozatromboza obiobiččnono zapozapoččinjeinje uu venamavenama potkoljenicepotkoljenice ii
napredujenapreduje proksimalnoproksimalno uu poplitealnupoplitealnu,, femoralnufemoralnu,, ilijailijaččnene venevene ii
donjudonju ššupljuuplju venuvenu..

 PrimarniPrimarni trombtromb (( bijelibijeli tromtrom )) –– sastojisastoji sese odod trombocitatrombocita,, eritrocitaeritrocita,,
leukocitaleukocita ii fibrinafibrina, a, a rasteraste iziz zalistkazalistka u lumenu lumen venevene..

 SekundarniSekundarni trombtromb (( crvenicrveni trombtromb )) –– nastajenastaje apozicijskimapozicijskim rastomrastom
najprijenajprije uu distalnomdistalnom aa zatimzatim uu proksimalnomproksimalnom dijeludijelu venevene..

 PatofizioloPatofiziološškiki slijedslijed događanjadogađanja kodkod akutneakutne dubokeduboke venskevenske
trombozetromboze:: trombozatromboza-- venskavenska stazastaza –– edemedem –– hipovolemijahipovolemija ––ššokok ––
hiperkoagulabilnosthiperkoagulabilnost -- napredovanjenapredovanje trombozetromboze -- venskavenska gangrenagangrena..



KliniKliniččkaka slikaslika dubokeduboke venskevenske trombozetromboze

 OpOpććii simptomisimptomi:: nemirnemir,, osjeosjeććajaj slabostislabosti,, ubrzanubrzan pulspuls
((MahlerovMahlerov znakznak),), povipoviššenjeenje tjelesnetjelesne temperaturetemperature
(( MichaelisovMichaelisov znakznak ).).

 SimptomSimptom boliboli:: HomanovHomanov znakznak –– izrazitoizrazito jakjak bolbol uu potkoljenicipotkoljenici
pripri pasivnojpasivnoj jakojjakoj dorzifleksijidorzifleksiji stopalastopala..

 SimptomiSimptomi venskogvenskog zastojazastoja:: oteklinaoteklina noge,skrotumanoge,skrotuma labijalabija,,
sjajsjaj ii napetostnapetost kokožžee,, cijanozacijanoza kokožžee,, PrattovPrattov znakznak –– proprošširenjeirenje
potkopotkožžnihnih vena.vena.

 FunkcionalniFunkcionalni simptomisimptomi:: meteorizammeteorizam ii opstipacijaopstipacija,, znakoviznakovi
subileusasubileusa ii paralitiparalitiččkogkog ileusaileusa tete retencijaretencija mokramokraććee..



 PhlegmasiaPhlegmasia albaalba dolensdolens –– nastajenastaje kaokao posljedicaposljedica
masivnemasivne iliakofemoralneiliakofemoralne venskevenske trombozetromboze..
-- KliniKliniččkiki znaciznaci:: edemedem,, bljedilobljedilo,, bolnostbolnost uzuz ooččuvaneuvane
arterijskearterijske pulzacijepulzacije dodo krajnjekrajnje periferijeperiferije ( a.( a. dorsalisdorsalis
pedispedis ).).

 PhlegmasiaPhlegmasia ceruleaeceruleae dolensdolens-- nastajenastaje kadkad trombozatromboza
zahvatizahvati svesve venevene udovaudova aa istodobnoistodobno postojipostoji ii trombozatromboza
ileofemoralneileofemoralne venevene. Tada. Tada nastajenastaje venskavenska gangrenagangrena
zbogzbog kojekoje 50%50% bolesnikabolesnika gubigubi udud, a 25%, a 25% ihih umireumire..
-- KliniKliniččkiki znaciznaci:: noganoga jakojako oteoteččenaena,, hladnahladna ii
cijanoticijanotiččnana,, uzuz ččestoesto odsustvoodsustvo pulzacijapulzacija distalnihdistalnih
arterijaarterija..



DijagnostikaDijagnostika

 ZlatniZlatni standard ustandard u potvrđivanjupotvrđivanju dijagnozedijagnoze dubokeduboke trombozetromboze
venavena jeje colorcolor duplexduplex ultrazvukultrazvuk..

 RelevantneRelevantne lab.lab. pretragepretrage susu određivanjeodređivanje DD--dimeradimera ii
koagulacijskikoagulacijski testovitestovi..

 FlebografijaFlebografija sese koristikoristi jedinojedino kodkod nejasnenejasne klinikliniččkeke slikeslike,,
nejasnihnejasnih laboratorijskihlaboratorijskih ii dijagnostidijagnostiččkihkih nalazanalaza..



LijeLiječčenjeenje

 KonzervativnoKonzervativno -- parenteralnoparenteralno niskomolekularnimniskomolekularnim iliili
nefrakcioniranimnefrakcioniranim heparin,heparin, fibrinoliticimafibrinoliticima –– streptokinazastreptokinaza,,
urokinazaurokinaza,, peroralnimperoralnim antikoagulacijskimantikoagulacijskim lijekovimalijekovima,,
mirovanjemirovanje,, uporabauporaba elastielastiččnihnih zavojazavoja..

 KirurKiruršškoko ––trombektomijatrombektomija jeje indiciranaindicirana::
--phlegmasiaphlegmasia alba ialba i ceruleacerulea dolensdolens
--svjesvježžii flotirajuflotirajuććii trombtromb venavena natkoljenicenatkoljenice ii zdjelicezdjelice
--šširenjeirenje trombatromba uu donjudonju ššupljuuplju venuvenu
--neuspjeneuspješšnono iliili kontraindiciranokontraindicirano antikoagulacijskoantikoagulacijsko
iliili fibrinolitifibrinolitiččkoko lijeliječčenjeenje


