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Izvedbeni plan-satnica za kolegij: Primaljska njega rizičnih trudnoća, akademske 2021./2022. godine

	Dan
	Sat
	Tema
	Oblik nastave
	Skupina
	Predavaonica
	Nastavnik

	Ponedjeljak
22. studeni 2021.
	08,30 – 10,45


11,15 – 14,30


	· Uvod u predmet
· Antenatalna zaštita – faktori ugroženosti. Transport in utero
· Prekoncepcijska skrb. Utvrđivanje trudnoće i određivanje termina porođaja, znakovi trudnoće
· Promjene na genitalnim i ekstragenitalnim organima
	predavanja 
	svi
	D4
	Deana Švaljug, prof.

	Utorak,
23. studeni 2021.
	08,30 – 10,45


11,15 – 14,30
	· Pregled u ranoj trudnoći. Prenatalna  dijagnostika - testovi probira, neinvazivna i  invazivna dijagnostika. Hitna stanja u trudnoći – krvarenja u ranoj trudnoći, izvanmaternična trudnoća, spontani pobačaj, habitualni pobačaji, trofoblastna bolest, mola hydatidosa, malignomi cerviksa
	predavanja 
	svi
	D4
	Deana Švaljug, prof.

	Srijeda 
24. studeni 2021.
	08,30 – 10,45


11,15 – 14,30

	· Pregleda u kasnoj trudnoći, vanjski pregled trudnice, mjere zdjelice. Emesis, hyperemesis     
· Hipertenzija, preeklampsija i eklampsija. Dijabetes i trudnoća/trudnički dijabetes. Intrauterina smrt ploda-  podrška i pomoć majci
	predavanja

	svi
	D4
	Deana Švaljug, prof.

	Četvrtak
25.11.2021.
	
	NERADNI DAN
	
	
	
	

	Petak,
26. studeni 2021.
	08,30 – 10,45



11,15 – 14,30


	· Sindrom prijevremenog porođaja 
· Prenešenost i poslijeterminski porođaj. Višeplodne trudnoće. Izoimunizacija, postupak kod  Rh negativnih trudnica. Infekcije majke i ploda u trudnoći, sindrom intraamnijske infekcije,  TORCH, uroinfekcije u trudnoći, spolno prenosive bolesti u trudnoći. Hitna stanja u trudnoći – krvarenja u kasnoj trudnoći: placenta praevia, abrupcija posteljice, ruptura uterusa
	predavanja

	svi
	D4
	Deana Švaljug, prof.

	Subota,
27. studeni 2021.
	8,00 – 12,00
	Primaljstvo temeljeno na dokazima:
1. Akutni apendicitis u trudnoći. Akutni pankreatitis u trudnoći
2. Bolesti štitnjače u trudnoći. Kolestaza u trudnoći
3. Trudnoća nakon liječenja neplodnosti. Poremećaji prehrane u trudnoći. Reumatoidni artritis u trudnoći. 
4. Neurološke bolesti u trudnoći. Rak vrata maternice u trudnoći
5. [bookmark: _GoBack]Ishod trudnoće nakon abrupcije posteljice. Percepcija rizika primjene OTC lijekova u trudnoći. Trombocitopenija u trudnoći. Dermatološke bolesti u trudnoći. Ishod višeplodnih trudnoća. Sistemni eritematozni lupus u trudnoći. Spontana ruptura jetre u trudnoći. Ozljede trbuha u trudnoći.Nasilje nad ženama u trudnoći. Perinatalna psihijatrija-smernice u klinickoj praksi. Tumori jajnika u trudnoći
	seminari
	
	D4
	Deana Švaljug, prof.


Vježbe 

	DAN
	Marica Šakić 2, kat
Odjel fetomaternalne medicine

	Marija Drljević Rađaonica
	Marinka Milinković
3. Kat Ginekologija

	Ponedjeljak, 29. 11. 2021.
	A – 8,00 – 10,15
B – 10,30 – 12,30
	C – 8,00 – 10,15
D – 10,15 – 12,30
	E – 8,00 – 10,15
F – 10,30 – 12,30

	Utorak, 30. studeni 2021.
	A – 8,00 – 10,15
B – 10,30 – 12,30
	C – 8,00 – 10,15
D – 10,15 – 12,30
	E – 8,00 – 10,15
F – 10,30 – 12,30

	Srijeda, 01.prosinac 2021.
	A – 8,00 – 10,15
B – 10,30 – 12,30
	C – 8,00 – 10,15
D – 10,15 – 12,30
	E – 8,00 – 10,15
F – 10,30 – 12,30

	Četvrtak, 02.prosinac 2021.
	E – 8,00 – 10,15
F – 10,30 – 12,30
	A – 8,00 – 10,15
B – 10,30 – 12,30
	C – 8,00 – 10,15
D – 10,15 – 12,30

	Petak, 03.prosinac 2021.
	E – 8,00 – 10,15
F – 10,30 – 12,30
	A – 8,00 – 10,15
B – 10,30 – 12,30
	C – 8,00 – 10,15
D – 10,15 – 12,30

	Ponedjeljak, 6. prosinac
	E – 8,00 – 10,15
F – 10,30 – 12,30
	A – 8,00 – 10,15
B – 10,30 – 12,30
	C – 8,00 – 10,15
D – 10,15 – 12,30

	Utorak, 7. prosinac
	C – 8,00 – 10,15
D – 10,15 – 12,30
	E – 8,00 – 10,15
F – 10,30 – 12,30
	A – 8,00 – 10,15
B – 10,30 – 12,30

	Srijeda, 8. prosinac
	C – 8,00 – 10,15
D – 10,15 – 12,30
	E – 8,00 – 10,15
F – 10,30 – 12,30
	A – 8,00 – 10,15
B – 10,30 – 12,30

	Četvrtak, 9. prosinac
	C – 8,00 – 10,15
D – 10,15 – 12,30
	E – 8,00 – 10,15
F – 10,30 – 12,30
	A – 8,00 – 10,15
B – 10,30 – 12,30



Tematske cjeline vježbi: 

	Tema
	asistentice

	Anamneza trudnice, vođenje primaljske dokumentacije. Uspostavljanje odnosa povjerenja s trudnicom, dobre komunikacije. Nadzor trudnice- opći pregled, mjerenje vitalnih funkcija. Kontrola urina. Priprema trudnice za pregled. Priprema instrumenata i pribora za pregled u spekulima i uzimanje obrisaka. Pregled trudnice u ranoj trudnoći - utvrđivanje trudnoće, određivanje termina porođaja. Pregled u spekulima, vaginalni pregled. Uzimanje vaginalnog obriska, određivanje stupnja čistoće. 
	Marica Šakić
Marija Drljević
Marinka Milinković

	Osobitosti rizične  trudnoće, promjene genitalnih i ekstragenitalnih organa u trudnoći. Određivanje zrelosti i ugroženosti ploda. Vanjski pregled trudnice- fizikalni pregled (inspekcija, palpacija, auskultacija, menzuracija), Leopold-Pavlikovi hvatovi, određivanje gestacijske dobi, opseg trbuha
Namještaj, položaj, stav i držanje ploda. Mjerenje zdjelice – vanjske mjere zdjelice. unutarnje mjere zdjelice. Nadzor ploda, KČS, CTG 
	Marica Šakić
Marija Drljević

	UZV nadzor ploda, priprema trudnice za UZV pregled. Priprema trudnice za dopunske i ostale pretrage u trudnoći,  asistiranje liječniku. Primitak trudnice na odjel. Venepunkcija, uzimanje uzoraka krvi za laboratorijsku obradu. Uzimanje uzoraka periferne krvi. Uzimanje uzoraka urina i ostalih izlučevina. Peroralna i parenteralna primjena lijekova. Otvaranje venskog puta i postavljanje i.v. infuzije. Priprema trudnice za operativno dovršenje poroda
	Marinka Milinković



