Studijski

PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul KLINICKE ZNANOSTI
Godina studija 2 Semestar 3
Naziv predmeta | FIZIOLOSKI Kod FZSPB322
POROD | predmeta
PUERPERU
ECTS 2,5 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
20 20 20 0
Nastavnici Dr.sc. Dragan Soldo, docent 15 10 15 0
Dr. sc. Tatjana Barisi¢, izv. prof. 5 10 5 0
Dr. Anja Vasilj 0 10 0 0
Mr. sc. Ana Dugandi¢ Simié¢ 0 10 0 0
Mr. sc. Ana Boskovi¢ 0 10 0 0
Ciljevi Postiéi temeljna znanja kod studenata o fizioloSkom porodaju i puerperiju. Osposobiti studente za
predmeta razumijevanje porodajnog mehanizma (porodajne snage, porodajni put i porodajni objekt), te za

fizioloske procese puerperija.

Ishodi ucenja
predmeta

Ishod ucenja Kod ishoda ucenja Kod ishoda ucenja na razini
predmeta studijskoga programa

Opisuje mehanizam fizioloskog porodaja. IU-FZSPB322-1 FZSPB-IU-3
FZSPB-1U-4

Identificira klinicke znakove pocetka IU-FZSPB322-2 FZSPB-1U-4

porodaja.

Navodi i analizira porodajna doba. IU-FZSPB322-3 FZSPB-1U-4

Razlikuje fizioloski od patoloskog porodaja. IU-FZSPB322-4 FZSPB-1U-12

Opisuje involucijske procese genitalnih i IU-FZSPB322-5 FZSPB-IU-4

ekstragenitalnih organa.

Planira skrb i nadzor rodilje kod fizioloSkog IU-FZSPB322-6 FZSPB-1U-14

porodaja i puerperija.

Preduvjeti za
upis predmeta

Tjedan / turnus

Tema

Sadrzaj 1.dan Pocetak porodaja — teorije pocetka porodaja.
predmeta Predklinicke i klinicke faze porodaja. Uloga prostaglandina i oksitocina.
2.dan Opstetricka anamneza i pregled. Opstetricke mjere.
Porodajni put, objekt i snage.
Mehanizam porodaja glavom. Analgezija i anesteziji u porodaju.
3.dan Prvo porodajno doba. Drugo porodajno doba.
Treée porodajno doba. Cetvrto porodajno doba.
Metode fetalnog nadzora u porodaju.
4. dan Elektivni carski rez. Fizioloski puerperij — rani i kasni.
5.dan Involucija genitalnih organa. Promjene ekstragenitalnih organa nakon porodaja.
Jezik Hrvatski jezik
E-ucenje On line nastava (prema potrebi) preko aplikacije Google meet.
Metode Predavacke metode, te participativne i interaktivne metode.
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
Kolokvij seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni Ostalo pismeni Usmeni prakti¢ni
rad zadatak
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni

ucenja




Pohadanje nastave i aktivno 60 2 -
sudjelovanje

Predrok/Pismeni ispit IU-FZSPB322- 15 0,5 100%
1,2,3,4,5,6

Ukupno 75 2,5 100%

Nacin izracuna konacne ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista
u Mostaru):

0 —54% nedovoljan (1)

55 — 66% dovoljan (2)

67 —78% dobar (3)

79 —90% vrlodobar (4)

91 —100% odli¢an (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izra€una konacne ocjene za izvanredne studente
(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakti¢ne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun konacne
ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela

(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlast | ost. hrv. | engl. | hrv. | videj | knjig | Clan | skrip | ost
ito ez. a ak ta alo

Obvezna Habek D. Ginekologija i X X X
porodnistvo za visoke
zdravstvene skole.
Medicinska naklada. Zagreb,
2013.

Dopunska belmis J, Oreskovi¢ S i sur. X X X
Fetalna medicina i
opstetricija. Medicinska
naklada. Zagreb, 2014. -
odabrana poglavlja

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim
oblicima nastave. lzvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50%
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom
Fakulteta zdravstvenih studija.




Studijski

PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul PRIMALISTVO
Godina studija 2 Semestar 3
Naziv predmeta | PRIMALISKA Kod FZSPB323
NJEGA U predmeta
PORODU
ECTS 9,5 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
20 230 20 0
Nastavnici Izv. prof. dr.sc. Tatjana Barisi¢ 20 10
Ivona Colak, Mag. Obs. 55 6
Andela Cubela, Mag. Obs. 55 4
Kristina Leibner, bacc.prim. 40
Monika Kovaci¢, bacc.prim 40
Ana Marija Mandi¢, bacc.prim 40
Ciljevi - Stjecanje znanja s djelokrugom rada te pojedinacno intervencijama primaljske skrbi u
predmeta porodaju.

- Stjecanje znanja za izvodenje fizioloskog porodaja, uz prethodnu pripremu za porodaj te
pracenje fizioloSkog tijeka porodaja i procjenu stanja rodilje i ploda s osvrtom na
prepoznavanje nepravilnosti u porodaju.

Ishodi ucenja
predmeta

Ishod ucenja

Kod ishoda ucenja

predmeta

Kod ishoda ucenja na razini
studijskoga programa

radaonicu i
uspostaviti

Provodi primitak rodilje u
pripremu rodilje za porodaj,
partnerski odnos s rodiljom

IU-FZSPB323-1

FZSPB-IU-1

Provodi nadzor rodilje u porodaju; procijeniti
stanje rodilje, izvesti pregled rodilje (vanjski—
i vaginalni), prepoznati nepravilnosti

IU-FZSPB323-2

FZSPB-1U-4

Vodi fizioloski porodaj, ustanoviti fizioloski
tijek porodaja

IU-FZSPB323-3

FZSPB-IU-7

Vodi prvo porodajno doba, procijeniti njegov
tijek i napredak, razlikovati fizioloski od
patoloskog

IU-FZSPB323-4

FZSPB-1U-10

Provodi nadzor fetusa u porodaju, prepoznati
nepravilnosti i predvidjeti posljedice

IU-FZSPB323-5

FZSPB-1U-12

Vodi drugo porodajno doba, kriticki
procijeniti utjecaj razli¢itih tehnika Cuvanja
medice i utjecaj poloZaja za radanje na ishode
porodaja

IU-FZSPB323-6

FZSPB-1U-10

Procjenjuje stanje i vitalnost novorodenceta
neposredno po porodaju, provesti prvu
opskrbu novorodenceta i kontakt “koza na
kozu” nakon porodaja

IU-FZSPB323-7

FZSPB-IU-10

Vodi treée i Ccetvrto porodajno doba,
procijeniti njegov tijek i utjecaj na rodilju,
izvesti porodaj i pregled posteljice,
prepoznati nepravilnosti

IU-FZSPB323-8

FZSPB-1U-10
FZSPB-1U-14

Provodi Sivanje rupure medice prvog i drugog
stupnja, te epiziotomije

IU-FZSPB323-9

FZSPB-IU-11

literature u
smjernice za

Kriticki procjenjuje izvore
primaljstvu i evaluirati
intrapartalnu skrb

IU-FZSPB323-10

FZSPB-IU-16




Preduvjeti za
upis predmeta

PoloZeni predmeti 1.

godine

Sadrzaj
predmeta

Tjedan / turnus

Tema

4 tjedna

-Uvod u predmet - Prijam rodilje u radaonicu - Vaznost dobre komunikacije -
Pozitivno iskustvo radanja - PoloZaji za radanje - Prirodni porodaj, plan porodaja
- Uloga pratnje pri porodaju - Uloga doule

- Predznaci porodaja - Prvo porodajno doba - Pregled u porodaju - Leopold -
Pavlikovihvatovi - Vaginalni pregled - Procjena napretka porodaja - Spontano
prsnuce vodenjaka - Amniotomija - Porodaj u vodenjaku

-Fetalni nadzor u porodaju - Intermitenta auskultacija KCS - CTG-zapis - Direktna
elektrokardiografija - Procjena trudova, prepoznavanje nepravilnosti

-Primjena lijekova u porodaju - Indukcija porodaja - NefarmakoloSke metode
indukcije porodaja - Farmakoloske metode indukcije porodaja - Bol u porodaju
- Nefarmakoloske metode ublaZzavanja porodajne boli - Farmakoloske metode
ublazavanja porodajne boli

-Drugo porodajno doba — Polozaji tijekom drugog porodajnog doba -
Mehanizam porodaja — Vodenje porodaja — Prevencija ozljeda medice —
Ubrzavanje porodaja — Ozlijede medice — Epiziotomija

-Trec¢e porodajno doba - Aktivno vodenje treceg fizioloskog doba - FizioloSko
trece porodajno doba

-Cetvrto porodajno doba - Nadzor rodilje tijekom ¢etvrtog porodajnog doba -
Procjena gubitka krvi - Pregled posteljice - Sivanje epiziotomije i ruptura medice

-Kontakt “koZa na koZu” - Prva opskrba novorodenceta - Procjena vitalnosti
novorodenceta — Odgodeno klemanje i presijecanje pupkovine - Prikupljanje
krvi iz pupkovine za pohranu maticnih stanica - Uzimanje uzoraka umbilikalne
krvi za ph metriju

-Porodaj u vodi - Porodaj kod kuce -Uvod u primaljstvo temeljeno na dokazima
- Donosenje odluka u primaljstvu

Jezik

Hrvatski jezik

E-ucenje

On line nastava (prema potrebi) preko aplikacije Google meetmax. 15 %

Metode
poucavanja

Predavacke metode, te participativne i interaktivne metode

Oblici provjere znanja (oznacditi)

Vrsta predispitne obveze

Vrsta ispita

kolokvij

seminarski
rad

esej/referat

prakti¢ni/projektni ostalo pismeni Usmen prakticni

zadatak i

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni

Obveze studenata

Kod ishoda

Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni

ucenja

Sudjelovanje u nastavi/prakti¢ni
ispit iz vjezbi

IU-FZSPB323-1 270 9 20%

Predrok/Pismeni ispit

IU-FZSPB323- 15 0,5 80 %
11,2,3,4,5,6,7,8,

9,10

Ukupno

285 9,5 100 %

Nacin izracuna konacne ocjene

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vaze¢em Pravilniku o studijima SveuciliSta u Mostaru (odobrenog od
Senata).Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju
SveuciliSta u Mostaru):
0 - 54% nedovoljan (1)
55 — 66% dovoljan (2)
67 — 78% dobar (3)
79 — 90% vrlodobar (4)
91 - 100% odli¢an (5)
Zavrsni ispit: prakticni dio 20%, pismeni 50% | usmeni ispit 30%

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente




(ako ih ima):
Kao kod redovitih studenata.

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakticne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun konacne
ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlast | ost. Hrv | engl | hrv | videj | knjiga | Cla | skrip | ost
ito ez. na |ta alo
k
Obvezna Marshall JE, Raynor MD, ur. X X

MylesTextbook for Midwives.
17. izd. London: Elsevier
Health Sciences; 2020.

Murray-Davies B, Hutton E, X X
Wainman B, ur.
ComprehensiveMidwifery:

AnlinteractiveApproach To
TheTheoryAndEvidenceOfPra
ctice. 2. izd. Hamilton:
McMaster University; 2017

Dopunska Pelmis J, Oreskovic¢ Sii sur. X X X
Fetalna medicinai
opstetricija. Medicinska

naklada. Zagreb. 2014.

KoSec V, Kuna K. Intrapartalni X X
nadzor. Medicinska naklada.

Zagreb. 2017.

Habek D. Ginekologija i X X
porodnistvo. Medicinska

naklada. Zagreb. 2013.

Barisic¢ T, Tomi¢ V, X X X
Gavrankapetanovic-

Smailbegovi¢ F, Cerkez G,
Tatarevic A, Imamovi¢ E.
Vodi¢ za intrapartalnu skrb u

Federaciji Bosne i
Hercegovine. Federalno
ministarstvo zdravstva.

Sarajevo 2024. ISBN 978-
9958-813-26-9 COBISS.BH-ID

60190726

National Institute for Health X X X
and Care Excellence.

Intrapartum care for

healthywomenandbabies.

London: NICE; 2014

[aZurirano 2017].

(Clinicalguideline [CG190])

The Royal X X

CollegeofMidwives.
Midwifery care




inlabourguidance for
allwomeninallsettings.
London: RCM; 2018.

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim
oblicima nastave. lzvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50%
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju
obaviti svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija.




Studijski

PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul PRIMALISTVO
Godina studija 2 Semestar 3
Naziv predmeta | PRIMALISKA Kod predmeta | FZSPB324
NJEGA U
PUERPERNU
ECTS 6 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
25 130 10 0
Nastavnici Doc. dr.sc. Olivera Peri¢ 25 10
Marica Krtali¢, dipl.med.ses. 50
lvona Colak, mag. primaljstva 30
Katarina KoZul, bacc. primaljstva 50

Ciljevi predmeta

- steéi znanja o djelokrugu rada te pojedina¢nim intervencijama primaljske skrbi u

puerperiju.

- osposobljavanje studenata (usvajanje znanja i vjestina) za pracenje fizioloSkog tijeka
babinja, procjenu stanja babinjace i prepoznavanje nepravilnosti.

Ishodi ucenja
predmeta

Ishod ucenja

Kod ishoda ucenja

Kod ishoda ucenja na razini

predmeta studijskoga programa
Objasnjava perinatalnu zastitu/postnatalnu | 1U- FZSPB324-1 FZSPB-1U-1
skrb i razlikuje ulogu primalje u svijetu i kod FZSPB-1U-2
nas
Provodi primitak babinjae na odjel, | IU- FZSPB324-2 FZSPB-1U-18
“Rooming in”, provodi anamnezu, koristi
informacijski sustav
Objasnjava lll. i IV. porodajno doba, navodi | IU- FZSPB324-3 FZSPB-IU-3
intervencije primaljske skrbi kod fizioloSkog FZSPB-IU-4
tijeka
Objasnjava i prosuduje involucijske procese | IU- FZSPB324-4 FZSPB-1U-4
u babinju
Prepoznaje fizioloski tijek involucijskih | 1U- FZSPB324-5 FZSPB-1U-4
procesa i razlikovati ga od patoloskog FZSPB-1U-12
FZSPB-IU-14
Objasnjava procese cijeljenja i regeneracije | IU- FZSPB324-6 FZSPB-IU-4
endometrija FZSPB-IU-14
Razlikuje lohije po danima nakon poroda, | IU- FZSPB324-7 FZSPB-IU-4
prepoznaje nepravilnosti FZSPB-IU-12
FZSPB-IU-14
Provodi edukaciju babinjace u vezi prehrane | IU- FZSPB324-8 FZSPB-1U-9
i higijene u babinju
Izvodi venepunkciju i prikuplja uzorke krvi i | 1U- FZSPB324-9 FZSPB-IU-15
urina za laboratorijsku obradu
Provodi peroralnu i parenteralnu primjenu | IU- FZSPB324-10 FZSPB-1U-15
lijekova, otvorara venski put i postavlja i.v. FZSPB-1U-20
infuziju
Vodi primaljsku dokumentaciju IU- FZSPB324-11 FZSPB-1U-18

Preduvjeti za
upis predmeta

Odslusan predmet Primaljska njega u porodu

Tjedan / turnus | Tema




Sadrzaj
predmeta

Predavanja /
puerperij

Perinatalna medicina - postnatalna zastita - uloga primalje u svijetu i kod nas
Odnos prema babinjaci kroz povijest kod nas i drugim kulturama u svijetu.
Vodenje lIl.i IV. porodajnog doba, intervencije primaljske skrbi kod fizioloSkog
tijeka. Prijem babinjace na odjel. Anamneza babinjaCe, vodenje primaljske
dokumentacije, koristenje informatickog sustava. Deset koraka prema
uspjeSnom dojenju. Zajednicki boravak majke i djeteta u rodilistu (Rooming-
in).Uspostavljanje odnosa povjerenja s babinjacom, dobre komunikacije.
Involucijski procesi, procesi cijeljenja i regeneracije, uspostava ovarijske
funkcije.Primaljska njega majke nakon carskog reza. Prehrana i higijena
babinjace.

Vjeibe /
puerperij

Primaljska skrb kod fizioloSkog babinja. Anamneza babinjace, vodenje
primaljske dokumentacije. KoriStenje informatickog sustava. Primitak
babinjace na odjel. Uspostavljanje odnosa povjerenja s babinjacom, dobre
komunikacije. Op¢i pregled babinjace, mjerenje vitalnih funkcija. Kontrola
mokrenja i stolice. Priprema babinjace za pregled. Priprema instrumenata,
materijala i pribora za pregled babinjace. Unutarnji pregled - vaginalni pregled.
Kontrola krvarenja. Pracenje visine fundusa. Provodenje Rooming-ina.
Venepunkcija, uzimanje uzoraka krvi za laboratorijsku analizu. Uzimanje
uzoraka periferne krvi. Uzimanje uzoraka urina i ostalih izlu¢evina. Peroralna i
parenteralna primjena lijekova, otvaranje venskog puta i postavljanje i.v.
infuzije .

— Otpust babinjace iz rodilista, upute majci kod otpusta

Jezik

Hrvatski jezik

E-ucenje

Nastava se izvodi uZivo. U slucaju potrebe, predavanja i seminari se mogu odvijati kombinirano
(uzivo i online) ili u cijelosti online putem platformi za e-ucenje (Google Meet) do maksimalno 20%.

Metode
poucavanja

Predavacke metode, te participativne i interaktivne metode te aktivno-iskustvene.

Oblici provjere znanja (oznacditi)

Vrsta predispitne obveze

Vrsta ispita

kolokvij

seminarski
rad

esej/referat

prakti¢ni/projektni ostalo usmeni

zadatak

pismeni prakticni

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni

Obveze studenata

Udio u ECTS-u

Kod ishoda ucenja

Sati opterecenja

Udio u ocjeni

Sudjelovanje u nastavi/prakti¢ni

ispit

IU- FZSPB324-
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
,11

165

5,5

40%

Predrok/pismeni/usmeni ispit

IU- FZSPB324-
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
,11

15

0.5

60%

Ukupno

180

100%

Nacin izracuna konacne ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista

u Mostaru):

0 - 54% nedovoljan (1)

55 — 66% dovoljan (2)

67 —78% dobar (3)

79 —90% vrlodobar (4)

91 - 100% odli¢an (5)
Zavr$na ocjena: prakticni ispit (40 %) + pismeni ispit (30 %)+usmeni ispit (30%)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente
(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakticne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu.
Referat ne ulazi u izra¢un konacéne ocjene, te se konac¢na ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.




Literatura Naslov
(oznaditi) (naziv, autor, godina)

Izdanje Jezik Vrsta djela

vlastit | ost | hrv. | Eng | hrv | viSej | knjiga | ¢la | skri | ost
0 . . ez. nak | pta | alo

Obvezna Matgorzata Nagérska (ed.)
Medical professions in
international perspective.
Midwife. Rzeszow University
Publishing House, Rzeszéw
2024.
https://repozytorium.ur.edu.p
I/handle/item/10578

X X X

Marshall JE, Raynor MD, ur.
Myles Textbook for Midwives.
17.izd. London: Elsevier
Health Sciences; 2020.

Pelmis J, Oreskovi¢ Si sur.
Fetalna medicina i opstetricija.
Medicinska naklada. Zagreb,
2014. — odabrana poglavlja

Simi¢ S, Simi¢ O, Peri¢ O.
Ginekologija i Perinatologija sa
zdravstvenom njegom za
Visoke zdravstvene $kole.
Sveuciliste u Mostaru.
1.izdanje; 2005.

Dopunska Habek D. Ginekologija i
porodnistvo za visoke
zdravstvene skole. Medicinska
naklada. Zagreb, 2013.

Materijali s nastave
dostupni su studentima

Dodatne informacije o predmetu

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim
oblicima nastave. lzvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50%
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju
obaviti svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija. Student je obvezan pohadati
vjezbe redovito prema izradenom rasporedu i biti aktivno ukljucen u
njihovo izvodenje. Izmjene u rasporedu ili zamjene vjezbovnih skupina
nisu dozvoljene bez suglasnosti voditelja predmeta. Izostanak s vjezbi
dozvoljen je isklju¢ivo zbog zdravstvenih razloga Sto se opravdava
lije¢nickom ispricnicom, a nadoknada vjezbi je obvezna bez obzira da li
se radi o opravdanom ili neopravdanom izostanku i broju sati
izostanka. Nadoknada je moguca iskljucivo uz prethodni dogovor s
voditeljem predmeta. Ukoliko vjezbe nisu odradene 100% planirane
satnice student e biti ocijenjen ocjenom nedovoljan (1) i gubi
mogucnost izlaska na zavrsni ispit do odrade vjezbi u cijelosti.



https://repozytorium.ur.edu.pl/handle/item/10578
https://repozytorium.ur.edu.pl/handle/item/10578

Studijski program

PRIMALISTVO

Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul PRIMALISTVO
Godina studija 2 Semestar 3
Naziv predmeta PREHRANA | Kod predmeta FZSPB326
DUETETIKA
ECTS 1,5 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
15 10 10 0
Nastavnici Doc.dr. sc. Ilvona Ljevak 0
Ana 15 10 10 0
Barbari¢,mag.sanit.ing.,mag.nutr

Ciljevi predmeta

- stjecanje znanja iz podrucja dijetetike i znanosti o prehrani

- stjecanje znanja o mikro i makronutrijentima, skupinama i sastavu namirnica, metodama
procjene nutritivnog statusa te energetskih i nutritivnih potreba zdravih i bolesnih osoba,
specificnostima prehrane kod trudnica, rodilja i dojilja

- razumijevanje uloge primalje u promicanju temeljnih postulata pravilne prehrane u trudnica,

rodilja i dojilja

Ishodi ucenja
predmeta

Ishod ucenja

Kod ishoda ucenja
predmeta

Kod ishoda ucenja na razini
studijskoga programa

Definira temeljne postulate pravilne prehrane

IU-FZSPB326-01

FZSPB-1U-9

FZSPB-IU-16
Razlikuje i opisuje vrste mikro i | IU-FZSPB326-02 FZSPB-1U-9
makronutrijenta, najznacajnije izvore FZSPB-IU-16
ugljikohidrata, bjelancevina i masti u hrani,
dnevne potrebe za pojedinim
makronutrijentima, namirnice bogate
vlaknima
Navodi podjelu vitamina, njihovu funkciju u | IU-FZSPB326-03 FZSPB-IU-9
organizmu i glavne izvore u hrani, FZSPB-1U-16
najznacajnije  mineralne tvari, poznavati
njihovu ulogu u organizmu i glavne izvore u
hrani
Opisuje znacaj vode u prehrani, ulogu i | IU-FZSPB326-04 FZSPB-1U-9
zastupljenost vode u tjelesnom sastavu, FZSPB-1U-14
navodi dnevne potrebe za vodom u zdravih FZSPB-IU-16
osoba te kod razli¢itih bolesnih stanja
Razlikuje glavne skupine namirnica, sastav | IU-FZSPB326-05 FZSPB-1U-9
namirnica biljnog i Zivotinjskog podrijetla FZSPB-IU-16
Razlikuje, poredi i procjenjuje razlicite nacine | IU-FZSPB326-06 FZSPB-1U-9
prehrane, prepoznati negativne utjecaje FZSPB-IU-14
nepravilne prehrane na zdravlje covjeka i FZSPB-IU-16
predloZiti rjesSenje problema
Upotrebljava antropometrijske metode i | IU-FZSPB326-07 FZSPB-1U-9
upitnike za ocjenu stanja uhranjenosti, FZSPB-1U-14
prepoznati osobe u nutritivnom riziku, FZSPB-1U-18
izraCunava energetske potrebe zdravih i
bolesnih osoba
Objasnjava specificnosti prehrane trudnica, | IU-FZSPB326-08 FZSPB-IU-1
rodilja i dojilja, dojencadi, djece i adolescenata FZSPB-IU-9
FZSPB-IU-14
FZSPB-IU-16
Prepoznaje Cinjenice o hrani kao rizicnom | IU-FZSPB326-09 FZSPB-1U-9
¢imbeniku u prijenosu infekcija te bioloskoj i FZSPB-1U-14
kemijskoj kontaminaciji hrane, objasnjava FZSPB-1U-16




mjere prevencije
sigurnosti hrane

naruSavanja kvalitete i

Preduvjeti za upis
predmeta

Sadrzaj predmeta

Tjedan / turnus Tema
Predavanja Definicija Dijetetike. Hranjive tvari — makronutrijenti. Hranjive tvari -
seminari mikronutrijenti. Znacaj vode u prehrani.
Upoznavanje i sastav namirnica. Metode mjerenja prehrambenog unosa i procjene
kakvoce prehrane. Procjena nutritivnog statusa, energijskih i nutritivnih potreba.
Prehrambene preporuke i standardi
Kvaliteta i sigurnost hrane. Specifi¢nosti prehrane dojenc¢adi, djece i adolescenata
Specifi¢nosti prehrane trudnica, rodilja i dojilja. Redukcijske dijete
Intolerancija i alergije na hranu. Proces planiranja obroka za trudnice, rodilje i
dojilje.
Enteralna i parenteralna prehrana. Interferencija hrane i lijekova.
Vjezbe Sastav namirnica biljnog podrijetla. Sastav namirnica Zivotinjskog podrijetla.

Procjena nutritivnog statusa. Antropometrijske metode. Upitnici za procjenu
nutritivnog statusa u klinickoj primjeni. Procesi planiranja prehrane u
institucionaliziranim kuhinjama. Procesi pripreme hrane u institucionaliziranim
kuhinjama. Procjena rizika i sigurnost hrane. Primjena HACCP sustava u
zdravstvenim ustanovama. Procesi pripreme hrane za dojencad. Dijetoterapija
Secerne bolesti. Dijetoterapija kod bolesti probavnog sustava. Nadzor
pothranjenog bolesnika. Primjena dijeta modificirane teksture. Enteralna i
parenteralna prehrana

Jezik Hrvatski jezik
E-uéenje /
Metode Predavacke metode, te participativne i interaktivnhe metode
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni ostalo pismeni Usmeni prakticni
rad zadatak
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda ucenja Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
Pohadanje nastave i aktivno 35 1,2 /
sudjelovanje
Predrok/Pismeni ispit/ usmeni IU-FZSPB326- 10 0,3 100%
ispit 1,2,3,4,5,6,7,8,9
Ukupno 45 1,5 100%

Nacin izracuna konacne ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista u

Mostaru):

0 —54% nedovoljan (1)
55 - 66% dovoljan (2)
67 — 78% dobar (3)

79 — 90% vrlodobar (4)
91 - 100% odlican (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente

(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakti¢ne nastave. Kao alternativu obvezi pohadanja
nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun konacne ocjene, te se
konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura
(oznaciti)

Naslov

(naziv, autor, godina)

Izdanje Jezik Vrsta djela
vlastito ost | hrv. | engl. | hrv | videj | knjiga | Cla | skrip | ost
ez. nak | ta alo




Obvezna Stimac D i sur. Dijetoterapija i X X X
klinicka prehrana, Zagreb;
Medicinska naklada, 2014.
Zivkovié R. Dijetetika, Zagreb; X X X
Medicinska naklada, 2002.
Dopunska Stolnik M., Prehrana za X X X

trudnice, prirucnik za
uravnotezenu prehranu i
tjelovjezbu namijenjen
trudnicama, Hena, 2010.

Dodatne informacije o predmetu

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima
nastave. lzvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50% predavanja i
seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti svu nastavu
odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom Fakulteta
zdravstvenih studija.




Studijski

PRIMALISTVO

program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul PRIMALISTVO
Godina studija | 2 Semestar 3
Naziv PRIMALJSKA NJEGA Kod FZSPB328
predmeta ZDRAVOG predmeta

NOVORODENCETA
ECTS 4 Status obvezni

Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
15 80 10 0
Nastavnici Dr. sc. Ana Boban Raguz 10 0 2

Dr. sc. Ines Mlinarevi¢ Poli¢, v. ass 5 0 2

Dr. Helena Radi¢ Miskovié 0 0 6

Ljuba Vidackovi¢ 0 10 0

Dijana Tikvi¢ 0 10 0

Natalija Arapovi¢ 0 20 0

Sanja Marusic¢ 0 20 0

Magdalena Petrovic¢ 0 20 0
Ciljevi - Unaprijediti znanje studenta u zbrinjavanju novorodenceta neposredno nakon poroda, o
predmeta vaznosti mikrobima, nacinima prilagodbe novorodenceta vanjskih uvjetima, o alternativnim

metodama hranjenja, vaznosti pravilnog rukovanja i povezivanju majke i novorodenceta za

bududi razvoj djeteta.

- Osposobiti studenta za zbrinjavanja novorodenceta nakon poroda, pravilno rukovanje s

novorodencetom, razlikovanje bolesnog od zdravog novorodenceta,

od fizioloske Zutice,

razlikovanje patoloske

Ishodi ucenja
predmeta

Ishod ucenja

Kod ishoda ucenja

Kod ishoda ucenja na

predmeta razini studijskoga
programa
Definira odrednice novorodenceta i | lU-FZSPB328-1 FZSPB-1U-3
novorodenacke dobi
Provodi prvu opskrbu novorodenceta, procijeniti | IU-FZSPB328-2 FZSPB-1U-13
njegovu vitalnost, primijeniti  podvezivanje i
presijecanje pupkovine
Prepoznaje vaznost ranog kontakta ,koZa na | IU-FZSPB328-3 FZSPB-IU-4
kozu“, uvidjeti znacaj prvog podoja u radaoni te
utvrditi vaznost baby hadlinga.
Objasnjava  osobitosti  fizioloske  Zutice i | IU-FZSPB328-4 FZSPB-1U-13
mehanizme nastanka FZSPB-IU-14
Provodi probir i cijepljenje u novorodenceta IU-FZSPB328-5 FZSPB-1U-13
FZSPB-IU-14

Preduvjeti za
upis predmeta

Sadrzaj
predmeta

Tjedan / turnus Tema

1.dan

Osobitosti novorodenacke dobi.
Prilagodba novorodenceta na izvanmaternicni Zivot
Baby bonding — povezivanje majke i djeteta

2.dan

pregleda i otpusta

Baby handling - pravilno podizanje i spustanje. Fizioloska Zutica i uloga
primalje. Uloga i zadaci primalje u pripremi novorodenceta kod prvog

3.dan

Prva opskrba novorodenceta po porodu. Skrining u novorodenackoj dobi.
Porodne ozljede u novordenackoj dobi.

4.dan

VaZnost kontakta koZa na koZu. Mikrobiom-film
Anatomija usta i kranijalnih Zivci koji sudjeluju u sisanju. SIDS i sigurno
spavanje. Skokovi u rastu, Strajk dojenja. Alternativne metode hranjenja




5.dan Refleksi novorodenceta vezani za dojenje. Poteskoce kod dojenja vezane za
novorodence.
6.dan Briga i skrb o zdravom novorodencetu
7.dan Procjena zdravog novorodenceta
8.dan Njega zdravog novorodenceta.
9.dan Priprema djeteta za foto terapiju, toaletu pupcanog bataljka, za kupanje i
vaganje zdravog novorodenceta.
10.dan Testovi probira
11.dan Dijagnosticki i terapeutski postupci koji se provode kod novorodenceta.
12.dan Fizioloske promjene kod novorodenceta
13.dan Pomo¢ maijci kod dojenja djeteta.
14.dan Savjeti o hranjenju, njezi i zivotu kod kuce
Jezik Hrvatski jezik/Engleski jezik
E-ucenje On line (po potrebi), koristenje aplikacije Google-meet.
Metode Predavacke metode, participirane i interaktivnhe metode
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznacditi)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni ostalo pismeni Usmen | prakti¢ni
rad zadatak i
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda ucenja Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
Sudjelovanje u nastavi i IU-FZSPB328-1,2,3,4,5 105 3,5 30%
praktic¢ni dio ispita
Predrok/Pismeni /usmeni ispit IU-FZSPB328-1,2,3,4,5 15 0,5 70%
Ukupno 120 4 100%

Nacin izracuna konacéne ocjene

Pohadanje nastave/prakti¢ni ispit:

- neredoviti dolasci = 0% ocjene

- redoviti dolasci bez aktivnosti = 16,5% ocjene

- aktivnost samo na poticaj nastavnika = 21% ocjene

- samoinicijativna aktivnost = 25,5% ocjene

- samoinicijativna aktivnost s kvalitetnom raspravom = 30% ocjene

Predrok/Zavrsni pismeni ispit

manje od 55% tocnih odgovora = 0% ocjene

od 55% do 66% tocnih odgovora = 38,5% ocjene
od 67% do 78% tocnih odgovora = 49% ocjene
od 79% do 90% toc¢nih odgovora = 59,5% ocjene
od 91% do 100% tocnih odgovora = 70% ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista
u Mostaru):

0 - 54% nedovoljan (1)

55 - 66% dovoljan (2)

67 — 78% dobar (3)

79 —90% vrlodobar (4)

91 - 100% odlican (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente
(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakticne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu.
Referat ne ulazi u izracun konacne ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov ‘ Izdanje ‘ Jezik Vrsta djela




(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlast | ost. hrv. | engl. | hrv | viSej | knj | ¢la | skrip | o
ito ez. iga | nak | ta st
al
o
Obvezna MardesSi¢ D i sur. Pedijatrija, X X X
Skolska knjiga, Zagreb, 2016
Drazancic A i sur. Porodnistvo, X X X
Zagreb, Skolska knjiga, 1994
Dopunska Publicirani stru¢ni i znanstveni X X X
radovi u €asopisima

Dodatne informacije o predmetu

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u nastavi.
Izvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50% predavanja i
seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti svu
nastavu odnosno opravdano izostani do granice propisane Statutom
Fakulteta zdravstvenih studija.




Studijski PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smijer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA
Godina studija 2 Semestar 3
Naziv predmeta | MEDICINSKA Kod FZSPB329
SOCIOLOGIA predmeta
ECTS 1 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
15 0 0 0
Nastavnici Dr. sc. Davorka Topic¢ Stipic, 15 0 0 0
izv. prof.

Ciljevi - upoznati studente s temeljnim pojmovima Medicinske sociologije; s drustvenim uzrocima i
predmeta posljedicama zdravlja i bolesti; s druStvenim funkcijama zdravstvenih organizacija i

institucija; s odnosima sustava zdravstvene zastite i drugih drustvenih sustava; s drustvenim
ponasanjem zdravstvenih radnika i korisnika zdravstvenih usluga.

Ishodi ucenja
predmeta

Ishod ucenja

Kod ishoda ucenja

Kod ishoda ucenja na razini

predmeta studijskoga programa
Definira temeljne socioloske pojmove; | IU-FZSPB329-1U-1 FZSPB-1U-1
sociolosSke teorije i glavne predstavnike; FZSPB-1U-2
elemente drustva i drustvenih pod-sistema;
sadrzaj i podjelu medicinske sociologije i
zasebnih grana razvoja;
Opisuje socioloSske metode proucavanja | IU-FZSPB329-1U-2 FZSPB-1U-1
drustva; ulogu kulture i institucija u drustvu; FZSPB-1U-2
drustvene ¢imbenike zdravlja i bolesti; vezu
socijalnog kapitala i zdravlja, ulogu institucija
u zdravstvu.
Razlikuje medicinske i socijalne | IU-FZSPB329-IU-3 FZSPB-1U-1
(kulturoloske) utjecaje na zdravlje i bolest. FZSPB-1U-2
Objasnjava drustvene nejednakosti u | IU-FZSPB329-1U-4 FZSPB-1U-1
zdravlju i zdravstvenoj zastiti; pojmovno FZSPB-1U-2

odrediti drustvenu diferencijaciju, drustvenu
stratifikaciju, drustvene razlike i
nejednakosti; znacaj socijalne podrske.

Preduvijeti za
upis predmeta

Sadrzaj
predmeta

Tjedan / turnus Tema

Prvi tjedan 1.

sociologije

N AW

Medicinska sociologija: predmet, podrijetlo i razvoj
2. Osnovni poticaj i osnovna teorijska dostignué¢a zapadne medicinske

Sto je normalno: medicinski i sociologki koncept normalnosti
Zdravlje kao ideal i/ili kao norma
Bio-medicinske i socio-medicinske definicije zdravlja
Pokret za promicanje zdravlja

Temeljni koncepti i definicije bolesti
Osnovni modeli dusevnih poremecaja

9. Stresisocijalna podrska

10. Pojam i oblici socijalne podrske
11. Drustvene nejednakosti u zdravlju i zdravstvenoj zastiti
12. Shvacanje o socijalnoj determiniranosti zdravlja

13. Osnovni oblici zdravstvenog ponasanja

14. Teorije o ulogama i statusima
15. Medicinske profesije




Jezik

Hrvatski jezik

E-ucenje
Metode Interaktivno predavanje, suradnic¢ko ucenje, timski rad, problemska nastava i simulacija
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni ostalo Pismeni Usmen prakticni
rad zadatak
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
ucenja
Pohadanje nastave i aktivno 15 0,5 /
sudjelovanje
Predrok/Pismeni /usmeni ispit IU-FZSPB329-IU- 15 0,5 100%
1,2,3,4
Ukupno 30 1 100%

Nacin izracuna konacne ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista

u Mostaru):

0 - 54% nedovoljan (1)
55— 66% dovoljan (2)
67 —78% dobar (3)

79 — 90% vrlodobar (4)
91 — 100% odli¢an (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izra€una konacne ocjene za izvanredne studente

(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakticne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun konacne
ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlast | ost. hrv. | engl. | hrv. | videj | knjiga | Cla | skrip | ost
ito ez. na | ta alo
k
Obvezna Gordana  Cerjan-Letica i X X X
Slaven Letica i dr.: Medicinska
sociologija, Medicinska
naklada, Zagreb, 2003.
Dopunska Haralambos, M.; Holborn. M. X X X

(2002) Sociologija — teme i
perspektive, Golden
marketing- tehnicka

knjiga, Zagreb

Illich, 1. (2012) Medicinska
nemeza, Litteris, Zagreb.

A. Giddens, Sociologija,
Globus, Zagreb, 2007.

Dodatne informacije o predmetu

uvjet za izlazak na ispit.

Kolegij Medicinska sociologija izvodi se bez seminara i bez
vjezbi.Ocjenjuju se sljedece aktivnosti:- zavrsni ispit
Evidencija prisustva na nastavi se provodi, dopusteno je izostati 30%
nastave (maksimalno 5 sati).Prisutnost na nastavi se ne boduje, ali je




Studijski

PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA
Godina studija 2 Semestar 3
Naziv predmeta | ZDRAVSTVENA Kod FZSPB330
PSIHOLOGIA predmeta
ECTS 1 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
15 0 10 0
Nastavnici Dr. sc. Kristina Sesar, izv. prof. 15 - -
Antonela Markovic, visa asist. - - 10 -
Ciljevi predmeta | Cilj kolegija je prosiriti znanje studenata u podrucju zdravstvene psihologije.

Ishod ucenja

Kod ishoda ucenja

Kod ishoda ucenja na razini

Ishodi ucenja predmeta studijskoga programa
predmeta Objasnjava osnove zdravlja iz perspektive | IU- FZSPB330-1 FZSPB-IU-1
zdravstvene psihologije.
Prezentira ulogu socijalni odnosa i | IU-FZSPB330-2 FZSPB-1U-1
komunikacije u zdravstvu.
Opisuje ulogu stresa u razvoju bolesti. IU- FZSPB330-3 FZSPB-1U-3
Objasnjava psiholoske poteskoce | IU- FZSPB330-4 FZSPB-1U-4
hospitaliziranih bolesnika.
Razlikuje ulogu psihologa i psihologije u | IU- FZSPB330-5 FZSPB-IU-4

razlicitim granama medicine.

Preduvijeti za Nema.
upis predmeta

Tjedan / turnus Tema
Sadrzaj 1.-5. dan Psihosocijalne osnove zdravlja; Razvoj zdravstvene psihologije; Socijalni odnosi
predmeta i komunikacija u zdravstvu; Zdravstveno ponasanje; Stres i zdravlje;
Psihosocijalne pojavnosti kroni¢nih bolesti; Psiholoske poteskoce u bolnici;
Psihologija u porodnistvu; Psihologija rehabilitacije; Biopsihosocijalni pristup
boli; Zdravstvena psihologija u 21. stoljecu.
Jezik Hrvatski jezik
E-ucenje Google-meet
Metode Predavacke (predavanje i izlaganje); participativne i interaktivhe metode (dijalog, rasprava, debata);
poucavanja istrazivacke metode (analiza slucaja; oluja ideja); sloZene (radionica).
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij seminarski esej/referat prakticni/projektni ostalo pismeni Usmen prakticni
rad zadatak i
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
ucenja
Pohadanje nastave i aktivho 25 0,8 0%
sudjelovanje
Predrok/pismeni ispit IU- FZSPB330- 5 0,2 1000%
1,2,3,4,5
Ukupno 30 1 100%

Nacin izracuna konacne ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista

u Mostaru):
0 - 54% nedovoljan (1)
55 - 66% dovoljan (2)
67 — 78% dobar (3)




79 —90% vrlodobar (4)
91 — 100% odli¢an (5)

Pismeni test (cjelokupni pismeni test 100 % ocjene)
Kriterij ocjenjivanja pismenog ispita

0 - 54% nedovoljan (1)

55— 66% dovoljan (2)

67 —78% dobar (3)
79 —90% vrlodobar (4)

91 — 100% odli¢an (5)

Pismeni dio ispita Cini jedinstvenu cjelinu od 5 pitanja iz obvezne literature.

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente
(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakticne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun konacne
ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlast | ost. hrv. | engl. | ost. | visej | knjiga | Cla | skrip | ost
ito ez. na | ta alo
k
Obvezna Zdravstvena psihologija, X X X
Havelka Mestrovic¢ A, Havelka
M, 2020
Dopunska Uvod u klinicku psihologiju, X X X
Nietzel i sur., 2002
Dodatne informacije o predmetu Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100%
prakti¢ne nastave. Kao alternativu obvezi pohadanja nastave, izvanredni
studenti imaju obvezu napisati seminarski rad za zadanu temu.
Seninarski rad ne ulazi u izracun konacne ocjene, te se konacna ocjena
definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.




SUIEIES PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul KLINICKE ZNANOSTI
Godina studija 2 Semestar | 4
Naziv predmeta | GINEKOLOGIJA Kod FZSPB431
predmet
a
ECTS 1,5 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
30 0 10 0
Nastavnici doc.dr.sc. Martina Orlovi¢ Vlaho, 10 4
dr.med.
Dejan Tiri¢, dr. med 20 6
Ciljevi - osposobiti studente za prepoznavanje ginekoloske problematike vezano uz specifi¢na Zivotna
predmeta razdoblja Zene

- osposobiti studente za sudjelovanje u postupcima prevencije, dijagnostike i lijecenja
ginekoloskih stanja, te dobro¢udnih i zlo¢udnih bolesti

Ishodi ucenja
predmeta

Ishod ucenja Kod ishoda ucenja Kod ishoda ucenja na razini
predmeta studijskoga programa

Definira specificne pojmove/terminologiju IU-FZSPB431-1 FZSPB-1U-1

anatomskih, fizioloskih i patofizioloskih stanja i FZSPB-1U-3

zbivanja unutar reproduktivnog trakta Zene

Definira pojmove i principe medicinskih IU-FZSPB431-2 FZSPB-1U-12

postupaka kod ginekoloskih stanja i bolesti

Preduvjeti za
upis predmeta

Tjedan / turnus Tema
Sadrzaj 1.dan Spolno i reprodukcijsko zdravlje Zene. Osnove topografske anatomije, fiziologije,
predmeta razvojne strukturne anomalije, pubertet.
2.dan Poremecaji menstruacije, abnormalna krvarenja iz maternice i amenoreja,
perimeopauza, klimakterij i menopauza te upalne bolesti donjeg i gornjeg
reprodukcijskog trakta.
3.dan Endometrioza, poremecaji mokrenja i slabosti misi¢énog dna zdjelice
4. dan Dobroéudne bolesti Zenskog reprodukcijskog trakta
5.dan Premaligne i zlocudne bolesti Zenskog reprodukcijskog trakta (I dio)
6. dan Dijagnosticki i terapijski operacijski zahvati u ginekologiji, preoperativna i
postoperativan priprema i njega bolesnica
Jezik Hrvatski jezik
E-ucenje On line (po potrebi), koristenjem aplikacije Google-meet po potrebi
Metode Predavacke metode, te participativne i interaktivne metode.
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij | seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni ostalo pismeni usmeni prakticni
rad zadatak
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecdenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
ucenja
Pohadanje nastave i aktivho - 40 1,3 50%
sudjelovanje/ seminarski rad
Predrok/pismeni IU-FZSPB431- 5 0,2 50%
1,2




Ukupno 45 1,5 100%

Nacin izracuna konacne ocjene

Pohadanje nastave/prakticni ispit:

- neredoviti dolasci = 0% ocjene

- redoviti dolasci bez aktivnosti = 5,5% ocjene

- aktivnost samo na poticaj nastavnika = 7% ocjene

- samoinicijativna aktivnost = 8,5% ocjene

- samoinicijativna aktivnost s kvalitetnom raspravom = 10% ocjene

Izlaganje seminarskog rada (za postotak iz primjera):

- Rad nije usmeno prezentiran. = 0%

- Rad je procitan. = 22%

- Rad je djelomi€no procitan i nepripremljen. = 28%

- Izlaganje je dobro pripremljeno, ali su uoceni neki nedostatci u izlaganju. = 34%
- Usmeno izlaganje je izvrsno pripremljeno. = 40%

Predrok/Zavrsni pismeni/usmeni ispit

manje od 55% tocnih odgovora = 0% ocjene

od 55% do 66% tocnih odgovora =27,5% ocjene
od 67% do 78% tocnih odgovora = 35% ocjene
od 79% do 90% toc¢nih odgovora = 42,5% ocjene
od 91% do 100% tocnih odgovora = 50% ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista u
Mostaru):

0-54% nedovoljan (1)

55-66% dovoljan (2)

67 —78% dobar (3)

79 - 90% vrlo dobar (4)

91-100%  odli¢an (5)
Konacna ocjena je zbroj pondera= seminarski rad 10%+ seminarski rad 40% i pismeni/usmeni ispit 50%

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente
(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakti¢ne nastave. Kao alternativu obvezi pohadanja
nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun konacne ocjene, te
se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlastit | ost | hrv. eng | ost. | viseje | k|  ¢lanak skript | ost
o . I z. n a alo
i
i
g
a
Obvezna Hofman i suradnici. X X X
Williamsova
GINEKOLOGUA, trece
izdanje, Medicinska
naklada, 2021.
Dopunska
Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivho sudjelovati u svim oblicima

nastave. lzvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50% predavanja i
seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti svu nastavu
odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom Fakulteta
zdravstvenih studija.




SUIEIES PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul PRIMALISTVO
Godina studija | 2 Semestar | 4
Naziv PRIMALJSKA Kod FZSPB432
predmeta NJEGA U predmeta
GINEKOLOGUI
ECTS 7 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
20 150 10 0
Nastavnici Dr. sc. Dragan Soldo, docent 13 0 0 0
Dr. sc. Martina Orlovi¢ Vlaho, 5 0 0 0
docent
Dr. sc. Boris Grizelj, visi asistent 2 0 3 0
Ivana Culjak Blagojevi¢, visi asistent 0 0 3 0
Dejan Tiri¢, visi asistent 0 0 4 0
Marinka Milinkovi¢, asistent 0 50 0 0
Nikolina Lasi¢, asistent 0 50 0 0
Vedrana Hrkac, asistent 0 50 0 0
Ciljevi Steéi znanje kod studenata s djelokrugom rada te intervencijama primaljske skrbi u ginekologiji.
predmeta Pripremiti studente (usvajanje znanja i vjestina) za rad u ginekoloskoj ambulanti i odjelima

ginekologije, s posebnim osvrtom na timski rad u o€uvanju zdravlja Zene i njezi ginekoloSke bolesnice
te izvodenje intervencija u preoperativnoj i postoperativnoj njezi, kod lijeCenja bolesnica s

ginekoloskim karcinomom i bra¢ne neplodnosti.

Ishod ucenja Kod ishoda ucenja Kod ishoda ucenja na razini
Ishodi ucenja predmeta studijskoga programa
predmeta Priprema bolesnicu, instrumente i materijal IU-FZSPB432-1 FZSPB-1U-20

za ginekoloski pregled, pomocne i specijalne

pretrage u ginekologiji

Provodi primitak ginekoloske bolesnice na IU-FZSPB432-2 FZSPB-1U-18

odjel

Prepoznaje simptome razli¢itih patoloskih IU-FZSPB432-3 FZSPB-1U-15

stanja i bolesti kod bolesnice, provjerava i

prati vitalne funkcije, prepoznaje

nepravilnosti

Provodi peroralnu i parenteralnu primjenu IU-FZSPB432-4 FZSPB-IU-15

lijekova, otvora venski put i postavlja

intravenoznu infuziju, te priprema za

transfuziju

Provodi pripremu bolesnice za operativni IU-FZSPB432-5 FZSPB-1U-20

zahvat

Provodi postoperativnu njegu IU-FZSPB432-6 FZSPB-IU-20

Navodi i objasnjava metode lijecenja IU-FZSPB432-7 FZSPB-IU-15

ginekoloskog karcinoma

Vodi primaljsku dokumentaciju u IU-FZSPB432-8 FZSPB-1U-18

elektroni¢nom obliku
Preduvjeti za
upis predmeta

Tjedan / turnus Tema
Sadrzaj 1. Uvod u predmet. Anamneza, medicinska dokumentacija, primaljska
predmeta dokumentacija.

2. Ginekoloski pregled. Dijagnosticki postupci u ginekologiji.

Zdjeli¢na upalna bolest (PID, endometritis).Uloga primalje u
njezi upalnih bolesti. Dobro¢udni tumori maternice i adneksa.




3. Uroginekologija.

4. Perioperativna njega ginekoloske bolesnice i vrst op. zahvata.
Primaljska njega u preoperacijskoj fazi. Primaljska njega u
intraoperacijskoj fazi. Primaljska njega u postoperacijskoj fazi.

5. Sterilitet — obrada i lije¢enje. Medicinski potpomognuta
reprodukcija. Uloga primalje u lijeCenju steriliteta |. Uloga

primalje u lijeCenju steriliteta Il. Poremecaji menstruacijskog ciklusa
Policisticni sindrom jajnika (PCO). Anomalije i malformacije

rodnice i maternice. Anomalije genitalnih organa.

7. Premaligne i maligne bolesti genitalnih organa.
Uloga primalje u njezi bolesnica s malignim bolestima.

Jezik Hrvatski jezik
E-ucenje On line nastava (prema potrebi) preko aplikacije Google meet.
Metode Predavacke metode, te participativne i interaktivne metode.
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij | seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni zadatak ost | pismeni Usmen prakticni
rad alo i
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
ucenja
Sudjelovanje u nastavi/prakti¢ni 180 6 30%
ispit
Pismeni ispit IU-FZSPB432- 30 1 70%
1,2,3,4,5,6,7,8
Ukupno 210 7 100%

Nacin izracuna konacne ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista
u Mostaru):

0 —54% nedovoljan (1)

55 — 66% dovoljan (2)

67 — 78% dobar (3)

79 — 90% vrlodobar (4)

91 - 100% odli¢an (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente
(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakticne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun konacne
ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) vla | ost. hrv. H ost. | visej | knjiga | Cla | skrip | ost
stit r ez. na | ta alo
o] k
Obvezna Simunié V. i sur. Ginekologija. X X X
Zagreb: Naklada Ljevak,
2001. — odabrana poglavlja
Dopunska
Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivho sudjelovati u svim

oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50%
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom
Fakulteta zdravstvenih studija.




Studijski

PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul KLINICKE ZNANOSTI
Godina studija 2 Semestar 4.
Naziv predmeta | OSNOVE Kod FZSPB434
TRANSFUZIJSKE predmeta
MEDICINE
ECTS 1 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
15 10 0 0
Nastavnici Dr. sc. Jadranka Knezevic, 15 10 0 0
docent
Ciljevi . . . . Y. . -
- stjecanje osnovnih znanja iz podrucja transfuzijske medicine
predmeta
Ishod ucenja Kod ishoda ucenja Kod ishoda ucenja na razini
Ishodi ucenja predmeta studijskoga programa
predmeta Prepoznaje i definira znacaj transfuzijske IU-FZSPB434-01 FZSPB-IU-3
medicine kao specificne zdravstvene FZSPB-IU-10
djelatnosti
Nabraja krvne grupe, definirati krvne IU-FZSPB434-02 FZSPB-IU-3
pripravke, njihovu proizvodnju i FZSPB-IU-10
karakteristike
Objasnjava nacin proizvodnje krvnih IU-FZSPB434-03 FZSPB-IU-3
pripravaka, nacin skladistenja i distribuciju FZSPB-IU-10
Nabraja i definira ostale krvnogrupne IU-FZSPB434-04 FZSPB-1U-3
sustave u transfuzijskoj medicini FZSPB-1U-10
Definira i prezentira izbor i primjenu krvnih IU-FZSPB434-05 FZSPB-1U-5
pripravaka, prepoznaje ranu i kasnu
posttransfuzijsku reakciju
Klasificira rizik prijenosa krvlju prenosivih IU-FZSPB434-06 FZSPB-IU-3
bolesti, te prepoznati vaznost poznavanja FZSPB-IU-10
krvlju prenosivih bolesti
Prezentira vaznost imunohematoloskog IU-FZSPB434-07 FZSPB-1U-13
testiranja u trudnoci, prepoznaje FZSPB-1U-15
hemoliticku bolest novorodenceta,
profilaksu i lijeenje

Preduvjeti za
upis predmeta

Sadrzaj
predmeta

Tjedan / turnus

Tema

1.dan

Osnove transfuzijske medicine, povijest , uvod i djelatnost: specificne

zdravstvene  djelatnosti; nacCela darivanja  krvi; tko sve moie
biti davatelj krvi; autologna transfuzija; principi afereze; plazmafereza;
trombafereza.

2.dan Krvni pripravci, proizvodnja, karakteristike ,Cuvanje i distribucija: Krv “in vivo” i
“in v itro”; promjene u krvi tijekom skladistenja; Sto se sve moze dobiti iz krvi;
vrste i
karakteristike krvnih pripravaka i derivata plazme; modificirani krvni pripravci;
sustav osiguranja kvalitete u
transfuzijskoj medicini.

3.dan Krvne grupe i njihov znacaj u transfuzijskoj medicini: Znacaj eritrocitnih krvnih
grupa,nasljedivanje i klini¢ki znacaj ABO sustava krvnih grupa

4.dan Ostali krvno grupni sustavi u transfuzijskoj medicini: Imunologija, nasljedivanje

i klinicki znacaj Rh sustava i ostalih eritrocitnih sustava; HLA sustav;
trombocitni




5.dan Klinicka transfuzijska praksa. Krvlju prenosive bolesti. Imunohematoloska
dijagnostika trudnica i novorodencadi. Specifi¢nosti transfuzijskog lijeCenja;
izbor i primjena krvnih pripravaka; pravovremeno prepoznavanje ranih i kasnih
transfuzijskih reakcija; lijeCenje transfuzijskih reakcija; sustavni nadzor nad
transfuzijskim. Rizik prijenosa krvlju prenosivih bolesti; znacajke uzroc¢nika
krvlju prenosivih bolesti; laboratorijsko testiranje i mjere sprecavanja krvlju
prenosivih bolesti.

Imunohematoloska dijagnostika trudnica i novorodencadi: Specifi¢nosti
laboratorijske imunohematoloske dijagnostike trudnica i novorodencadi;
hemoliticka bolest novorodenceta; transfuzijsko lije¢enje hemoliti¢ke bolesti.

Jezik Hrvatski jezik
E-ucenje On line (po potrebi), koristenjem aplikacije Google-meet
Metode Predavacke metode, te participativne i interaktivne metode.
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni ostalo pismeni Usmen prakticni
rad zadatak i
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
ucenja
Pohadanje nastave i aktivno 25 0,8 /
sudjelovanje
Predrok/ Pismeni ispit IU-FZSPB434- 5 0,2 100%
1,2,3,4,5,6,7
Ukupno

Nacin izracuna konacne ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista
u Mostaru):

0 —54% nedovoljan (1)

55 — 66% dovoljan (2)

67 — 78% dobar (3)

79 —90% vrlodobar (4)

91 - 100% odli¢an (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente
(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakticne nastave.Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun konacne
ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlast | ost. hrv. | engl. | Hrv | visej | knjiga | Cla | skrip | ost
ito ez. na | ta alo
k
Obvezna Grgicevi¢ D. i sur. X X X

Transfuzijska medicina u
klinickoj praksi, Medicinska
naklada 2006

Dopunska Novosti u X X X
dijagnostici,prevenciji i
lijeCenju hemoliticke bolesti
novorodenceta
Priru¢nik 2019

Dodatne informacije o predmetu Ispitni termini : 4 prema dogovoru




SUIEIES PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA
Godina studija 2 Semestar 4
Naziv predmeta | ENGLESKI JEZIK Il | Kod FZSPB436
predmeta
ECTS 1,5 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
10 20 10 0
Nastavnici Dr. sc. Kaja Mandi¢, 10 20 10 0
docent

Ciljevi Cilj nastave je stjecanje akademskih vjestina koristeci engleski jezik struke. Studenti ovladaju opéim
predmeta medicinskim nazivljem i stru¢nim pojmovima sestrinstva i primaljstva.

Ishodi ucenja

Ishod ucenja

predmeta

Kod ishoda ucenja

Kod ishoda ucenja na razini
studijskoga programa

predmeta Razvija opce jezicne kompetencije vezane za | IU-FZSPB436-1 FZSPB-1U-18
receptivne i produktivne vjeStine stranog
jezika
Razvija sposobnost razumijevanja i prijevoda | IU-FZSPB436-2 FZSPB-1U-18
struénog nazivlja s engleskog i na engleski
jezik
Prati strucnu literaturu na engleskom jeziku IU-FZSPB436-3 FZSPB-1U-18
FZSPB-I1U-17
Razvija vjeStine pronalaZenja, sazimanja i | IU-FZSPB436-4 FZSPB-1U-18
prezentacije podataka i informacija na FZSPB-1U-16
engleskom jeziku
Preduvjeti za Polozen FZSPB216
upis predmeta
Tjedan / turnus Tema
Sadrzaj 1 Infant Feeding
predmeta 2 Public health and midwifery
3 Family planning
4 Perinatal mental health
5 Revision and Presentations
Jezik Hrvatski jezik/Engleski jezik
E-ucenje G-Suite
Metode CLT metoda, suradnicka metoda, CBI
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij | seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni ostalo pismeni Usmen prakticni
rad zadatak i
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
ucenja
Pohadanje nastave i aktivho IU-FZSPB436-1 40 1.3 20%
sudjelovanje IU-FZSPB436-2
Predrok/Seminarski rad |U-FZSPB436-3 10 0.1 80%
IU-FZSPB436-4
Ukupno 60 15 100%

Nacin izracuna konacne ocjene

Pohadanje nastave:

- neredoviti dolasci = 0% ocjene
- redoviti dolasci bez aktivnosti = 11% ocjene




- aktivnost samo na poticaj nastavnika = 14% ocjene
- samoinicijativna aktivnost = 17% ocjene
- samoinicijativna aktivnost s kvalitetnom raspravom = 20% ocjene

Pisanje seminarskog rada (za postotak iz primjera):

- Rad nije napisan.=0%

- Rad djelomic¢no zadovoljava formalne kriterije. =44 %

- Rad u potpunosti zadovoljava formalne kriterije, ali su uoceni veci nedostatci na sadrzajnom planu. = 56 %

- Rad u potpunosti zadovoljava formalne i sadrZajne kriterije, ali su uocene gramaticke i pravopisne pogreske. = 68 %
- Rad u potpunosti zadovoljava formalne i sadrZajne kriterije te je gramaticki i pravopisno tocan. = 80 %

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista
u Mostaru):

0 - 54% nedovoljan (1)

55 — 66% dovoljan (2)

67 —78% dobar (3)

79 — 90% vrlodobar (4)

91 — 100% odli¢an (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izra€una konacne ocjene za izvanredne studente
(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakticne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun konacne
ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlast | ost. hrv. | engl. | ost. | videj | knjiga | Cla | skrip | ost
ito ez. na | ta alo
k
Obvezna Odabrana poglavlja iz: X X X
Lewis, L. (2015).

Fundamentals of Midwifery: a
Textbook  for  Students.
Chicester: Wiley & Sons

Odabrana poglavlja iz: X X X
Peate, I. i Nair, M. (2017)
Fundamentals of Anatomy
and Physiology for Nursing
and Healthcare

Dopunska Odabrani ¢lanci iz X X X
znanstvenih/struénih
Casopisa iz primaljstva

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim
oblicima nastave. lzvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50%
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju
obaviti svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija.




Studijski

PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA
Godina studija 2 Semestar 4
Naziv predmeta NJEMACKI JEZIK Il | Kod FZSPB436/A
predmeta
ECTS 1,5 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
10 20 10 0
Nastavnici Dr. sc. Magdalena Ramljak, 10 20 10 0
izv.prof.

Ciljevi - Razviti kod studenta opée kompetencije vezane za Cetiri jeziCne vjestine: Citanje, pisanje,
predmeta slusanje i govor.

- Razviti sposobnost razumijevanje stru¢ne terminologije.

- Poboljsati kod studenata sposobnost pisanja i ¢itanja tekstova iz struke.

- ProSiriti znanja studenta o vokabularu stru¢ne medicinske terminologije.

- Prodiriti znanja studenta o gramatickim strukturama specificnim za jezik struke i

neophodnim za svakodnevnu komunikaciju.
- Upoznati studenta s nacinima organiziranja informacija u stru¢nom tekstu: razlikovanje
osnovne ideje teksta od detalja kojima je potkrijepljena, te ¢e nauciti pisati kratka izvjesca.
Ishod ucenja Kod ishoda ucenja Kod ishoda ucenja na razini

Ishodi ucenja
predmeta

predmeta studijskoga programa

Pravilno koristi jezi¢ne i gramaticke strukture IU-FZSPB216/A-1 FZSPM-IU-19

na razini primjerenoj godini u¢enja (A2/B1);

Primjenjuje u pisanju i govoru medicinsko IU-FZSPB216/A-2 FZSPM-IU-19
nazivlje koje se koristi u zdravstvenoj struci; FZSPM-IU-16

Primjereno komunicira s pacijentima, pisanim IU-FZSPB216/A-3 FZSPM-1U-19

ili usmenim putem;

Preduvijeti za
upis predmeta

PolozZen kolegij Njemacki jezik I.

Tjedan / turnus Tema
Sadrzaj 1. tjedan Alltag im Krankenhaus
predmeta Frauenheilkunde
Gynekologische Untersuchung
Beschwerden und Krankheiten bei den Frauen
Kommunikation mit den Patienten
Jezik Hrvatski jezik/Njemacki jezik
E-ucenje
Metode Predavacke metode: predavanje, izlaganje, demonstracija; participativne i interaktivne metode
poucavanja (slobodni i vodeni razgovor, dijalog, rasprava)
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij seminarski esej/referat | prakti¢ni/projektn ostalo pismeni Usmen prakticni
rad i zadatak i
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
ucenja
Pohadanje nastave i aktivno 40 1,3 0%
sudjelovanje
Predrok/Pismeni ispit IU-FZSPB216/A- 5 0,2 (max.) 100%
3
Ukupno 45 1,5 100%

Nacin izraCuna konacne ocjene




Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista

u Mostaru):

0 —54% nedovoljan (1)
55— 66% dovoljan (2)
67 —78% dobar (3)

79 —90% vrlodobar (4)
91 - 100% odli¢an (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente

(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 30% nastave. Kao alternativu obvezi pohadanja nastave, izvanredni studenti

imaju obvezu napisati zadatak koji nastavnik zada kao obvezu.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlast | ost. hr | engl. | ost. | viseje | knjiga | Cla | skrip | ost
ito V. z. na | ta alo
k

Obvezna Hagner, V.. Menschen im X X X

Beruf - Pflege B1, Hueber,

2017.

Arwen Schnack / Valeska X X X

Hagner: Im Beruf NEU

Fachwortschatztrainer

Pflege, 2022.

Ramljak, Magdalena / Glibi¢, X X X

Darija: Deutsch fir

Pflegeberufe, 2022.
Dopunska Skibbe, Xaver / Loseke X X X

Andrea: Gyndkologie und

Geburtshilfe fiir Pflegeberufe

(Krankheitslehre),  Thieme,

2021.

Wilfried Krenn / X X X

Herbert Puchta: Motive A1—-

B1, 2022.

Dodatne informacije o predmetu

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim
oblicima nastave. lzvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 30%
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom
Fakulteta zdravstvenih studija.




Studijski

PRIMALISTVO
program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA
Godina studija 2 Semestar | 4
Naziv predmeta | SOCIJALNO | Kod FZSPB437
ZDRAVSTVENO predmeta
ZAKONODAVSTVO
ECTS 1 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Semin Praksa
ari
15 0 10 0
Nastavnici Prof. dr. sc. lvan Vasilj 15 0 0 0
Anamarija Maric¢ 0 0 5 0
Ana Barbari¢, mag. sanit. Ing. 0 0 5 0
Ciljevi - pojasniti propise iz socijalnog i zdravstvenog zakonodavstva Bosne i Hercegovine, kao i
predmeta Republike Hrvatske i ostalih zemalja regije, s posebnim osvrtom na Zakon o primaljstvu,

njegov sadrzaj i primjenu u praksi.

Ishodi ucenja
predmeta

Ishod ucenja Kod ishoda ucenja | Kod ishoda ucenja na
predmeta razini studijskoga
programa
Prepoznaje i povezuje pojmove i osnovne IU-FZSPB437-01 FZSPB-IU-1
sadrzaje zdravstvenog prava FZSPB-IU-2
Identificira i prezentira temeljne kriterije IU-FZSPB437-02 FZSPB-1U-1
pravne odgovornosti zdravstvenih djelatnika, FZSPB-1U-2
pravima i obvezama zdravstvenih djelatnika u
obavljanju njihove djelatnosti
Prezentira vrednovanje zdravstvene djelatnosti | IU-FZSPB437-03 FZSPB-IU-1
FZSPB-IU-2
Objasnjava rad i ustroj strukovnih komora IU-FZSPB437-04 FZSPB-1U-1
FZSPB-1U-2
Objasnjava poloZaj zdravstvenog djelatnika u IU-FZSPB437-05 FZSPB-1U-1
odnosu na disciplinsku/stegovnu, FZSPB-IU-2
gradanskopravnu i kaznenopravnu
odgovornost
Prepoznaje i primjenjuje temeljna prava | IU-FZSPB437-06 FZSPB-IU-1
pacijenata u radu. FZSPB-1U-2

Preduvjeti za
upis predmeta

Sadrzaj
predmeta

Tjedan / turnus

Tema

1 tjedan

Pojam i sadrzaj zdravstvenog prava, odnos prema drugim znanstvenim
granama i nacela obavljanja zdravstvene djelatnosti. Pojam zdravstvene
zastite i drustvene skrbi za zdravlje, mjere zdravstvene zastite, razine
zdravstvene djelatnosti, sadrzaj i organizacijski oblici zdravstvene
djelatnosti, zdravstvene ustanove.

Prava i obveze zdravstvenih djelatnika u obavljanju njihove djelatnosti
(Pruzanje i uskracivanje pomoci). Medusobni odnosi zdravstvenih
djelatnika i pacijenata. Priziv savjesti. Profesionalna tajna. Obveza
prijavljivanja. Vodenje i cuvanje medicinske dokumentacije

Zdravstveni djelatnici kao svjedoci i vjestaci. Osiguranje kvalitete
pruzene zdravstvene usluge (Stru¢no usavrsavanje; Stru¢ni nadzor nad
radom zdravstvenih djelatnika; Strukovne komore). Komore
zdravstvenih djelatnika (Obvezatnost udruZivanja u komoru; Iznimke od
obveznog udruZzivanja u Komoru; Javne ovlasti Komore; Poslovi Komore;
Tijela Komore; Nadzor nad radom Komore; Suradnja Komore s
ministarstvom nadleznim za zdravstvo i drugim tijelima;




Obavjestavanje Komore; Op¢i akti Komore — Statut; Financiranje rada
Komore; Fond uzajamne pomoci; Pla¢anje ¢lanarine i druge financijske
obveze ¢lana Komore).Disciplinska odgovornost zdravstvenih djelatnika
(Disciplinske povrede; Teza i lakSa disciplinska povreda; Disciplinska
tijela; Disciplinske mjere; Novcana kazna; Pokretanje disciplinskog
postupka; Odgovarajuca primjena zakona; Zastara; Prekrsajna
odgovornost), kaznenopravna i gradanskopravna odgovornost,
Temeljna prava pacijenata.

Jezik Hrvatski jezik
E-ucenje
Metode Predavacke metode, te participativne i interaktivne metode.
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze | Vrsta ispita
kolokvij | seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni ostalo pismeni Usm prakticni
rad zadatak
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda ucenja Sati opterecdenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
Pohadanje nastave i aktivho 25 0,8
sudjelovanje
Predrok/Pismeni Ispit IU-FZSPB437- 5 0,2 100%
1,2,3,4,5,6
Ukupno 30 1 100

Nacin izracuna konacne ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju

Sveucilista u Mostaru):

0 —54% nedovoljan (1)
55 — 66% dovoljan (2)
67 — 78% dobar (3)

79 —90% vrlodobar (4)
91 - 100% odli¢an (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente

(ako ih

ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakti¢ne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun
konacne ocjene, te se kona¢na ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela
(oznaciti) (naziv, autor, godina) vlasti | ost | hr | engl. | hrv | vi§ | knjig | ¢la | Skrip | osta
to V. ej | a nak | ta lo
ez.
Obvezna Jonji¢ A. i sur. Socijalna X X X
medicina. Vitagraf Rijeka, 2002
Bobus V. Epidemiologija. X X X
Medicinska knjiga. Zagreb,
1997
Dopunska Zakon o zdravstvenoj zastiti X X X

FBiH
osiguranju FBiH

Zakon o sestrinstvu i
primaljstvu FBiH

FBiH

Zakon o zdravstvenoj zastiti

Zakon o zdravstvenom

Zakon o pravima, obvezama i
odgovornostima pacijenata




Zakon o zdravstvenoj zastiti
RHZakon o sestrinstvu RH
Zakon o primaljstvu RH

Dodatne informacije o predmetu

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim
oblicima nastave. lzvanredni studenti trebaju odslusati najmanje
50% svih predavanja i seminara. Redoviti studenti moraju obaviti
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija.




Studijski

PRIMALISTVO

program
Ciklus 1. Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul KLINICKE ZNANOST!I
Godina studija 2 Semestar 4
Naziv predmeta | HUMANA Kod FZSPB438

REPRODUKCIA predmeta
ECTS 1 Status obvezni

Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa

15 0 10 0
Nastavnici doc. dr. sc. Martina Orlovi¢ Vlaho 15
Ana Damjanovi¢, asistent 5
Vedrana Mandrapa, asistent 5

Ciljevi Osposobiti studente i posti¢i temeljna znanja o znacajkama ginekoloske endokrinologije i humane
predmeta reprodukcije. Posti¢i temeljna znanja o suvremenim moguénostima dijagnostike i lijecenja

neplodnosti.

Ishod ucenja Kod ishoda ucenja Kod ishoda ucenja na razini
Ishodi ucenja predmeta studijskoga programa
predmeta Navodi osnove ginekoloske endokrinologije IU-FZSPB438-1 FZSPB-1U-3

Opisuje normalan menstruacijski ciklus IU-FZSPB438-2 FZSPB-IU-3

Identificira braénu neplodnosti IU-FZSPB438-3 FZSPB-1U-6

FZSPB-IU-15

Navodi uzroke muske i Zenske neplodnosti IU-FZSPB438-4 FZSPB-1U-6

Opisuje mogucnosti dijagnostike i lijeCenja IU-FZSPB438-5 FZSPB-1U-6

uzroka muske i Zenske neplodnosti

Prepoznaje i opisuje rizicne ¢imbenike za IU-FZSPB438-6 FZSPB-1U-9

bracnu neplodnost FZSPB-1U-6

Preduvijeti za
upis predmeta

Tjedan / turnus Tema
Sadrzaj 1. dan Osnove ginekoloSke endokrinologije —menstruacijski ciklus, steroidni hormoni
predmeta 2.dan Ljudska plodnost i neplodnost. Fiziologija oplodnje.
Sterilitet i infertilitet.
3.dan Uzroci i dijagnostika Zenske neplodnosti.
Uzroci i dijagnostika muske neplodnosti.
4. dan Mogucnosti lijeCenja neplodnosti. Zakon o BMPO u FBiH.
5. Onkofertilitet. Najées¢e maligne bolesti Zena u reproduktivnoj dobi.
Jezik Hrvatski jezik
E-ucenje On line nastava (prema potrebi) preko aplikacije Google meet.
Metode Predavacke metode, te participativne i interaktivnhe metode.
poucavanja
Oblici provjere znanja (oznaciti)
Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij | seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni ostalo Pismeni Usmeni prakticni
rad zadatak
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
ucenja
Pohadanje nastave i aktivno / 25 0.8 -
sudjelovanje
Predrok/Pismeni ispit IU-FZSPB438- 5 0.2 100%
1,2,3,4,5,6
Ukupno 30 1

Nacin izracuna konacne ocjene




Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista

u Mostaru):

0 —54% nedovoljan (1)
55— 66% dovoljan (2)
67 —78% dobar (3)

79 —90% vrlodobar (4)
91 - 100% odli¢an (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente
(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakti¢ne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izracun
konacne ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.

Literatura
(oznaciti)

Naslov
(naziv, autor, godina)

Izdanje

Jezik

Vrsta djela

vlast
ito

ost.

hrv.

engl.

hrv

visej
ez.

knjiga

Cla | skrip
na |ta
k

ost
alo

Obvezna

Simuni¢ Visur.
Reprodukcijska
endokrinologija i neplodnost,
Medicinski pomognuta
oplodnja, IVF

Skolska knjiga: Zagreb, 2012.
Odabrana poglavlja

Dopunska

Dodatne informacije o predmetu

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivho sudjelovati u svim
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50%
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom

Fakulteta zdravstvenih studija.




Studijski PRIMALISTVO

program
Ciklus 1 Vrsta Sveucilisni
Smjer / Modul Medicinska humanistika
Godina studija 2 Semestar 4
Naziv predmeta | BIOETIKA Kod FZSPB439
predmeta
ECTS 1 Status obvezni
Broj sati nastave Predavanja Vjezbe Seminari Praksa
15 0 10 0
Nastavnici Dr. sc. Ana Marusi¢, red. prof. 10 0 0 0
Dr. sc. Kaja Mandi¢ 5 0 5
Dr. sc. Marija Franka Zuljevi¢, v 0 0 10
ass

Ciljevi predmeta | - upoznati studente s osnovnim etickim nacelima unutar medicine (i donosenju medicinskih odluka),
pojmovima obavijesnog pristanka i autonomije pacijenta te osobitostima odnosa lijecnik-bolesnik

- osposobiti studente za prepoznavanje i rjeSavanje bioetickih problema kroz eticki dvojbene
slucajeve iz klinicke prakse koji mogu pomodéi pri buducem donosenju odluke ili misljenja o
dvojbenim slucajevima

Ishod ucenja Kod ishoda ucenja Kod ishoda ucenja na razini
Ishodi ucenja predmeta studijskoga programa
predmeta Definira eticke pojmove etike u zdravstvu IU-FZSPB439-1 FZSPB-1U-2

Opisuje eticke postulate u zdravstvu i | IU-FZSPB439-2 FZSPB-1U-2

specificno u primaljstvu

Opisuje ulogu ljudske osobe u primaljskom | IU-FZSPB439-3 FZSPB-1U-2

odnosu s pacijentom

Prepoznati i opisati prava pacijenta IU-FZSPB439-4 FZSPB-IU-2

Definira i opisuje sadrzaj obavijesnog | IU-FZSPB439-5 FZSPB-IU-2

pristanka pacijenta

Priprema i prikuplja obavijesni pristanak | IU-FZSPB439-6 FZSPB-1U-2

pacijenta

Prepoznaje eticke dileme u primaljstvu i | IU-FZSPB439-7 FZSPB-1U-2

predlaZe njihovo rjesavanje

Opisuje temeljne postavke priziva savjesti, | IU-FZSPB439-8 FZSPB-IU-2

moralnog i profesionalnog integriteta

primalja

Opisuje i primijenjuje glavne eticke principe | IU-FZSPB439-9 FZSPB-IU-2

klini¢kih ispitivanja

Preduvjeti za
upis predmeta

Tjedan / turnus Tema
Sadrzaj Predavanje 1 (3h) | Etika u primaljstvu — teorije, principi, zakoni, standardi
predmeta Seminar 1 (2h) Zakonske odrednice etike u primaljstvu
Predavanje 2 (3h) | Dostojanstvo ljudske osobe
Seminar 2 (2h) Uloga ljudske osobe u odnosu s pacijentom
Predavanje 3 (3h) | Eticki kodeksi u zdravstvenim profesijama
Seminar 3 (2h) Profesionalna etika u primaljskoj praksi — eticki kodeksi
Predavanje 4 (3h) | Prava pacijenta
Seminar 4 (2h) Obavijesni pristanak pacijenta
Predavanje 5 (3h) | Istrazivacka etika u primaljstvu
Seminar 2 (2h) Eticki izazovi u istraZivanjima
Jezik Hrvatski jezik
E-uéenje On line (po potrebi), koristenjem aplikacije Google-meet
Metode Predavacke metode, te participativne i interaktivne metode.

poucavanja




Oblici provjere znanja (oznaciti)

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita
kolokvij | seminarski esej/referat prakti¢ni/projektni ostalo Pismeni Usmen prakticni
rad zadatak i
Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni
Obveze studenata Kod ishoda Sati opterecenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni
ucenja
Pohadanje nastave i aktivno 1U-1-1-U9 0,8 20 %
sudjelovanje u
nastavi/seminarski uradak
Predrok/pismeni ispit IU-1-1U-9 0,2 80 %
Ukupno 1 100 %

Nacin izracuna konacne ocjene

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveucilista

u Mostaru):
0 —54% nedovoljan (1)
55 - 66% dovoljan (2)
67 —78% dobar (3)
79 —90% vrlodobar (4)
91 — 100% odlican (5)

Alokacija ECTS bodova, obveze i nacin izracuna konacne ocjene za izvanredne studente

(ako ih ima):

Izvanredni studenti su obvezni pohadati 50% teoretske nastave i 100% prakticne nastave. Kao alternativu obvezi
pohadanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu.Referat ne ulazi u izracun konacne
ocjene, te se konacna ocjena definira na isti nacin kao kod redovitih studenata.
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Bioetika u sestrinstvu (autor
Medicina,
https://hrcak.srce.hr/file/425

2008

02)

Dodatne informacije o predmetu

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim
oblicima nastave. lzvanredni studenti trebaju odslusati najmanje 50%
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju
obaviti svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija.
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