
Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul KLINIČKE ZNANOSTI 

Godina studija  2 Semestar  3 

Naziv predmeta FIZIOLOŠKI 
POROD I 
PUERPERIJ 

Kod 
predmeta 

FZSPB322 

ECTS 2,5 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

20 20 20 0 

Nastavnici  Dr.sc. Dragan Soldo, docent 15 10 15 0 

Dr. sc. Tatjana Barišić, izv. prof. 5 10 5 0 

Dr. Anja Vasilj 0 10 0 0 

Mr. sc. Ana Dugandžić Šimić 0 10 0 0 

Mr. sc. Ana Bošković 0 10 0 0 

Ciljevi 
predmeta 

Postići temeljna znanja kod studenata o fiziološkom porođaju i puerperiju. Osposobiti studente za 
razumijevanje porođajnog mehanizma (porođajne snage, porođajni put i porođajni objekt), te za 
fiziološke procese puerperija. 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Opisuje mehanizam fiziološkog porođaja. IU-FZSPB322-1 FZSPB-IU-3 
FZSPB-IU-4 

Identificira kliničke znakove početka 
porođaja. 

IU-FZSPB322-2 FZSPB-IU-4 

Navodi i analizira porođajna doba. IU-FZSPB322-3 FZSPB-IU-4 

Razlikuje fiziološki od patološkog porođaja. IU-FZSPB322-4 FZSPB-IU-12 

Opisuje involucijske procese genitalnih i 
ekstragenitalnih organa. 

IU-FZSPB322-5 FZSPB-IU-4 

Planira  skrb i nadzor rodilje kod fiziološkog 
porođaja i puerperija. 

IU-FZSPB322-6 FZSPB-IU-14 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1. dan  Početak porođaja – teorije početka porođaja. 
Predkliničke i kliničke faze porođaja. Uloga prostaglandina i oksitocina. 

2. dan  Opstetrička anamneza i pregled.  Opstetričke mjere. 
Porođajni put, objekt i snage.  
Mehanizam porođaja glavom. Analgezija i anesteziji u porođaju. 

3. dan Prvo porođajno doba. Drugo porođajno doba. 
Treće porođajno doba. Četvrto porođajno doba.  
Metode fetalnog nadzora u porođaju. 

4. dan Elektivni carski rez. Fiziološki puerperij – rani i kasni. 

5. dan  Involucija genitalnih organa. Promjene ekstragenitalnih organa nakon porođaja.  

Jezik  Hrvatski jezik 

E-učenje On line nastava (prema potrebi) preko aplikacije Google meet. 

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode. 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

Kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

Ostalo pismeni Usmeni praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 



Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje 

 60 2 - 

Predrok/Pismeni ispit IU-FZSPB322-
1,2,3,4,5,6 

15 0,5 100% 

Ukupno 75 2,5 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun konačne 
ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlast
ito 

ost. hrv. engl. hrv. višej
ez. 

knjig
a 

Član
ak 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Habek D. Ginekologija i 
porodništvo za visoke 
zdravstvene škole. 
Medicinska naklada. Zagreb, 
2013. 

  X  x  x    

Dopunska Đelmiš J, Orešković S i sur. 
Fetalna medicina i 
opstetricija. Medicinska 
naklada. Zagreb, 2014. – 
odabrana poglavlja 

  X  x  x    

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim 
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% 
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti 
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom 
Fakulteta zdravstvenih studija. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul PRIMALJSTVO 

Godina studija  2 Semestar  3 

Naziv predmeta PRIMALJSKA 
NJEGA U 
PORODU 

Kod 
predmeta 

FZSPB323 

ECTS 9,5 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

20 230 20 0 

Nastavnici  
 

Izv. prof. dr.sc. Tatjana Barišić 20  10  

Ivona Čolak, Mag. Obs.  55 6  

Anđela Ćubela, Mag. Obs.  55 4  

Kristina Leibner, bacc.prim.  40   

Monika Kovačić, bacc.prim  40   

Ana Marija Mandić, bacc.prim  40   

Ciljevi 
predmeta 

- Stjecanje znanja s djelokrugom rada te pojedinačno intervencijama primaljske skrbi u 
porođaju.  

- Stjecanje znanja za izvođenje fiziološkog porođaja, uz prethodnu pripremu za porođaj te 
praćenje fiziološkog tijeka porođaja i procjenu stanja rodilje i ploda s osvrtom na 
prepoznavanje nepravilnosti u porođaju. 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Provodi primitak rodilje u rađaonicu i 
pripremu rodilje za porođaj, uspostaviti 
partnerski odnos s rodiljom   

IU-FZSPB323-1 FZSPB-IU-1 
 

Provodi nadzor rodilje u porođaju; procijeniti 

stanje rodilje, izvesti pregled rodilje (vanjski− 
i vaginalni), prepoznati nepravilnosti   

IU-FZSPB323-2 FZSPB-IU-4 

Vodi fiziološki porođaj, ustanoviti fiziološki 
tijek porođaja 

IU-FZSPB323-3 FZSPB-IU-7 

Vodi prvo porođajno doba, procijeniti njegov 
tijek i napredak, razlikovati fiziološki od 
patološkog   

IU-FZSPB323-4 FZSPB-IU-10 

Provodi nadzor fetusa u porođaju, prepoznati 
nepravilnosti i predvidjeti posljedice 

IU-FZSPB323-5 FZSPB-IU-12 

Vodi drugo porođajno doba, kritički 
procijeniti utjecaj različitih tehnika čuvanja 
međice i utjecaj položaja za rađanje na ishode 
porođaja 

IU-FZSPB323-6 FZSPB-IU-10 

Procjenjuje stanje i vitalnost novorođenčeta 
neposredno po porođaju, provesti prvu 
opskrbu novorođenčeta i kontakt “koža na 
kožu” nakon porođaja   

IU-FZSPB323-7 FZSPB-IU-10 

Vodi treće i četvrto porođajno doba, 
procijeniti njegov tijek i utjecaj na rodilju, 
izvesti porođaj i pregled posteljice, 
prepoznati nepravilnosti 

IU-FZSPB323-8 FZSPB-IU-10 
FZSPB-IU-14 

Provodi šivanje rupure međice prvog i drugog 
stupnja, te epiziotomije 

IU-FZSPB323-9 FZSPB-IU-11 

Kritički procjenjuje izvore literature u 
primaljstvu i evaluirati smjernice za 
intrapartalnu skrb 

IU-FZSPB323-10 FZSPB-IU-16 



Preduvjeti za 
upis predmeta 

Položeni predmeti 1. godine 

 
Sadržaj 
predmeta 
 
 

Tjedan / turnus Tema 

4 tjedna -Uvod u predmet - Prijam rodilje u rađaonicu - Važnost dobre komunikacije - 
Pozitivno iskustvo rađanja - Položaji za rađanje - Prirodni porođaj, plan porođaja 
- Uloga pratnje pri porođaju - Uloga doule 

- Predznaci porođaja - Prvo porođajno doba - Pregled u porođaju - Leopold -
Pavlikovihvatovi - Vaginalni pregled - Procjena napretka porođaja - Spontano 
prsnuće vodenjaka - Amniotomija - Porođaj u vodenjaku 

-Fetalni nadzor u porođaju - Intermitenta auskultacija KČS - CTG-zapis - Direktna 
elektrokardiografija - Procjena trudova, prepoznavanje nepravilnosti 

-Primjena lijekova u porođaju - Indukcija porođaja - Nefarmakološke metode 
indukcije porođaja - Farmakološke metode indukcije porođaja - Bol u porođaju 
- Nefarmakološke metode ublažavanja porođajne boli - Farmakološke metode 
ublažavanja porođajne boli 

-Drugo porođajno doba – Položaji tijekom drugog porođajnog doba – 
Mehanizam porođaja – Vođenje porođaja – Prevencija ozljeda međice – 
Ubrzavanje porođaja – Ozlijede međice – Epiziotomija 

-Treće porođajno doba - Aktivno vođenje trećeg fiziološkog doba - Fiziološko 
treće porođajno doba 

-Četvrto porođajno doba - Nadzor rodilje tijekom četvrtog porođajnog doba - 
Procjena gubitka krvi - Pregled posteljice - Šivanje epiziotomije i ruptura međice 

-Kontakt “koža na kožu” - Prva opskrba novorođenčeta - Procjena vitalnosti 
novorođenčeta – Odgođeno klemanje i presijecanje pupkovine - Prikupljanje 
krvi iz pupkovine za pohranu matičnih stanica - Uzimanje uzoraka umbilikalne 
krvi za ph metriju 

-Porođaj u vodi - Porođaj kod kuće -Uvod u primaljstvo temeljeno na dokazima 
- Donošenje odluka u primaljstvu 

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje On line nastava (prema potrebi) preko aplikacije Google meetmax. 15 % 

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo pismeni Usmen
i 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Sudjelovanje u nastavi/praktični 
ispit iz vježbi 

IU-FZSPB323-1 270 9 20% 

Predrok/Pismeni  ispit IU-FZSPB323-
11,2,3,4,5,6,7,8,

9,10 

15 0,5 80 %  

Ukupno 285 9,5 100 % 

Način izračuna konačne ocjene 

Ocjenjivanje studenata provodi se prema važećem Pravilniku o studijima Sveučilišta u Mostaru (odobrenog od 
Senata).Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju 
Sveučilišta u Mostaru): 
      0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 
Završni ispit: praktični dio 20%, pismeni 50% I usmeni ispit 30%  

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  



(ako ih ima):  
Kao kod redovitih studenata. 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun konačne 
ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlast
ito 

ost. Hrv engl hrv višej
ez. 

knjiga Čla
na
k 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Marshall JE, Raynor MD, ur. 
MylesTextbook for Midwives. 
17. izd. London: Elsevier 
Health Sciences; 2020.  

   x   x    

Murray-Davies B, Hutton E, 
Wainman B, ur. 
ComprehensiveMidwifery: 
AnInteractiveApproach To 
TheTheoryAndEvidenceOfPra
ctice. 2. izd. Hamilton: 
McMaster University; 2017 

   x   x    

Dopunska Đelmiš J, Orešković S i sur. 

Fetalna medicina i 

opstetricija. Medicinska 

naklada. Zagreb. 2014. 

  x  x  x    

Košec V, Kuna K. Intrapartalni 

nadzor. Medicinska naklada. 

Zagreb. 2017. 

  x    x    

Habek D. Ginekologija i 

porodništvo. Medicinska 

naklada. Zagreb. 2013.  

  x    x    

Barišić T, Tomić V, 
Gavrankapetanović-
Smailbegović F, Čerkez G, 
Tatarević A, Imamović E. 
Vodič za intrapartalnu skrb u 
Federaciji Bosne i 
Hercegovine. Federalno 
ministarstvo zdravstva. 
Sarajevo 2024. ISBN 978-
9958-813-26-9  COBISS.BH-ID 
60190726 

  x  x    x  

National Institute for Health 
and Care Excellence. 
Intrapartum care for 
healthywomenandbabies. 
London: NICE; 2014 
[ažurirano 2017]. 
(Clinicalguideline [CG190]) 

 x  x      x 

The Royal 
CollegeofMidwives. 
Midwifery care 

   x      x 



inlabourguidance for 
allwomeninallsettings. 
London: RCM; 2018. 

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim 
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% 
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju 
obaviti svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane 
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul PRIMALJSTVO 

Godina studija  2 Semestar  3 

Naziv predmeta PRIMALJSKA 
NJEGA U 
PUERPERIJU 

Kod predmeta FZSPB324 

ECTS 6 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

25 130 10 0 

Nastavnici  Doc. dr.sc. Olivera Perić 25  10  

Marica Krtalić, dipl.med.ses.  50   

Ivona Čolak, mag. primaljstva  30   

Katarina Kožul, bacc. primaljstva  50   

     

Ciljevi predmeta - steći znanja o djelokrugu rada te pojedinačnim intervencijama primaljske skrbi u 
puerperiju. 

- osposobljavanje studenata (usvajanje znanja i vještina) za praćenje fiziološkog tijeka 
babinja, procjenu stanja babinjače i prepoznavanje nepravilnosti. 

 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Objašnjava perinatalnu zaštitu/postnatalnu 
skrb i razlikuje ulogu primalje u svijetu i kod 
nas 

IU- FZSPB324-1 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Provodi primitak babinjače na odjel, 
“Rooming in”, provodi anamnezu, koristi 
informacijski sustav 

IU- FZSPB324-2 FZSPB-IU-18 

Objašnjava III. i IV. porođajno doba, navodi 
intervencije primaljske skrbi kod fiziološkog 
tijeka 

IU- FZSPB324-3 FZSPB-IU-3 
FZSPB-IU-4 

Objašnjava  i prosuđuje involucijske procese 
u babinju 

IU- FZSPB324-4 FZSPB-IU-4 

Prepoznaje fiziološki tijek involucijskih 
procesa i razlikovati ga od patološkog 

IU- FZSPB324-5 FZSPB-IU-4 
FZSPB-IU-12 
FZSPB-IU-14 

Objašnjava procese cijeljenja i regeneracije 
endometrija 

IU- FZSPB324-6 FZSPB-IU-4 
FZSPB-IU-14 

Razlikuje lohije po danima nakon poroda, 
prepoznaje nepravilnosti 

IU- FZSPB324-7 FZSPB-IU-4 
FZSPB-IU-12 
FZSPB-IU-14 

Provodi edukaciju babinjače u vezi prehrane 
i higijene u babinju 
 

IU- FZSPB324-8 FZSPB-IU-9 

Izvodi venepunkciju i prikuplja uzorke krvi i 
urina za laboratorijsku obradu 

IU- FZSPB324-9 FZSPB-IU-15 

Provodi peroralnu i parenteralnu primjenu 
lijekova, otvorara venski put i postavlja i.v. 
infuziju 

IU- FZSPB324-10 FZSPB-IU-15 
FZSPB-IU-20 

Vodi primaljsku dokumentaciju IU- FZSPB324-11 FZSPB-IU-18 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

Odslušan predmet Primaljska njega u porodu 

 Tjedan / turnus Tema 



Sadržaj 
predmeta 

Predavanja / 
puerperij 

Perinatalna medicina - postnatalna zaštita - uloga primalje u svijetu i kod nas 
Odnos prema babinjači kroz povijest kod nas i drugim kulturama u svijetu. 
Vođenje III.i IV. porođajnog doba, intervencije primaljske skrbi kod fiziološkog 
tijeka. Prijem babinjače na odjel. Anamneza babinjače, vođenje primaljske 
dokumentacije, korištenje informatičkog sustava. Deset koraka prema 
uspješnom dojenju. Zajednički boravak majke i djeteta u rodilištu (Rooming-
in).Uspostavljanje odnosa povjerenja s babinjačom, dobre komunikacije. 
Involucijski procesi, procesi cijeljenja i regeneracije, uspostava ovarijske 
funkcije.Primaljska njega majke nakon carskog reza. Prehrana i higijena 
babinjače. 

Vježbe / 
puerperij 

Primaljska skrb kod fiziološkog babinja. Anamneza babinjače, vođenje 
primaljske dokumentacije. Korištenje informatičkog sustava. Primitak 
babinjače na odjel. Uspostavljanje odnosa povjerenja s babinjačom, dobre 
komunikacije. Opći pregled babinjače, mjerenje vitalnih funkcija. Kontrola 
mokrenja i stolice. Priprema babinjače za pregled. Priprema instrumenata, 
materijala i pribora za pregled babinjače. Unutarnji pregled - vaginalni pregled. 
Kontrola krvarenja. Praćenje visine fundusa. Provođenje Rooming-ina. 
 Venepunkcija, uzimanje uzoraka krvi za laboratorijsku analizu. Uzimanje 
uzoraka periferne krvi. Uzimanje uzoraka urina i ostalih izlučevina. Peroralna i 
parenteralna primjena lijekova, otvaranje venskog puta i postavljanje i.v. 
infuzije . 

− Otpust babinjače iz rodilišta, upute majci kod otpusta 

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje Nastava se izvodi uživo. U slučaju potrebe, predavanja i seminari se mogu odvijati kombinirano 
(uživo i online) ili u cijelosti online putem platformi za e-učenje (Google Meet) do maksimalno 20%. 

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode te aktivno-iskustvene. 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo pismeni usmeni praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda učenja Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Sudjelovanje u nastavi/praktični 
ispit 

IU- FZSPB324-
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

,11 

165 5,5 40% 

Predrok/pismeni/usmeni ispit IU- FZSPB324-
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

,11 

15 0.5 60% 

Ukupno 180 6 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 
Završna ocjena: praktični ispit (40 %) + pismeni ispit (30 %)+usmeni ispit (30%) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. 
Referat ne ulazi u izračun konačne ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 
 
 



Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlastit
o 

ost
. 

hrv. Eng hrv
. 

višej
ez. 

knjiga čla
nak 

skri
pta 

ost
alo 

Obvezna Małgorzata Nagórska (ed.) 
Medical professions in 
international perspective. 
Midwife. Rzeszow University 
Publishing House, Rzeszów 
2024. 
https://repozytorium.ur.edu.p
l/handle/item/10578 

X  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Marshall JE, Raynor MD, ur. 
Myles Textbook for Midwives. 
17. izd. London: Elsevier 
Health Sciences; 2020. 

  
 
 
x 

  
 
 
x 

   
 
 
x 

   

Đelmiš J, Orešković S i sur. 
Fetalna medicina i opstetricija. 
Medicinska naklada. Zagreb, 
2014. – odabrana poglavlja 
 

  x  x  x    

Šimić S, Šimić O, Perić O. 
Ginekologija i Perinatologija sa  
zdravstvenom njegom za 
Visoke zdravstvene škole. 
Sveučilište u Mostaru. 
1.izdanje; 2005. 
 

x  x    x    

Dopunska Habek D. Ginekologija i 
porodništvo za visoke 
zdravstvene škole. Medicinska 
naklada. Zagreb, 2013. 
 

  x    x    

 
Materijali s nastave 
dostupni su studentima 
 
 

x  x       x 

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim 
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% 
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju 
obaviti svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane 
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija. Student je obvezan pohađati 
vježbe redovito prema izrađenom rasporedu i biti aktivno uključen u 
njihovo izvođenje. Izmjene u rasporedu ili zamjene vježbovnih skupina 
nisu dozvoljene bez suglasnosti voditelja predmeta. Izostanak s vježbi 
dozvoljen je isključivo zbog zdravstvenih razloga što se opravdava 
liječničkom ispričnicom, a nadoknada vježbi je obvezna bez obzira da li 
se radi o opravdanom ili neopravdanom izostanku i broju sati 
izostanka. Nadoknada je moguća isključivo uz prethodni dogovor s 
voditeljem predmeta. Ukoliko vježbe nisu odrađene 100% planirane 
satnice student će biti ocijenjen ocjenom nedovoljan (1) i gubi 
mogućnost izlaska na završni ispit do odrade vježbi u cijelosti. 

https://repozytorium.ur.edu.pl/handle/item/10578
https://repozytorium.ur.edu.pl/handle/item/10578


Studijski program PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul PRIMALJSTVO  

Godina studija  2 Semestar  3 

Naziv predmeta PREHRANA I 
DIJETETIKA 

Kod predmeta FZSPB326 

ECTS 1,5 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

15 10 10 0 

Nastavnici Doc.dr. sc. Ivona Ljevak    0 

Ana 
Barbarić,mag.sanit.ing.,mag.nutr 

15 10 10 0 

Ciljevi predmeta - stjecanje znanja iz područja dijetetike i znanosti o prehrani 

- stjecanje znanja o mikro i makronutrijentima, skupinama i sastavu namirnica, metodama 
procjene nutritivnog statusa te energetskih i nutritivnih potreba zdravih i bolesnih osoba, 
specifičnostima prehrane kod trudnica, rodilja i dojilja 

- razumijevanje uloge primalje u promicanju temeljnih postulata pravilne prehrane u trudnica, 
rodilja i dojilja 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Definira temeljne postulate pravilne prehrane IU-FZSPB326-01 FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-16 

Razlikuje i opisuje vrste mikro i  
makronutrijenta, najznačajnije izvore 
ugljikohidrata, bjelančevina i masti u hrani, 
dnevne potrebe za pojedinim 
makronutrijentima, namirnice bogate 
vlaknima 

IU-FZSPB326-02 FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-16 

Navodi podjelu vitamina, njihovu funkciju u 
organizmu i glavne izvore u hrani, 
najznačajnije mineralne tvari, poznavati 
njihovu ulogu u organizmu i glavne izvore u 
hrani 

IU-FZSPB326-03 FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-16 

Opisuje značaj vode u prehrani, ulogu i 
zastupljenost vode u tjelesnom sastavu, 
navodi dnevne potrebe za vodom u zdravih 
osoba te kod različitih bolesnih stanja 

IU-FZSPB326-04 FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-14 
FZSPB-IU-16 

Razlikuje glavne skupine namirnica, sastav 
namirnica biljnog i životinjskog podrijetla 

IU-FZSPB326-05 FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-16 

Razlikuje, poredi i procjenjuje različite načine 
prehrane, prepoznati negativne utjecaje 
nepravilne prehrane na zdravlje čovjeka i 
predložiti rješenje problema 

IU-FZSPB326-06 FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-14 
FZSPB-IU-16 

Upotrebljava antropometrijske metode i 
upitnike za ocjenu stanja uhranjenosti, 
prepoznati osobe u nutritivnom riziku, 
izračunava energetske potrebe zdravih i 
bolesnih osoba 

IU-FZSPB326-07 FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-14 
FZSPB-IU-18 

Objašnjava specifičnosti prehrane trudnica, 
rodilja i dojilja, dojenčadi, djece i adolescenata 

IU-FZSPB326-08 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-14 
FZSPB-IU-16 

Prepoznaje činjenice o hrani kao rizičnom 
čimbeniku u prijenosu infekcija te biološkoj i 
kemijskoj kontaminaciji hrane, objašnjava 

IU-FZSPB326-09 FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-14 
FZSPB-IU-16 



mjere prevencije narušavanja kvalitete i 
sigurnosti hrane 

Preduvjeti za upis 
predmeta 

 

 
Sadržaj predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

Predavanja 
seminari 

Definicija Dijetetike. Hranjive tvari – makronutrijenti. Hranjive tvari – 
mikronutrijenti. Značaj vode u prehrani.  

Upoznavanje i sastav namirnica. Metode mjerenja prehrambenog unosa i procjene 
kakvoće prehrane. Procjena nutritivnog statusa, energijskih i nutritivnih potreba. 
Prehrambene preporuke i standardi 

Kvaliteta i sigurnost hrane. Specifičnosti prehrane dojenčadi, djece i adolescenata 
Specifičnosti prehrane trudnica, rodilja i dojilja. Redukcijske dijete 

Intolerancija i alergije na hranu. Proces planiranja obroka za trudnice, rodilje i 
dojilje. 

Enteralna i parenteralna prehrana. Interferencija hrane i lijekova.  

Vježbe Sastav namirnica biljnog podrijetla. Sastav namirnica životinjskog podrijetla. 
Procjena nutritivnog statusa. Antropometrijske metode. Upitnici za procjenu 
nutritivnog statusa u kliničkoj primjeni. Procesi planiranja prehrane u 
institucionaliziranim kuhinjama. Procesi pripreme hrane u institucionaliziranim 
kuhinjama. Procjena rizika i sigurnost hrane. Primjena HACCP sustava u 
zdravstvenim ustanovama. Procesi pripreme hrane za dojenčad. Dijetoterapija 
šećerne bolesti. Dijetoterapija kod bolesti probavnog sustava. Nadzor 
pothranjenog bolesnika. Primjena dijeta modificirane teksture. Enteralna i 
parenteralna prehrana 

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje / 

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo pismeni Usmeni praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda učenja Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje 

 35 1,2 / 

Predrok/Pismeni ispit/ usmeni 
ispit 

IU-FZSPB326-
1,2,3,4,5,6,7,8,9 

10 0,3 100% 

Ukupno 45 1,5 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta u 
Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi pohađanja 
nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun konačne ocjene, te se 
konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlastito ost
. 

hrv. engl. hrv višej
ez. 

knjiga Čla
nak 

skrip
ta 

ost
alo 



Obvezna Štimac D i sur. Dijetoterapija i 
klinička prehrana, Zagreb; 
Medicinska naklada, 2014.  

  X  x  x    

Živković R. Dijetetika, Zagreb; 
Medicinska naklada, 2002.  

  X  x  x    

Dopunska Stolnik M., Prehrana za 
trudnice, priručnik za 
uravnoteženu prehranu i 
tjelovježbu namijenjen 
trudnicama, Hena, 2010. 

  X  x     x 

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim oblicima 
nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% predavanja i 
seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti svu nastavu 
odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom Fakulteta 
zdravstvenih studija. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul PRIMALJSTVO 

Godina studija  2 Semestar  3 

Naziv 
predmeta 

PRIMALJSKA NJEGA 
ZDRAVOG 
NOVOROĐENČETA 

Kod 
predmeta 

FZSPB328 

ECTS 4 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

15 80 10 0 

Nastavnici  
 

Dr. sc. Ana Boban Raguž 10 0 2  

Dr. sc. Ines Mlinarević Polić, v. ass 5 0 2  

Dr. Helena Radić Mišković 0 0 6  

Ljuba Vidačković 0 10 0  

Dijana Tikvić 0 10 0  

Natalija Arapović 0 20 0  

Sanja Marušić 0 20 0  

Magdalena Petrović  0 20 0  

Ciljevi 
predmeta 

- Unaprijediti znanje studenta u zbrinjavanju novorođenčeta neposredno nakon poroda, o 
važnosti mikrobima, načinima prilagodbe novorođenčeta vanjskih uvjetima, o alternativnim 
metodama hranjenja, važnosti pravilnog rukovanja i povezivanju majke i novorođenčeta za 
budući  razvoj djeteta.  

- Osposobiti studenta za zbrinjavanja novorođenčeta nakon poroda, pravilno rukovanje s 
novorođenčetom,  razlikovanje bolesnog od zdravog novorođenčeta,  razlikovanje patološke 
od fiziološke žutice,  

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na 
razini studijskoga 
programa 

Definira odrednice novorođenčeta i 
novorođenačke dobi 

IU-FZSPB328-1 FZSPB-IU-3 

Provodi prvu opskrbu novorođenčeta, procijeniti 
njegovu vitalnost, primijeniti  podvezivanje i 
presijecanje pupkovine 

IU-FZSPB328-2 FZSPB-IU-13 

Prepoznaje važnost ranog  kontakta „koža na 
kožu“, uvidjeti značaj prvog podoja u rađaoni te 
utvrditi važnost baby hadlinga.  

IU-FZSPB328-3 FZSPB-IU-4 

Objašnjava osobitosti fiziološke žutice i  
mehanizme nastanka 

IU-FZSPB328-4 FZSPB-IU-13 
FZSPB-IU-14 

Provodi probir i cijepljenje u novorođenčeta  IU-FZSPB328-5 FZSPB-IU-13 
FZSPB-IU-14 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1.dan Osobitosti novorođenačke dobi.  
Prilagodba novorođenčeta na izvanmaternični život 
Baby bonding – povezivanje majke i djeteta 

2.dan Baby handling - pravilno podizanje i spuštanje.  Fiziološka žutica i uloga 
primalje. Uloga i zadaci primalje u pripremi novorođenčeta kod prvog 
pregleda i otpusta 

3.dan Prva opskrba novorođenčeta po porodu. Skrining u novorođenačkoj dobi. 
Porodne ozljede u novorđenačkoj dobi. 

4.dan Važnost kontakta koža na kožu. Mikrobiom-film 
Anatomija usta i kranijalnih živci koji sudjeluju u sisanju. SIDS i sigurno 
spavanje. Skokovi u rastu, štrajk dojenja. Alternativne metode hranjenja 



5.dan Refleksi novorođenčeta vezani za dojenje. Poteškoće kod dojenja vezane za 
novorođenče. 

6.dan Briga i skrb o zdravom novorođenčetu 

7.dan Procjena zdravog novorođenčeta 

8.dan Njega  zdravog novorođenčeta. 

9.dan Priprema djeteta za foto terapiju, toaletu pupčanog bataljka, za kupanje i 
vaganje zdravog novorođenčeta. 

10.dan Testovi probira 

11.dan Dijagnostički i terapeutski postupci koji se provode kod novorođenčeta. 

12.dan Fiziološke promjene kod novorođenčeta 

13.dan Pomoć majci kod dojenja djeteta.   

 14.dan Savjeti o hranjenju, njezi i životu kod kuće 

Jezik  Hrvatski jezik/Engleski jezik 

E-učenje On line  (po potrebi), korištenje aplikacije Google-meet.  

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, participirane i interaktivne metode 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo pismeni Usmen
i 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda učenja Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Sudjelovanje u nastavi i 
praktični dio ispita  

IU-FZSPB328-1,2,3,4,5 105 3,5 30% 

Predrok/Pismeni /usmeni ispit IU-FZSPB328-1,2,3,4,5 15 0,5 70% 

Ukupno 120 4 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Pohađanje nastave/praktični ispit: 
- neredoviti dolasci =  0% ocjene  
- redoviti dolasci bez aktivnosti = 16,5% ocjene  
- aktivnost samo na poticaj nastavnika = 21% ocjene  
- samoinicijativna aktivnost = 25,5% ocjene  
- samoinicijativna aktivnost s kvalitetnom raspravom  = 30% ocjene 
 
Predrok/Završni pismeni ispit 
manje od 55% točnih odgovora  =  0% ocjene  
od 55% do 66% točnih odgovora  = 38,5% ocjene  
od 67% do 78% točnih odgovora  = 49% ocjene  
od 79% do 90% točnih odgovora  = 59,5% ocjene  
od 91% do 100% točnih odgovora = 70% ocjene  
 
Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. 
Referat ne ulazi u izračun konačne ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura Naslov Izdanje Jezik Vrsta djela 



(označiti) (naziv, autor, godina) vlast
ito 

ost. hrv. engl. hrv višej
ez. 

knj
iga 

čla
nak 

skrip
ta 

o
st
al
o 

Obvezna Mardešić D i sur. Pedijatrija, 
Školska knjiga, Zagreb, 2016 

  x  x  x    

Dražančic A i sur. Porodništvo, 
Zagreb, Školska knjiga, 1994 

  x  x  x    

Dopunska Publicirani stručni i znanstveni 
radovi u časopisima 

  x x    x   

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u nastavi. 
Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% predavanja i 
seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti svu 
nastavu odnosno opravdano izostani do granice propisane Statutom 
Fakulteta zdravstvenih studija.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA 

Godina studija  2 Semestar  3 

Naziv predmeta MEDICINSKA 
SOCIOLOGIJA 

Kod 
predmeta 

FZSPB329 

ECTS 1 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

15 0 0 0 

Nastavnici  Dr. sc. Davorka Topić Stipić, 
izv. prof. 

15 0 0 0 

Ciljevi 
predmeta 

- upoznati studente s temeljnim pojmovima Medicinske sociologije; s društvenim uzrocima i 
posljedicama zdravlja i bolesti; s društvenim funkcijama zdravstvenih organizacija i 
institucija; s odnosima sustava zdravstvene zaštite i drugih društvenih sustava; s društvenim 
ponašanjem zdravstvenih radnika i korisnika zdravstvenih usluga. 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Definira temeljne sociološke pojmove; 
sociološke teorije i glavne predstavnike; 
elemente društva i društvenih pod-sistema; 
sadržaj i podjelu medicinske sociologije i 
zasebnih grana razvoja;  

IU-FZSPB329-IU-1 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Opisuje sociološke metode proučavanja 
društva; ulogu kulture i institucija u društvu; 
društvene čimbenike zdravlja i bolesti; vezu 
socijalnog kapitala i zdravlja, ulogu institucija 
u zdravstvu.  

IU-FZSPB329-IU-2 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Razlikuje medicinske i socijalne 
(kulturološke) utjecaje na zdravlje i bolest. 

IU-FZSPB329-IU-3 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Objašnjava društvene nejednakosti u 
zdravlju i zdravstvenoj zaštiti; pojmovno 
odrediti društvenu diferencijaciju, društvenu 
stratifikaciju, društvene razlike i 
nejednakosti; značaj socijalne podrške. 

IU-FZSPB329-IU-4 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

Prvi tjedan  1. Medicinska sociologija: predmet, podrijetlo i razvoj 
2. Osnovni poticaj i osnovna teorijska dostignuća zapadne medicinske 

sociologije 
3. Što je normalno: medicinski i sociološki koncept normalnosti 
4. Zdravlje kao ideal i/ili kao norma 
5. Bio-medicinske i socio-medicinske definicije zdravlja 
6. Pokret za promicanje zdravlja 
7. Temeljni koncepti i definicije bolesti 
8. Osnovni modeli duševnih poremećaja 

 

9. Stres i socijalna podrška 
10. Pojam i oblici socijalne podrške 
11. Društvene nejednakosti u zdravlju i zdravstvenoj zaštiti 
12. Shvaćanje o socijalnoj determiniranosti zdravlja 
13. Osnovni oblici zdravstvenog ponašanja 
14. Teorije o ulogama i statusima 
15. Medicinske profesije 



Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje  

Metode 
poučavanja 

Interaktivno predavanje, suradničko učenje, timski rad, problemska nastava i simulacija 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo Pismeni Usmen
i 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje 

 15 0,5 / 

Predrok/Pismeni /usmeni ispit IU-FZSPB329-IU-
1,2,3,4 

15 0,5 100% 

Ukupno 30 1 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun konačne 
ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlast
ito 

ost. hrv. engl. hrv. višej
ez. 

knjiga Čla
na
k 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Gordana Cerjan-Letica i 
Slaven Letica i dr.: Medicinska 
sociologija, Medicinska 
naklada, Zagreb, 2003. 

  X  X  x    

Dopunska Haralambos, M.; Holborn. M. 
(2002) Sociologija – teme i 
perspektive, Golden 
marketing- tehnička 
knjiga, Zagreb 
 Illich, I. (2012) Medicinska 
nemeza, Litteris, Zagreb. 
 A.  Giddens, Sociologija, 
Globus, Zagreb, 2007. 

  X  X  X    

Dodatne informacije o predmetu Kolegij Medicinska sociologija izvodi se bez seminara i bez 
vježbi.Ocjenjuju se sljedeće aktivnosti:- završni ispit 
Evidencija prisustva na nastavi se provodi, dopušteno je izostati 30% 
nastave (maksimalno 5 sati).Prisutnost na nastavi se ne boduje, ali je 
uvjet za izlazak na ispit. 

 

 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA 

Godina studija  2 Semestar  3 

Naziv predmeta ZDRAVSTVENA 
PSIHOLOGIJA 

Kod 
predmeta 

FZSPB330 

ECTS 1 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

15 0 10 0 

Nastavnici  Dr. sc. Kristina Sesar, izv. prof. 15 -  - 

 Antonela Marković, viša asist. - - 10 - 

Ciljevi predmeta Cilj kolegija je proširiti znanje studenata u području zdravstvene psihologije.  
 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Objašnjava osnove zdravlja iz perspektive 
zdravstvene psihologije. 

IU- FZSPB330-1 FZSPB-IU-1 

Prezentira ulogu socijalni odnosa i 
komunikacije u zdravstvu. 

IU- FZSPB330-2 FZSPB-IU-1 

Opisuje ulogu stresa u razvoju bolesti. IU- FZSPB330-3 FZSPB-IU-3 

Objašnjava psihološke poteškoće 
hospitaliziranih bolesnika. 

IU- FZSPB330-4 FZSPB-IU-4 

Razlikuje ulogu psihologa i psihologije u 
različitim granama medicine. 

IU- FZSPB330-5 FZSPB-IU-4 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

Nema. 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1.-5. dan Psihosocijalne osnove zdravlja; Razvoj zdravstvene psihologije; Socijalni odnosi 
i komunikacija u zdravstvu; Zdravstveno ponašanje; Stres i zdravlje; 
Psihosocijalne pojavnosti kroničnih bolesti; Psihološke poteškoće u bolnici; 
Psihologija u porodništvu; Psihologija rehabilitacije; Biopsihosocijalni pristup 
boli; Zdravstvena psihologija u 21. stoljeću. 

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje Google-meet 

Metode 
poučavanja 

Predavačke (predavanje i izlaganje); participativne i interaktivne metode (dijalog, rasprava, debata); 
istraživačke metode (analiza slučaja; oluja ideja); složene (radionica). 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo pismeni Usmen
i 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje 

 25 0,8 0% 

Predrok/pismeni ispit IU- FZSPB330-
1,2,3,4,5 

5 0,2 1000% 

Ukupno 30 1 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 



    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 
 
Pismeni test (cjelokupni pismeni test 100 % ocjene) 
Kriterij ocjenjivanja pismenog ispita 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 
 
 
Pismeni  dio  ispita čini jedinstvenu cjelinu od  5 pitanja iz obvezne literature. 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun konačne 
ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlast
ito 

ost. hrv. engl. ost. višej
ez. 

knjiga Čla
na
k 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Zdravstvena psihologija, 
Havelka Meštrović A, Havelka 
M, 2020 

  x  x  x    

Dopunska Uvod u kliničku psihologiju, 
Nietzel i sur., 2002 

  x  x  x    

Dodatne informacije o predmetu Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% 
praktične nastave. Kao alternativu obvezi pohađanja nastave, izvanredni 
studenti imaju obvezu napisati seminarski rad  za zadanu temu. 
Seninarski rad ne ulazi u izračun konačne ocjene, te se konačna ocjena 
definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul KLINIČKE ZNANOSTI 

Godina studija  2 Semestar  4 

Naziv predmeta GINEKOLOGIJA Kod 
predmet
a 

FZSPB431 

ECTS 1,5 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

30 0 10 0 

Nastavnici  doc.dr.sc. Martina Orlović Vlaho, 
dr.med. 

10  4  

Dejan Tirić, dr. med 20  6  

     

Ciljevi 
predmeta 

- osposobiti studente za prepoznavanje ginekološke problematike vezano uz specifična životna 
razdoblja žene  

- osposobiti studente za sudjelovanje u postupcima prevencije, dijagnostike i liječenja 
ginekoloških stanja, te dobroćudnih i zloćudnih bolesti 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Definira specifične pojmove/terminologiju 
anatomskih, fizioloških i patofizioloških stanja i 
zbivanja unutar reproduktivnog trakta žene 

IU-FZSPB431-1 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-3 

 

Definira pojmove i principe medicinskih 
postupaka kod ginekoloških stanja i bolesti 

IU-FZSPB431-2 FZSPB-IU-12 

 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1.dan Spolno i reprodukcijsko zdravlje žene. Osnove topografske anatomije, fiziologije, 
razvojne strukturne anomalije, pubertet. 

2. dan Poremećaji menstruacije, abnormalna krvarenja iz maternice i amenoreja, 
perimeopauza, klimakterij i menopauza te upalne bolesti donjeg i gornjeg 
reprodukcijskog trakta. 

3. dan Endometrioza, poremećaji mokrenja i slabosti mišićnog dna zdjelice  

4. dan Dobroćudne bolesti ženskog reprodukcijskog trakta 

5. dan Premaligne i zloćudne bolesti ženskog reprodukcijskog trakta (I dio) 

6. dan Dijagnostički i terapijski operacijski zahvati u ginekologiji, preoperativna i 
postoperativan priprema i njega bolesnica 

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje On line (po potrebi), korištenjem aplikacije Google-meet po potrebi 

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode. 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo pismeni usmeni praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje/ seminarski rad 

- 40 1,3 50% 

Predrok/pismeni IU-FZSPB431-
1,2 

5 0,2 50% 



Ukupno 45 1,5 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Pohađanje nastave/praktični ispit: 
- neredoviti dolasci =  0% ocjene  
- redoviti dolasci bez aktivnosti = 5,5% ocjene  
- aktivnost samo na poticaj nastavnika = 7% ocjene  
- samoinicijativna aktivnost = 8,5% ocjene  
- samoinicijativna aktivnost s kvalitetnom raspravom  = 10% ocjene 
 
Izlaganje seminarskog rada (za postotak iz primjera): 
- Rad nije usmeno prezentiran. = 0% 
- Rad je pročitan. = 22% 
- Rad je djelomično pročitan i nepripremljen. = 28%  
- Izlaganje je dobro pripremljeno, ali su uočeni neki nedostatci u izlaganju. = 34% 
- Usmeno izlaganje je izvrsno pripremljeno. = 40% 
 
Predrok/Završni pismeni/usmeni ispit 
manje od 55% točnih odgovora  =  0% ocjene  
od 55% do 66% točnih odgovora  = 27,5% ocjene  
od 67% do 78% točnih odgovora  = 35% ocjene  
od 79% do 90% točnih odgovora  = 42,5% ocjene  
od 91% do 100% točnih odgovora = 50% ocjene  
 
Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta u 
Mostaru): 
    0 – 54%  nedovoljan (1) 
    55 – 66%  dovoljan (2) 
    67 – 78%  dobar (3) 
    79 – 90%  vrlo dobar (4) 
    91 – 100%  odličan (5) 
Konačna ocjena je zbroj pondera= seminarski rad 10%+ seminarski rad 40% i pismeni/usmeni ispit 50% 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi pohađanja 
nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun konačne ocjene, te 
se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlastit
o 

ost
. 

hrv. eng
l. 

ost. višeje
z. 

k
n
j
i
g
a 

članak skript
a 

ost
alo 

Obvezna Hofman i suradnici. 
Williamsova 
GINEKOLOGIJA, treće 
izdanje, Medicinska 
naklada, 2021. 

 x x    x    

Dopunska            

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim oblicima 
nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% predavanja i 
seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti svu nastavu 
odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom Fakulteta 
zdravstvenih studija. 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul PRIMALJSTVO 

Godina studija  2 Semestar  4 

Naziv 
predmeta 

PRIMALJSKA 
NJEGA U 
GINEKOLOGIJI 

Kod 
predmeta 

FZSPB432 

ECTS 7 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

20 150 10 0 

Nastavnici  Dr. sc. Dragan Soldo, docent 13 0 0 0 

Dr. sc. Martina Orlović Vlaho, 
docent 

5 0 0 0 

Dr. sc. Boris Grizelj, viši asistent 2 0 3 0 

Ivana Čuljak Blagojević, viši asistent 0 0 3 0 

Dejan Tirić, viši asistent 0 0 4 0 

Marinka Milinković, asistent 0 50 0 0 

Nikolina Lasić, asistent 0 50 0 0 

Vedrana Hrkać, asistent 0 50 0 0 

Ciljevi 
predmeta 

Steći znanje kod studenata s djelokrugom rada te intervencijama primaljske skrbi u ginekologiji. 
Pripremiti studente (usvajanje znanja i vještina) za rad u ginekološkoj ambulanti i odjelima 
ginekologije, s posebnim osvrtom na timski rad u očuvanju zdravlja žene i njezi ginekološke bolesnice 
te izvođenje intervencija u preoperativnoj i postoperativnoj njezi, kod liječenja bolesnica s 
ginekološkim karcinomom i bračne neplodnosti. 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Priprema bolesnicu, instrumente i materijal 
za ginekološki pregled, pomoćne i specijalne 
pretrage u ginekologiji 

IU-FZSPB432-1 FZSPB-IU-20 

Provodi primitak ginekološke bolesnice na 
odjel 

IU-FZSPB432-2 FZSPB-IU-18 

Prepoznaje simptome različitih patoloških 
stanja i bolesti kod bolesnice, provjerava i 
prati vitalne funkcije, prepoznaje 
nepravilnosti 

IU-FZSPB432-3 FZSPB-IU-15 

Provodi peroralnu i parenteralnu primjenu 
lijekova, otvora venski put i postavlja 
intravenoznu infuziju, te priprema za 
transfuziju 

IU-FZSPB432-4 FZSPB-IU-15 

Provodi pripremu bolesnice za operativni 
zahvat 

IU-FZSPB432-5 FZSPB-IU-20 

Provodi postoperativnu njegu IU-FZSPB432-6 FZSPB-IU-20 

Navodi i objašnjava metode liječenja 
ginekološkog karcinoma 

IU-FZSPB432-7 FZSPB-IU-15 

Vodi primaljsku dokumentaciju u 
elektroničnom obliku 

IU-FZSPB432-8 FZSPB-IU-18 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1. Uvod u predmet. Anamneza, medicinska dokumentacija, primaljska 
dokumentacija. 

2. Ginekološki pregled. Dijagnostički postupci u ginekologiji. 
Zdjelična upalna bolest (PID, endometritis).Uloga primalje u 
njezi upalnih bolesti. Dobroćudni tumori maternice i adneksa. 



3. Uroginekologija. 

4. Perioperativna njega ginekološke bolesnice i vrst op. zahvata. 
Primaljska njega u preoperacijskoj fazi. Primaljska njega u 
intraoperacijskoj fazi. Primaljska njega u postoperacijskoj fazi. 

5. Sterilitet – obrada i liječenje. Medicinski potpomognuta 
reprodukcija. Uloga primalje u liječenju steriliteta I. Uloga 
primalje u liječenju steriliteta II. Poremećaji menstruacijskog ciklusa 
Policistični sindrom jajnika (PCO). Anomalije i malformacije 
rodnice i maternice. Anomalije genitalnih organa. 

7. Premaligne i maligne bolesti genitalnih organa.  
Uloga primalje u njezi bolesnica s malignim bolestima. 

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje On line nastava (prema potrebi) preko aplikacije Google meet. 

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode. 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni zadatak ost
alo 

pismeni Usmen
i 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Sudjelovanje u nastavi/praktični 
ispit 

 180 6 30% 

Pismeni ispit IU-FZSPB432-
1,2,3,4,5,6,7,8 

30 1 70% 

Ukupno 210 7 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun konačne 
ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vla
stit
o 

ost. hrv. H
r 

ost. višej
ez. 

knjiga Čla
na
k 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Šimunić V. i sur. Ginekologija. 
Zagreb: Naklada Ljevak, 
2001. – odabrana poglavlja 

  X x   x    

Dopunska            

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim 
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% 
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti 
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom 
Fakulteta zdravstvenih studija. 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul KLINIČKE ZNANOSTI 

Godina studija  2 Semestar  4. 

Naziv predmeta OSNOVE 
TRANSFUZIJSKE 
MEDICINE 

Kod 
predmeta 

FZSPB434 

ECTS 1 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

15 10 0 0 

Nastavnici  Dr. sc. Jadranka Knežević, 
docent 

15 10 0 0 

Ciljevi 
predmeta 

- stjecanje osnovnih znanja iz područja transfuzijske medicine 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Prepoznaje i definira značaj transfuzijske 
medicine kao specifične zdravstvene 
djelatnosti 

IU-FZSPB434-01 FZSPB-IU-3 
FZSPB-IU-10 

Nabraja krvne grupe, definirati krvne 
pripravke, njihovu proizvodnju i 
karakteristike 

IU-FZSPB434-02 FZSPB-IU-3 
FZSPB-IU-10 

Objašnjava način proizvodnje krvnih 
pripravaka, način skladištenja i distribuciju  

IU-FZSPB434-03 FZSPB-IU-3 
FZSPB-IU-10 

Nabraja i definira ostale krvnogrupne 
sustave u transfuzijskoj medicini 

IU-FZSPB434-04 FZSPB-IU-3 
FZSPB-IU-10 

Definira i prezentira izbor i primjenu krvnih 
pripravaka, prepoznaje ranu i kasnu 
posttransfuzijsku reakciju 

IU-FZSPB434-05 FZSPB-IU-5 

Klasificira rizik prijenosa krvlju prenosivih 
bolesti, te prepoznati važnost poznavanja 
krvlju prenosivih bolesti  

IU-FZSPB434-06 FZSPB-IU-3 
FZSPB-IU-10 

Prezentira važnost imunohematološkog 
testiranja u trudnoći, prepoznaje 
hemolitičku bolest novorođenčeta, 
profilaksu i liječenje  

IU-FZSPB434-07 FZSPB-IU-13 
FZSPB-IU-15 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1.dan Osnove transfuzijske medicine, povijest , uvod i djelatnost: specifične 
zdravstvene djelatnosti; načela darivanja krvi; tko sve može 
biti davatelj krvi; autologna transfuzija; principi afereze; plazmafereza; 
trombafereza. 

2.dan Krvni pripravci, proizvodnja, karakteristike ,čuvanje i distribucija: Krv “in vivo” i 
“in v itro”; promjene u krvi tijekom skladištenja; što se sve može dobiti iz krvi; 
vrste i 
karakteristike krvnih pripravaka i derivata plazme; modificirani krvni pripravci; 
sustav osiguranja kvalitete u 
transfuzijskoj medicini. 

3.dan Krvne grupe i njihov značaj u transfuzijskoj medicini: Značaj eritrocitnih krvnih 
grupa,nasljeđivanje i klinički značaj ABO sustava krvnih grupa 

4.dan Ostali krvno grupni sustavi u transfuzijskoj medicini: Imunologija, nasljeđivanje 
i klinički značaj Rh sustava i ostalih eritrocitnih sustava; HLA sustav; 
trombocitni 



5.dan Klinička transfuzijska praksa. Krvlju prenosive bolesti. Imunohematološka 
dijagnostika trudnica i novorođenčadi. Specifičnosti transfuzijskog liječenja; 
izbor i primjena krvnih pripravaka; pravovremeno prepoznavanje ranih i kasnih 
transfuzijskih reakcija; liječenje transfuzijskih reakcija; sustavni nadzor nad 
transfuzijskim. Rizik prijenosa krvlju prenosivih bolesti; značajke uzročnika 
krvlju prenosivih bolesti; laboratorijsko testiranje i mjere sprečavanja krvlju 
prenosivih bolesti. 
Imunohematološka dijagnostika trudnica i novorođenčadi: Specifičnosti 
laboratorijske imunohematološke dijagnostike trudnica i novorođenčadi; 
hemolitička bolest novorođenčeta; transfuzijsko liječenje hemolitičke bolesti.  

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje On line (po potrebi), korištenjem aplikacije Google-meet 

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode. 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo pismeni Usmen
i 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje 

 25 0,8 
 

/ 

Predrok/ Pismeni ispit IU-FZSPB434-
1,2,3,4,5,6,7 

5 0,2 100% 

Ukupno    

Način izračuna konačne ocjene 

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave.Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun konačne 
ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlast
ito 

ost. hrv. engl. Hrv višej
ez. 

knjiga Čla
na
k 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Grgičević D. i sur. 
Transfuzijska medicina u 
kliničkoj praksi, Medicinska 
naklada 2006 

  X  x  X    

Dopunska Novosti u 
dijagnostici,prevenciji i 
liječenju hemolitičke bolesti 
novorođenčeta 
Priručnik  2019 

  X  X     X 

Dodatne informacije o predmetu Ispitni termini :  4 prema dogovoru 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA  

Godina studija  2 Semestar  4 

Naziv predmeta ENGLESKI JEZIK II Kod 
predmeta 

FZSPB436 

ECTS 1,5 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

10 20 10 0 

Nastavnici  Dr. sc. Kaja Mandić, 
docent 

10 20 10 0 

Ciljevi 
predmeta 

Cilj nastave je stjecanje akademskih vještina koristeći engleski jezik struke. Studenti ovladaju općim 
medicinskim nazivljem i stručnim pojmovima sestrinstva i primaljstva. 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Razvija opće jezične kompetencije vezane za 
receptivne i produktivne vještine stranog 
jezika 

IU-FZSPB436-1 FZSPB-IU-18 

Razvija sposobnost razumijevanja i prijevoda 
stručnog nazivlja s engleskog i na engleski 
jezik 

IU-FZSPB436-2 FZSPB-IU-18 

Prati stručnu literaturu na engleskom jeziku IU-FZSPB436-3 FZSPB-IU-18 
FZSPB-IU-17 

Razvija vještine pronalaženja, sažimanja i 
prezentacije podataka i informacija na 
engleskom jeziku 

IU-FZSPB436-4 FZSPB-IU-18 
FZSPB-IU-16 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

Položen  FZSPB216 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1 Infant Feeding 

2 Public health and midwifery 

3 Family planning 

4 Perinatal mental health 

5 Revision and Presentations 

Jezik  Hrvatski jezik/Engleski jezik  

E-učenje G-Suite  

Metode 
poučavanja 

CLT metoda, suradnička metoda, CBI 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo pismeni Usmen
i 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje 

IU-FZSPB436-1 
IU-FZSPB436-2 

40 1.3 20% 

Predrok/Seminarski rad IU-FZSPB436-3 
IU-FZSPB436-4 

10 0.1 80% 

Ukupno 60 1.5 100% 

Način izračuna konačne ocjene 

Pohađanje nastave: 
- neredoviti dolasci =  0% ocjene  
- redoviti dolasci bez aktivnosti = 11% ocjene  



- aktivnost samo na poticaj nastavnika = 14% ocjene  
- samoinicijativna aktivnost = 17% ocjene  
- samoinicijativna aktivnost s kvalitetnom raspravom  = 20% ocjene 
 
Pisanje seminarskog rada (za postotak iz primjera): 
- Rad nije napisan. = 0 %  
- Rad djelomično zadovoljava formalne kriterije. = 44 %  
- Rad u potpunosti zadovoljava formalne kriterije, ali su uočeni veći nedostatci na sadržajnom planu. = 56 % 
- Rad u potpunosti zadovoljava formalne i sadržajne kriterije, ali su uočene gramatičke i  pravopisne pogreške. = 68 % 
- Rad u potpunosti zadovoljava formalne i sadržajne kriterije te je gramatički i pravopisno točan. = 80 %   
 
Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun konačne 
ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlast
ito 

ost. hrv. engl. ost. višej
ez. 

knjiga Čla
na
k 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Odabrana poglavlja iz: 
Lewis, L. (2015). 
Fundamentals of Midwifery: a 
Textbook for Students. 
Chicester: Wiley & Sons 

 x  x   x    

Odabrana poglavlja iz: 
Peate, I. i Nair, M. (2017) 
Fundamentals of Anatomy 
and Physiology for Nursing 
and Healthcare 

 x  x   x    

Dopunska Odabrani članci iz 
znanstvenih/stručnih 
časopisa iz primaljstva 

 x  x    x   

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim 
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% 
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju 
obaviti svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane 
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA 

Godina studija  2 Semestar  4 

Naziv predmeta NJEMAČKI JEZIK II Kod 
predmeta 

FZSPB436/A 

ECTS 1,5 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

10 20 10 0 

Nastavnici  Dr. sc. Magdalena Ramljak, 
izv.prof.  

10 20 10 0 

Ciljevi 
predmeta 

- Razviti kod studenta opće kompetencije vezane za četiri jezične vještine: čitanje, pisanje, 
slušanje i govor.  

- Razviti sposobnost razumijevanje stručne terminologije. 
- Poboljšati kod studenata sposobnost pisanja i čitanja tekstova iz struke. 
- Proširiti znanja studenta o vokabularu stručne medicinske terminologije. 
- Proširiti znanja studenta o gramatičkim strukturama specifičnim za jezik struke i 

neophodnim za svakodnevnu komunikaciju. 
- Upoznati studenta s načinima organiziranja informacija u stručnom tekstu: razlikovanje 

osnovne ideje teksta od detalja kojima je potkrijepljena, te će naučiti pisati kratka izvješća.  

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Pravilno koristi jezične i gramatičke strukture 
na razini primjerenoj godini učenja (A2/B1); 

IU-FZSPB216/A-1 FZSPM-IU-19 

Primjenjuje u pisanju i govoru medicinsko 
nazivlje koje se koristi u zdravstvenoj struci; 

IU-FZSPB216/A-2 FZSPM-IU-19 
FZSPM-IU-16 

Primjereno komunicira s pacijentima, pisanim 
ili usmenim putem; 

IU-FZSPB216/A-3 FZSPM-IU-19 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

Položen kolegij Njemački jezik I. 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1. tjedan Alltag im Krankenhaus 

Frauenheilkunde 

Gynekologische Untersuchung  

Beschwerden und Krankheiten bei den Frauen 

Kommunikation mit den Patienten 

Jezik  Hrvatski jezik/Njemački jezik  

E-učenje  

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode: predavanje, izlaganje, demonstracija; participativne i interaktivne metode 
(slobodni i vođeni razgovor, dijalog, rasprava) 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektn
i zadatak 

ostalo pismeni Usmen
i 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje 

 40 1,3 0% 

Predrok/Pismeni ispit IU-FZSPB216/A-
3 

5 0,2 (max.) 100% 

Ukupno 45 1,5 100% 

Način izračuna konačne ocjene 



Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 30% nastave. Kao alternativu obvezi pohađanja nastave, izvanredni studenti 
imaju obvezu napisati zadatak koji nastavnik zada kao obvezu. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlast
ito 

ost. hr
v. 

engl. ost. višeje
z. 

knjiga Čla
na
k 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Hagner, V.: Menschen im 
Beruf - Pflege B1, Hueber, 
2017. 

 x   x  X    

Arwen Schnack / Valeska 
Hagner: Im Beruf NEU 
Fachwortschatztrainer 
Pflege, 2022. 

 x   x  x    

Ramljak, Magdalena / Glibić, 
Darija: Deutsch für 
Pflegeberufe, 2022. 

x    x  x    

Dopunska Skibbe, Xaver / Löseke 
Andrea: Gynäkologie und 
Geburtshilfe für Pflegeberufe  
(Krankheitslehre), Thieme, 
2021. 

 x   x  x    

Wilfried Krenn /  
Herbert Puchta: Motive A1–
B1, 2022. 

 x   x  x    

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim 
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 30% 
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti 
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom 
Fakulteta zdravstvenih studija. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul MEDICINSKA HUMANISTIKA 

Godina studija  2 Semestar  4 

Naziv predmeta SOCIJALNO I 
ZDRAVSTVENO 
ZAKONODAVSTVO 

Kod 
predmeta 

FZSPB437 

ECTS 1 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Semin
ari 

Praksa 

15 0 10 0 

Nastavnici  Prof. dr. sc. Ivan Vasilj 15 0 0 0 

Anamarija Marić 0 0 5 0 

Ana Barbarić, mag. sanit. Ing. 0 0 5 0 

Ciljevi 
predmeta 

- pojasniti propise iz socijalnog i zdravstvenog zakonodavstva Bosne i Hercegovine, kao i 
Republike Hrvatske i ostalih zemalja regije, s posebnim osvrtom na Zakon o primaljstvu, 
njegov sadržaj i primjenu u praksi. 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na 
razini studijskoga 
programa 

Prepoznaje i povezuje pojmove i osnovne 
sadržaje zdravstvenog prava 

IU-FZSPB437-01 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Identificira i prezentira temeljne kriterije 
pravne odgovornosti zdravstvenih djelatnika, 
pravima i obvezama zdravstvenih djelatnika  u 
obavljanju njihove djelatnosti 

IU-FZSPB437-02 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Prezentira vrednovanje zdravstvene djelatnosti IU-FZSPB437-03 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Objašnjava rad i ustroj strukovnih komora IU-FZSPB437-04 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Objašnjava položaj zdravstvenog djelatnika u 
odnosu na disciplinsku/stegovnu, 
građanskopravnu i kaznenopravnu 
odgovornost 

IU-FZSPB437-05 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Prepoznaje i primjenjuje temeljna prava 
pacijenata u radu. 

IU-FZSPB437-06 FZSPB-IU-1 
FZSPB-IU-2 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1 tjedan Pojam i sadržaj zdravstvenog prava, odnos prema drugim znanstvenim 
granama i načela obavljanja zdravstvene djelatnosti. Pojam zdravstvene 
zaštite i društvene skrbi za zdravlje, mjere zdravstvene zaštite, razine 
zdravstvene djelatnosti, sadržaj i organizacijski oblici zdravstvene 
djelatnosti, zdravstvene ustanove.  

Prava i obveze zdravstvenih djelatnika u obavljanju njihove djelatnosti 
(Pružanje i uskraćivanje pomoći). Međusobni odnosi zdravstvenih 
djelatnika i pacijenata. Priziv savjesti. Profesionalna tajna. Obveza 
prijavljivanja. Vođenje i čuvanje medicinske dokumentacije 

Zdravstveni djelatnici kao svjedoci i vještaci. Osiguranje kvalitete 
pružene zdravstvene usluge (Stručno usavršavanje; Stručni nadzor nad 
radom zdravstvenih djelatnika; Strukovne komore). Komore 
zdravstvenih djelatnika (Obvezatnost udruživanja u komoru; Iznimke od 
obveznog udruživanja u Komoru; Javne ovlasti Komore; Poslovi Komore; 
Tijela Komore; Nadzor nad radom Komore; Suradnja Komore s 
ministarstvom nadležnim za zdravstvo i drugim tijelima; 



Obavještavanje Komore; Opći akti Komore – Statut; Financiranje rada 
Komore; Fond uzajamne pomoći; Plaćanje članarine i druge financijske 
obveze člana Komore).Disciplinska odgovornost zdravstvenih djelatnika 
(Disciplinske povrede; Teža i lakša disciplinska povreda; Disciplinska 
tijela; Disciplinske mjere; Novčana kazna; Pokretanje disciplinskog 
postupka; Odgovarajuća primjena zakona; Zastara; Prekršajna 
odgovornost), kaznenopravna i građanskopravna odgovornost, 
Temeljna prava pacijenata. 

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje  

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode. 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo pismeni Usm
eni 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda učenja Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje 

 25 0,8  

Predrok/Pismeni Ispit IU-FZSPB437-
1,2,3,4,5,6 

5 0,2 100% 

Ukupno 30 1 100 

Način izračuna konačne ocjene 

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju 
Sveučilišta u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun 
konačne ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlasti
to 

ost
. 

hr
v. 

engl. hrv viš
ej
ez. 

knjig
a 

čla
nak 

Skrip
ta 

osta
lo 

Obvezna Jonjić A. i sur. Socijalna 
medicina. Vitagraf Rijeka, 2002 

  x  x  x    

Bobuš V. Epidemiologija. 
Medicinska knjiga. Zagreb, 
1997 

  x  x  x    

Dopunska Zakon o zdravstvenoj zaštiti 
Zakon o zdravstvenoj zaštiti 
FBiH 
Zakon o zdravstvenom 
osiguranju FBiH 
Zakon o sestrinstvu i 
primaljstvu FBiH 
Zakon o pravima, obvezama i 
odgovornostima pacijenata 
FBiH 

  x  x     x 



Zakon o zdravstvenoj zaštiti 
RHZakon o sestrinstvu RH 
Zakon o primaljstvu RH 

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim 
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 
50% svih predavanja i seminara. Redoviti studenti moraju obaviti 
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane 
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1. Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul KLINIČKE ZNANOSTI 

Godina studija  2 Semestar  4 

Naziv predmeta HUMANA 
REPRODUKCIJA 

Kod 
predmeta 

FZSPB438 

ECTS 1 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

15 0 10 0 

Nastavnici  doc. dr. sc. Martina Orlović Vlaho 15    

Ana Damjanović, asistent   5  

Vedrana Mandrapa, asistent   5  

Ciljevi 
predmeta 

Osposobiti studente i postići temeljna znanja o značajkama ginekološke endokrinologije i humane 
reprodukcije. Postići temeljna znanja o suvremenim mogućnostima dijagnostike i liječenja 
neplodnosti. 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Navodi osnove ginekološke endokrinologije IU-FZSPB438-1 FZSPB-IU-3 

Opisuje normalan menstruacijski ciklus IU-FZSPB438-2 FZSPB-IU-3 

Identificira bračnu neplodnosti IU-FZSPB438-3 FZSPB-IU-6 
FZSPB-IU-15 

Navodi uzroke muške i ženske neplodnosti IU-FZSPB438-4 FZSPB-IU-6 

Opisuje mogućnosti dijagnostike i liječenja 
uzroka muške i ženske neplodnosti 

IU-FZSPB438-5 FZSPB-IU-6 

Prepoznaje i opisuje rizične čimbenike za 
bračnu neplodnost 

IU-FZSPB438-6 FZSPB-IU-9 
FZSPB-IU-6 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

1. dan Osnove ginekološke endokrinologije –menstruacijski ciklus, steroidni hormoni 

2. dan Ljudska plodnost i neplodnost. Fiziologija oplodnje. 
Sterilitet i infertilitet.  

3. dan Uzroci i dijagnostika ženske neplodnosti. 
Uzroci i dijagnostika muške neplodnosti. 

4. dan Mogućnosti liječenja neplodnosti. Zakon o BMPO u FBiH. 

5.  Onkofertilitet. Najčešće maligne bolesti žena u reproduktivnoj dobi.  

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje On line nastava (prema potrebi) preko aplikacije Google meet. 

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode. 

Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo Pismeni Usmeni praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje 

/ 25 0.8 - 

Predrok/Pismeni ispit IU-FZSPB438-
1,2,3,4,5,6 

5 0.2 100% 

Ukupno 30 1  

Način izračuna konačne ocjene 



Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu. Referat ne ulazi u izračun 
konačne ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlast
ito 

ost. hrv. engl. hrv višej
ez. 

knjiga Čla
na
k 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Šimunić V i sur. 
Reprodukcijska 
endokrinologija i neplodnost, 
Medicinski pomognuta 
oplodnja, IVF 
Školska knjiga: Zagreb, 2012. 
Odabrana poglavlja 

  X  x  x    

Dopunska            

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim 
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% 
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju obaviti 
svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane Statutom 
Fakulteta zdravstvenih studija. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Studijski 
program 

PRIMALJSTVO 

Ciklus 1 Vrsta Sveučilišni 

Smjer / Modul Medicinska humanistika 

Godina studija  2 Semestar  4 

Naziv predmeta BIOETIKA Kod 
predmeta 

FZSPB439 

ECTS 1 Status obvezni   

Broj sati nastave Predavanja Vježbe Seminari Praksa 

15 0 10 0 

Nastavnici  Dr. sc. Ana Marušić, red. prof. 10 0 0 0 

Dr. sc. Kaja Mandić 5 0 5  

Dr. sc. Marija Franka Žuljević, v 
ass 

0 0 10  

Ciljevi predmeta - upoznati studente s osnovnim etičkim načelima unutar medicine (i donošenju medicinskih odluka), 
pojmovima obavijesnog pristanka i autonomije pacijenta te osobitostima odnosa liječnik-bolesnik 
- osposobiti studente za prepoznavanje i rješavanje bioetičkih problema kroz etički dvojbene 
slučajeve iz kliničke prakse koji mogu pomoći pri budućem donošenju odluke ili mišljenja o 
dvojbenim slučajevima 

 
Ishodi učenja 
predmeta 

Ishod učenja Kod ishoda učenja 
predmeta 

Kod ishoda učenja na razini 
studijskoga programa 

Definira etičke pojmove etike u zdravstvu IU-FZSPB439-1 FZSPB-IU-2 

Opisuje etičke postulate u zdravstvu i 
specifično u primaljstvu 

IU-FZSPB439-2 FZSPB-IU-2 

Opisuje ulogu ljudske osobe u primaljskom 
odnosu s pacijentom 

IU-FZSPB439-3 FZSPB-IU-2 

Prepoznati i opisati prava pacijenta IU-FZSPB439-4 FZSPB-IU-2 

Definira i opisuje sadržaj obavijesnog 
pristanka pacijenta 

IU-FZSPB439-5 FZSPB-IU-2 

Priprema i prikuplja obavijesni pristanak 
pacijenta 

IU-FZSPB439-6 FZSPB-IU-2 

Prepoznaje etičke dileme u primaljstvu i 
predlaže njihovo rješavanje 

IU-FZSPB439-7 FZSPB-IU-2 

Opisuje temeljne postavke priziva savjesti, 
moralnog i profesionalnog integriteta 
primalja 

IU-FZSPB439-8 FZSPB-IU-2 

Opisuje i primijenjuje glavne etičke principe 
kliničkih ispitivanja 

IU-FZSPB439-9 FZSPB-IU-2 

Preduvjeti za 
upis predmeta 

 

 
Sadržaj 
predmeta 

Tjedan / turnus Tema 

Predavanje 1 (3h) Etika u primaljstvu – teorije, principi, zakoni, standardi 

Seminar 1 (2h) Zakonske odrednice etike u primaljstvu 

Predavanje 2 (3h) Dostojanstvo ljudske osobe 

Seminar 2 (2h) Uloga ljudske osobe u odnosu s pacijentom 

Predavanje 3 (3h) Etički kodeksi u zdravstvenim profesijama 

Seminar 3 (2h) Profesionalna etika u primaljskoj praksi – etički kodeksi 

Predavanje 4 (3h) Prava pacijenta 

Seminar 4 (2h) Obavijesni pristanak pacijenta 

Predavanje 5 (3h) Istraživačka etika u primaljstvu 

Seminar 2 (2h) Etički izazovi u istraživanjima 

Jezik  Hrvatski jezik  

E-učenje On line (po potrebi), korištenjem aplikacije Google-meet 

Metode 
poučavanja 

Predavačke metode, te participativne i interaktivne metode. 



Oblici provjere znanja (označiti) 

Vrsta predispitne obveze Vrsta ispita 

kolokvij seminarski 
rad 

esej/referat praktični/projektni 
zadatak 

ostalo Pismeni Usmen
i 

praktični 

Alokacija ECTS bodova i udjela u ocjeni 

Obveze studenata Kod ishoda 
učenja 

Sati opterećenja Udio u ECTS-u Udio u ocjeni 

Pohađanje nastave i aktivno 
sudjelovanje u 

nastavi/seminarski uradak 

IU-1-I-U9 25 0,8 20 % 

Predrok/pismeni ispit IU-1-IU-9 5 0,2 80 % 

Ukupno 30 1 100 % 

Način izračuna konačne ocjene 

Definiranje minimalnog udjela za prolaznu ocjenu i postotnih razreda za svaku ocjenu (Pravilnik o studiranju Sveučilišta 
u Mostaru): 
    0 – 54% nedovoljan (1) 
    55 – 66% dovoljan (2) 
    67 – 78% dobar (3) 
    79 – 90% vrlodobar (4) 
    91 – 100% odličan (5) 

Alokacija ECTS bodova, obveze i način izračuna konačne ocjene za izvanredne studente  
(ako ih ima): 

Izvanredni studenti su obvezni pohađati 50% teoretske nastave i 100% praktične nastave. Kao alternativu obvezi 
pohađanja nastave, izvanredni studenti imaju obvezu napisati referat za zadanu temu.Referat ne ulazi u izračun konačne 
ocjene, te se konačna ocjena definira na isti način kao kod redovitih studenata. 

Literatura 
(označiti) 

Naslov 
(naziv, autor, godina) 

Izdanje Jezik Vrsta djela 

vlasti
to 

ost. hrv. engl. ost. višej
ez. 

knjiga čla
na
k 

skrip
ta 

ost
alo 

Obvezna Priručnik medicinske etike 
(Medicinska naklada, 2010) 

 x x    x    

Vodič za ostvarivanje prava iz 
zdravstvene zaštite  
(http://www.pravapacijenata
.ba/dokumenti/prava-iz-
zdravstvene-zastite.pdf) 

 x x       x 

Etički kodeks primalja/babica 
Hercegovačko-neretvanske 
županije/kantona 
(http://www.primalje-
babice.ba/index.php/dokum
enti/akti-komore/eticki-
kodeks-primalja-
babica/download) 

 x x       x 

Dopunska Bioetika u sestrinstvu (autor 
Kalauz S. Medicina, 2008 
https://hrcak.srce.hr/file/425
02)  

          

Dodatne informacije o predmetu Studenti su obvezni redovito pohađati i aktivno sudjelovati u svim 
oblicima nastave. Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% 
predavanja i seminara (po svom izboru). Redoviti studenti moraju 
obaviti svu nastavu odnosno opravdano izostati do granice propisane 
Statutom Fakulteta zdravstvenih studija. 
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