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Izvedbeni plan-satnica iz predmeta Palijativna zdravstvena njega 

DATUM SAT TEMA ORGANIZACIJA 
NASTAVE 

OBLIK 
NASTAVE 

SKUPINA MJESTO 

ponedjeljak 
13.10.2025. 

09,00-14,00 Definicije i osnovni pojmovi u palijativnoj skrbi. Načela i filozofija 
palijativne skrbi. Palijativna skrb i prepoznavanje palijativnog 
bolesnika. Kontrola boli i ostalih fizičkih simptoma. Socijalna 
palijativna skrb. Psihološke i duhovne potrebe palijativnog 
bolesnika. Autonomija i dostojanstvo bolesnika. Sustav 
vrijednosti i vjerovanja. Potpora bolesniku i obitelji u suočavanju 
sa smrtonosnom bolešću. 

 Predavanje 
Online 
nastava 

Svi  
Doc. dr. sc. 
Roberta Perković 

utorak 
14.10.2025. 

14,00-18,00 Centar za palijativnu skrb / Dom zdravlja Ljubuški-upoznavanje s 
načelima rada,organizacijom skrbi, interdisciplinarni pristup i 
etički izazovi 

 vježbe Svi Kabinet 
FZSMostar; 
mag. Sestrinstva 
Mariana Mucić 

srijeda 
15.10.2025. 

14,00-19,00 
 
 
 
 

Skrb o obitelji. Bioetika u palijativnoj skrbi. Timski rad i 
koordinacija skrbi. Komunikacija s palijativnim bolesnikom i 
obitelji. Sestrinske dijagnoze u palijativnoj skrbi. Sindrom 
izgaranja. Volonteri u palijativnoj skrbi.  Planiranje i evaluacija 
palijativne skrbi. 

 

Predavanja 
Online 
nastava 

Svi  Doc. dr. sc. 
Roberta Perković 
 

     

četvrtak 
16.10.2025. 

09,00-13,00 
13,30- 17,30 

radionice: vježbe komunikacije s bolesnikom i ožalošćenom 
obitelji,priopćavanje loših vijesti, vođenje kroz proces žalovanja, 
izrada plana njege za određene kategorije palijativnih bolesnika / 
diskusija 

 vježbe Skupine A i B 
A(1-31) 
B(32-62) 

 
Kabinet FZS 
Mostar; 
mag. Sestrinstva 
MarianaMucić 

petak  
17.10.2025. 

09,00-13,30 posjeta Centru za palijativnu skrb DZ LJubuški mogućnost posjete je 
dobrovoljni oblik 
terenske nastave 

  dogovor s 
gl.s.Centra, 
Marijanom 
Mucić 

 


