
   Fakultet zdravstvenih studija  
Preddiplomski sveučilišni studij fizioterapije  
      II godina  
Izvedbeni plan – satnica predmeta Fizioterapijska procjena za akademsku 2025./2026. godinu 

Datum Sat Tema  Oblik  
nastav
e 

Dvorana Sku
pin
a 

Nastavnik 

Ponedjeljak 
24. 11. 2025. 15,00 – 16,30 

16,45 – 18,15 
18,30 – 19,15 

Svrha procjenjivanja u fizioterapiji. 
Fizioterapijska anamneza, opservacija, 
palpacija, postupci mjerenja i testovi u 
fizioterapiji. 

Predavanja 

Dvorana 3 

Svi  Prof. dr. sc. 
Vesna 
Miljanović  
Damjanović  

Utorak 
25. 11. 2025. 

15,00 – 16,30 
16,45 – 18,15 
18,30 – 19,15 

Antropometrijske mjere, mjerenje aerobnog 
kapaciteta i izdržljivosti, procjena integriteta 
i mobilnosti zglobova, mjere opsega pokreta; 
mjere mišićne jakosti - manualni mišićni test, 
dinamometrija, testiranje izometričke i 
izokinetičke jakosti mišića. 

Predavanja 

K
lin

ika za fizika
ln

u
 m

e
d

icin
u

 i re
h

ab
ilitaciju

 

Svi  Prof. dr. sc. 
Vesna 
Miljanović  
Damjanović  

Srijeda 
26. 11. 2025. 

15,00 – 16,30 
16,45 – 18,15 
18,30 – 19,15 

Procjena posture; procjena boli; procjena 
integriteta kože, procjena refleksne 
aktivnosti; procjena aktivnosti 
svakodnevnog života i instrumentalnih 
aktivnosti svakodnevnog života; ergonomska 
procjena. 

Predavanja Svi  Prof. dr. sc. 
Vesna 
Miljanović  
Damjanović  

Četvrtak, 
27. 11. 2025. 15,00 – 16,30 

16,45 – 18,15 
18,30 – 19,15 

Procjena hoda, lokomocije i balansa; 
ergonomska i biomehanička procjena; 
procjena upotrebe pomoćnih i adaptivnih 
sredstava; specifične fizioterapijske metode i 
sustavi procjene. 

Predavanja   Svi  Prof. dr. sc. 
Vesna 
Miljanović  
Damjanović  

Petak, 
28. 11. 2025. 

15,00 – 16,30 
16,45 – 18,15 
18,30 – 19,15 

Dokumentiranje i interpretiranje rezultata 
procjene, te korištenje u planiranju i 
definiranju ciljeva fizioterapijske 
intervencije. 

Predavanja   Svi  Prof. dr. sc. 
Vesna 
Miljanović  
Damjanović  

Ponedjeljak, 
 
1. 12. 2025. 

15,00 – 16,30 
16,45 – 18,15 
18,30 – 19,15 

Seminarski radovi Seminar svi Prof. dr. sc. 
Vesna 
Miljanović  
Damjanović 

Utorak, 
 
2. 12. 2025. 

15,00 – 16,30 
16,45 – 18,15 
18,30 – 19,15 

Seminarski radovi Seminar svi Prof. dr. sc. 
Vesna 
Miljanović  
Damjanović 

Izvedbeni plan vježbi–iz predmeta Fizioterapijska procjena za akademsku 2025/2026. godinu 
Vježbe će se održati na Klinici za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju SKB Mostar 
 

Datum Vrijeme prof. dr. sc. Vesna Miljanović- 
Damjanović  

Srijeda, 3. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Četvrtak, 4. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Petak, 5. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Ponedjeljak, 8. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Utorak,  9. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Srijeda, 10. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Četvrtak, 11. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Petak, 12. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Ponedjeljak,15 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Utorak, 16 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Srijeda, 17. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Četvrtak, 18 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

Petak, 19. 12. 2025. 8,00 – 12,00 dogovor s voditeljem kolegija 

 

 


