
                 Fakultet zdravstvenih studija 
        Sveučilišni preddiplomski studij sestrinstva  
                           II godina studija 
Izvedbeni nastavni plan – satnica za predmet Ginekologija 
Redovan + izvanredan studij 

Datum Sat Tema  Oblik  
nastave 

Skupina Predavaonica Nastavnik 

Četvrtak, 
11. 12. 2025. 

11,30 – 13,00 
13,45 – 15,30 

Fiziologija ženskih spolnih organa.  Oplodnja i implantacija. Fetalni rast. 
Posteljica i plodove ovojnice. Rana dijagnoza trudnoće-laboratorijska i 
ultrazvučna dijagnoza rane trudnoće, pretrage pri prvom pregledu trudnice, 
ultrazvučni biljezi za aneuploidije (nuhalno prosvjetljenje), NIPT (neinvazivni 
prenatalni testovi), invazivna rana prenatalna dijagnostika. 

Predavanje Svi  
 

Dvorana 1 
 

Prof. dr. sc. Vajdana 
Tomić 

Petak, 
12.12.  

11,30 – 13,00 
13,45 – 15,30 

Porođajna doba. Nadzor fetusa u porođaju (kardiotokografija). Apgar ocjena. 
Analgezija u porodništvu (nemedikamentozna analgezija, epiduralna 
analgezija). Porodničke operacije (epiziotomija, vakuum ekstrakcija, carski 
rez). Babinje (fizologija babinja, komplikacije u babinju).  Alternativne metode 
rađanja.  

Predavanje Svi  
 

Dvorana 1 
 

Prof. dr. sc. Vajdana 
Tomić 

Ponedjeljak, 
15. prosinac  

11,30 – 13,00 
13,45 – 15,30 

Komplikacije u trudnoći: krvarenje u ranoj trudnoći-pobačaj i arteficijalni 
pobačaj, ektopična trudnoća i gestacijska trofoblastična bolest, krvarenje u 
kasnoj trudnoći-placenta previja i abrupcija placente. Prijevremeni porođaj. 
Hipertenzija u trudnoći/preeklampsija/eklampsija. Dijabetes u trudnoći. 
Višeplodne trudnoće. Rh imunizacija. 

Predavanje Svi  
 

Dvorana 1 
 

Prof. dr. sc. Vajdana 
Tomić 

utorak,  
16. prosinac  

11,00 – 12,30 
12,45 – 15,00 

Bračna neplodnost. Kontracepcija-(uzroci ženske neplodnosti-PCOS, 
endometrioza, zdjelična upalna bolest-spolno prenosive bolesti, anomalije 
maternice i miomi maternice, kontracepcija-prirodne metode, barijerna 
sredstva, hormonske metode, maternični ulošci, kirurške metode i 
postkoitalna zaštita) 

Predavanje Svi  
 

Dvorana 1 
 

Doc. dr. sc. Martina 
Orlović Vlaho 

srijeda, 
17. prosinac 

11,00 – 12,30 
12,45 – 15,00 

Razdoblja u životu žene.  Nepravilnosti krvarenja iz maternice. 
Maligni tumori ženskoga spolnog sustava.  Preinvazivne promjene vrata 
maternice.  Urinarna inkontinencija (pubertet,  produkcijsko razdoblje i 
menopauza/postmenopauza, amenoreja- primarna i sekundarna, juvenilna i 
peri/postmenopauzalna krvarenja, rak endometrija i vrata maternice, 
infekcija onkogenim tipovima HPV-a, PAPA test, mogućnosti primarne 
prevencije raka vrata maternice (9-valetno HPV cjepivo), stres i urgentna  
inkontinencija) 

Predavanje Svi  
 

Dvorana 1 
 

Doc. dr. sc. Dragan 
Soldo 

četvrtak, 
18. prosinac 

11,00 – 15,00 Izlaganje seminarskih radova Seminari Svi Dvorana 1 
 

Prof. dr. sc. Vajdana 
Tomić 

Petak, 
19. prosinac 

11,00 – 15,00  Izlaganje seminarskih radova Seminari Svi Dvorana 1 
 

Prof. dr. sc. Vajdana 
Tomić 

Napomena:  

- Izvanredni studenti trebaju odslušati najmanje 50% predavanja (po svom izboru), te odraditi sve seminare. Redoviti studenti moraju obaviti svu nastavu,  odnosno 
opravdano izostati do granice propisane Statutom Fakulteta zdravstvenih studija. 

 
 
 



 broj Ime i prezime 
studenta 

Naziv teme 

1.   

Menstruacijski ciklus 
2.   

3.   

4.   

5.   

Oplodnja, implantacija i embrionalno razdoblje 
6.   

7.   

8.   

9.   

Fetalni rast, posteljica i plodove ovojnice 
10.   

11.   

12.   

13.   

Rana dijagnoza trudnoće i pretrage pri prvom pregledu trudnice 
14.   

15.   

16.   

17.   

Prenatalna dijagnostika- ultrazvučni biljezi, NIPT, invazivne metode 
(biopsija korionskih resica, amniocenteza) 

18.   

19.   

20.   

21.   

I i II porođajno doba 
22.   

23.   

24.   

25.   

III i IV porođajno doba 
26.   

27.   

28.   

29.   

Komplikacije u trudnoći 
30.   

31.   

32.   

33.   

Porodničke ili opstetričke operacije 
34.   

35.   

36.   

37.   

Bračna neplodnost, PCOS, Endometrioza 
38.   

39.   

40.   

41.   

Analgezija u porodništvu 
Alternativne metode rađanja 

42.   

43.   

44.   

45.   

Kontracepcija 
46.   

47.   

48.   

49.   

Spolno prenosive bolesti 
50.   

51.   

52.   

53.   Maligni tumori ženskog spolnog sustava 
 
 
 

54.   

55.   

56.   



57.    

58.   
 

Prevencija raka vrata maternice (PAPA i cijepljenje protiv humanog 
papiloma virusa) 

 

59.   

60.   

61.   

62.   

 

• Seminari su zamišljeni na način da po četiri studenta pripreme jednu seminarsku temu.   

• Seminar se mora prirediti u tiskanom obliku (uputu su niže navedene) kao i za prezentaciju u PowerPoint-u u 
trajanju od najduže 15 minuta uz 5 minuta za raspravu.  

• TEHNIČKE UPUTE O IZRADI SEMINARSKOG RADA možete preuzeti na web stranici Fakulteta zdravstvenih studija  

https://fzs.sum.ba/hr/razni-dokumenti

