
                      Sveučilište Mostar               
            Fakultet zdravstvenih studija 
Preddiplomski sveučilišni studij primaljstva        
    III. godina redovan/izvanredni studij 
Izvedbeni plan – satnica za predmet Komplikacije u porodu i puerperiju akademska 2025./2026. godina 

Dan  Sat  Tema  Skupina  Oblik 
nastave 

Predavaonica Nastavnik  

Ponedjeljak 
24. studeni 
2025. 
 

11,00 – 13,15 Poremećaji trudova: Dijagnostika i liječenje 

• Hipertonus uterusa 

• Učinci produljenog i prebrzog poroda 
Krvarenje u porodu: Uzroci i hitno zbrinjavanje 

• Placenta previa i placentalna abrupcija 

• Postpartalna hemoragija: Dijagnostika i hitno zbrinjavanje 

Svi  Predavanja  Dvorana 4 Prof. dr. sc. Vajdana 
Tomić 

13,30 – 15,00 Upravljanje abnormalnim trudovima 
Uloga uterotoničnih lijekova i transfuzije krvi 

Svi  Seminari   Dvorana 4 Dr. Igor Karaban 

Srijeda  
26. studeni 
 

9,00 – 10,30  Vježbe iz dijagnostike i zbrinjavanja poremećaja trudova - praćenja 
porođaja uz pomoć kardiotokografije (CTG) i vaginalnih pregleda. 
 

A 
B 
C 

Kliničke 
vježbe 

Klinika za 
ginekologiju i 
porodništvo 

Dr. Igor Karaban 
Dr. Ivona Šutalo 
Dr. Mirko Alilović 

11,00 – 13,15 Puerperalne infekcije: Etiologija, prevencija i liječenje 

• Endometritis, mastitis, infekcije rane 

• Dijagnostika i primjena antibiotika 
Tromboembolijske komplikacije u puerperiju 

• Duboka venska tromboza (DTV) i plućna embolija 

• Čimbenici rizika i prevencija tromboembolije 

Svi  Predavanja  Dvorana 4 Prof. dr. sc. Vajdana 
Tomić 

13,30 – 15,00 Liječenje i mogućnosti rotacije fetusa 
Strategije za olakšavanje pravilne rotacije fetalne glavice 

Svi  Seminari   Dvorana 4 Dr. Ivona Šutalo 

Četvrtak, 
27. studeni 

9,00 – 10,30  Zbrinjavanje krvarenja u porodu (Antepartalno, intrapartalno i postpartum 
hemoragija) 

A 
B 
C 

Kliničke 
vježbe 

Klinika za 
ginekologiju i 
porodništvo 

Dr. Igor Karaban 
Dr. Ivona Šutalo 
Dr. Mirko Alilović 

11,00 – 13,15 Akutna fetalna ugroženost: Dijagnostika i intervencije 

• Upotreba kardiotokografije (CTG) i fetalnog nadzora 

• Postupci u slučaju fetalnog distresa 

Svi  Predavanja Dvorana 4 Prof. dr. sc. Vajdana 
Tomić 

13,30 – 15,00 Prirodni porod ili carski rez u hitnim slučajevima 
Prevencija komplikacija kod zadržane posteljice 

Svi  Seminari Dvorana 4 Dr. Mirko Alilović 

petak, 
28. studeni 

9,00 – 10,30  Vježbe vezane za nepravilni položaj i stav fetusa A 
B 
C 

Kliničke 
vježbe 

Klinika za 
ginekologiju i 
porodništvo 

Dr. Igor Karaban 
Dr. Ivona Šutalo 
Dr. Mirko Alilović 

11,00 – 13,15 Ozljede mekih tkiva u trećem porođajnom dobu 

• Razderotine cerviksa, vagine i perineuma 

• Postupci šivanja i upravljanje komplikacijama ozljeda 
Inverzija maternice: Prepoznavanje i hitna intervencija 

• Uzroci i klasifikacija inverzije maternice 

• Klinička slika i dijagnostika 

Svi  Predavanja  Dvorana 4 Prof. dr. sc. Vajdana 
Tomić 



13,30 – 15,00 Uloga uterotonika i embolizacija krvnih žila 
Inverzija maternice, liječenje: Ručna repozicija i kirurške metode 
Ozljede mekih tkiva u trećem porođajnom dobu: Prevencija i rehabilitacija 
nakon ozljeda mekih tkiva 

Svi  Seminari   Dvorana 4 Dr. Igor Karaban 

Ponedjeljak, 
1. prosinac 

9,00 – 10,30  Akutna fetalna ugroženost: CTG analiza i hitne intervencije 
 

A 
B 
C 

Kliničke 
vježbe 

Klinika za 
ginekologiju i 
porodništvo 

Dr. Igor Karaban 
Dr. Ivona Šutalo 
Dr. Mirko Alilović 

11,00 – 13,15 Postporođajno krvarenje:  

• Hitno zbrinjavanje i prevencija. Primarni i sekundarni uzroci 
postporođajnog krvarenja 

• Medicinski i kirurški pristupi za kontrolu krvarenja 

• Traneksamična kiselina i poslijeporodno krvarenje 
Zadržana posteljica: Etiologija i liječenje 

• Uzroci zadržane posteljice (placenta accreta, increta, percreta) 

• Dijagnostika i metode manualnog i kirurškog odstranjenja posteljice  

Svi  Predavanja  Dvorana 1 Prof. dr. sc. Marko Vulić 

13,30 – 14,15 Embolija plodnom vodom 
 

Svi  Seminari   Dvorana 1 Prof. dr. sc. Marko Vulić 

Utorak, 
2. prosinac 

9,00 – 10,30  Ozljede mekih tkiva i šivanje perinealnih razderotina 
 

A 
B 
C 

Kliničke 
vježbe 

Klinika za 
ginekologiju i 
porodništvo 

Dr. Igor Karaban 
Dr. Ivona Šutalo 
Dr. Mirko Alilović 

11,00 – 13,15 Nepravilni položaji i stavovi fetusa u porodu 

• Zatiljni, poprečni i zatiljno-posteriorni stavovi 

• Dijagnostičke metode i mogućnosti poroda vaginalno ili carskim 
rezom 

Nepravilnosti fleksije i rotacije fetalne glavice 

• Učinci nepravilne fleksije i rotacije na tijek poroda 

• Dijagnostika putem ultrazvuka i vaginalnog pregleda 
Fiziologija i patologija babinja 

Svi  Predavanja  Dvorana 1 Prof. dr. sc. Marko Vulić 

13,30 – 14,15 Metabolizam željeza u trudnoći i babinju Svi  Seminari   Dvorana 1 Prof. dr. sc. Marko Vulić 

Srijeda, 
3. prosinac 
 

9,00 – 10,30  Zadržana posteljica i postpartalna hemoragija A 
B 
C 

Kliničke 
vježbe 

Klinika za 
ginekologiju i 
porodništvo 

Dr. Igor Karaban 
Dr. Ivona Šutalo 
Dr. Mirko Alilović 

11,00 – 12,30 Psihičke promjene u puerperiju: Dijagnostika i podrška 

• Postporođajna tuga („baby blues“) i postporođajna depresija 

• Prepoznavanje postporođajne psihoze 

• Psihološka podrška i terapijske mogućnosti  

Svi  Seminar Dvorana 1 Iva Džinkić, psiholog 

12,45 – 14,15 Hemodinamske promjene u trećem porođajnom dobu 

• Fiziološke promjene u cirkulaciji nakon poroda 

• Prepoznavanje i liječenje šoka uslijed krvarenja 
Patološka stanja vezana uz dojenje 

• Mastitis, apsces dojke i galaktoreja 

• Poteškoće s laktacijom i pravilno postavljanje djeteta na dojku 

• Savjetovanje o dojenju i medicinsko zbrinjavanje komplikacija 

Svi  Seminar Dvorana 1 Dr. Ivona Šutalo 



Četvrtak, 
4. prosinac 

9,00 – 10,30  Puerperalne infekcije: Prepoznavanje i liječenje 
Tromboembolijske komplikacije: Dijagnostika i terapija 
 

A 
B 
C 

Kliničke 
vježbe 

Klinika za 
ginekologiju i 
porodništvo 

Dr. Igor Karaban 
Dr. Ivona Šutalo 
Dr. Mirko Alilović 

Petak, 
5. prosinac 

9,00 – 10,30  Psihičke promjene u puerperiju: Prepoznavanje i podrška. 
Problemi vezani uz dojenje: Patološka stanja i savjetovanje 

A 
B 
C 

Kliničke 
vježbe 

Klinika za 
ginekologiju i 
porodništvo 

Dr. Igor Karaban 
Dr. Ivona Šutalo 
Dr. Mirko Alilović 

 

Prezime i ime  Seminarske tema 

Marta Anić Upravljanje abnormalnim trudovima 
 

Ivka Bilić  
Uloga uterotoničnih lijekova i transfuzije krvi 

Anđela Biluš Gagić Liječenje i mogućnosti rotacije fetusa 
Strategije za olakšavanje pravilne rotacije fetalne glavice 

Ivona Čosić Prirodni porod ili carski rez u hitnim slučajevima 
 

Sara Đurin Prevencija komplikacija kod zadržane posteljice 

Ena Frašto Uloga uterotonika i embolizacija krvnih žila 

Zvonimira Ivančević  
Inverzija maternice, liječenje: Ručna repozicija i kirurške metode 

Katarina Ivešić Ozljede mekih tkiva u trećem porođajnom dobu: Prevencija i rehabilitacija nakon ozljeda mekih tkiva 

Anđela Lovrić Embolija plodnom vodom 
 

Iva Mikulić Metabolizam željeza u trudnoći i babinju 

Anđela Puljić Hemodinamske promjene u trećem porođajnom dobu: Fiziološke promjene u cirkulaciji nakon poroda. 
Prepoznavanje i liječenje šoka uslijed krvarenja 

Ivana Šaravanja Patološka stanja vezana uz dojenje: Mastitis, apsces dojke i galaktoreja 

Luna Urlić Poteškoće s laktacijom i pravilno postavljanje djeteta na dojku.  

Valentina Vilić Savjetovanje o dojenju i medicinsko zbrinjavanje komplikacija 

                          Potrebno je pripremiti seminarske radove prema zadanim temama. 


