
             
  Sveučilište u Mostaru Fakultet zdravstvenih studija 
Sveučilišni preddiplomski studij primaljstva – II godina studija  
Izvedbeni plan-satnica za kolegij: Primaljska njega zdravog novorođenčeta  ak. 2025./2026. GODINE  
 

Dan Sat Tema Oblik nastave Skupina Predavaonica Nastavnik 

srijeda 
7.siječanj 
2026. 

14,00- 18,00 Osobitosti novorođenačke dobi. Fiziološka žutica i uloga primalje. 
djeteta Baby handling - pravilno podizanje i spuštanje.   

predavanja  
 

svi  Vjećnica  Dr. sc. Ana  Boban Raguž 
 
 

Četvrtak, 
8. siječanj 
2026. 

14,00- 18,00 Prilagodba novorođenčeta na izvanmaternični život 
Uloga i zadaci primalje u pripremi novorođenčeta kod prvog 
pregleda i otpusta Baby bonding – povezivanje majke i 

predavanja  
 

svi  Vjećnica  Dr. sc. Ines Mlinarević Polić 
 
 

Petak, 
9. siječanj 
2026. 

15,00-19,00 Prva opskrba novorođenčeta po porodu. Skrining u 
novorođenačkoj dobi. Porodne ozljede u novorđenačkoj dobi.  

seminari svi  Vjećnica  Dr. Helena Mišković 

Ponedjeljak, 
12. siječanj 
2026. 

14,00- 18,00 Važnost kontakta koža na kožu. Mikrobiom-film 
Anatomija usta i kranijalnih živci koji sudjeluju u sisanju. SIDS i 
sigurno spavanje. Skokovi u rastu, štrajk dojenja. Alternativne 
metode hranjenja 

predavanja  
 

svi  Vjećnica  Dr. sc. Ines Mlinarević Polić 
 
 

Utorak, 
13. siječanj 
2026. 

14,00- 18,00 Refleksi novorođenčeta vezani za dojenje. Poteškoće kod dojenja 
vezane za novorođenče. 

seminari svi  Vjećnica  Dr. Helena Mišković 

VJEŽBE 

Ponedjeljak, 
12. siječanj 
2026. 

8,00 – 12,00 Briga i skrb o zdravom novorođenčetu. Procjena zdravog 
novorođenčeta. Njega  zdravog novorođenčeta. 

vježbe  A Klinika za ginekologiju i 
porodništvo 

Magdalena Petrović 

Utorak, 
13. siječanj 
 

8,00 – 12,00 Briga i skrb o zdravom novorođenčetu. Procjena zdravog 
novorođenčeta. Njega  zdravog novorođenčeta. 

vježbe  B Klinika za ginekologiju i 
porodništvo 

Sanja Marušić 

Srijeda 
14. siječanj 
 

8,00 – 12,00 Briga i skrb o zdravom novorođenčetu. Procjena zdravog 
novorođenčeta. Njega  zdravog novorođenčeta. 

vježbe  C Klinika za ginekologiju i 
porodništvo 

Magdalena Petrović 

Četvrtak 
15. siječanj 
2025 

8,00 – 12,00 Priprema djeteta za foto terapiju, toaletu pupčanog bataljka, za 
kupanje i vaganje zdravog novorođenčeta. Skrinog sluha. 
Fiziološke promjene kod novorođenčeta. 

vježbe  A Klinika za ginekologiju i 
porodništvo 

Sanja Marušić 

Petak, 
17. siječanj 
 

8,00 – 12,00 Priprema djeteta za foto terapiju, toaletu pupčanog bataljka, za 
kupanje i vaganje zdravog novorođenčeta. Skrinig sluha.  Fiziološke 
promjene kod novorođenčeta. 

vježbe  B Klinika za ginekologiju i 
porodništvo 

Magdalena Petrović 

ponedjeljak 
19. siječanj 
 

8,00 – 12,00 Priprema djeteta za foto terapiju, toaletu pupčanog bataljka, za 
kupanje i vaganje zdravog novorođenčeta. Skrinig sluha. Fiziološke 
promjene kod novorođenčeta. 

vježbe  C Klinika za ginekologiju i 
porodništvo 

Sanja Marušić 

Utorak 
20. siječanj 

8,00 – 11,00 Pomoć kod dojenja. Testovi probira na metaboličke bolesti, 
cijepljenje.  Savjeti o hranjenju, njezi i životu kod kuće 

vježbe  A Dom zdravlja Mostar Natalija Arapović 



Srijeda 
21. siječanj 
 

8,00 – 11,00 Pomoć kod dojenja, testovi probira na metaboličke bolesti, 
cijepljenje.   Savjeti o hranjenju, njezi i životu kod kuće 

vježbe  B Dom zdravlja Mostar Natalija Arapović 

8,00 – 11,00 Dijagnostički i terapeutski postupci koji se provode kod 
novorođenčeta. 

Vježbe ½ A Klinika za pedijatriju  Ljuba Vidačković 

8,00 – 11,00 Dijagnostički i terapeutski postupci koji se provode kod 
novorođenčeta. 

Vježbe ½ A Klinika za pedijatriju Dijana Tikvić 

četvrtak, 
22. siječanj 

8,00 – 11,00 Pomoć kod dojenja, testovi probira na metaboličke bolesti, 
cijepljenje. Savjeti o hranjenju, njezi i životu kod kuće 

vježbe  C Dom zdravlja Mostar Natalija Arapović 

8,00 – 11,00 Dijagnostički i terapeutski postupci koji se provode kod 
novorođenčeta. Baby handling - pravilno podizanje i spuštanje.   

Vježbe ½ B Klinika za pedijatriju Ljuba Vidačković 

8,00 – 11,00 Dijagnostički i terapeutski postupci koji se provode kod 
novorođenčeta. Baby handling - pravilno podizanje i spuštanje.   

Vježbe ½ B Klinika za pedijatriju Dijana Tikvić 

Petak, 
23. siječanj 
 

8,00 – 11,00 Dijagnostički i terapeutski postupci koji se provode kod 
novorođenčeta. Baby handling - pravilno podizanje i spuštanje.   

Vježbe ½ C Klinika za pedijatriju Ljuba Vidačković 

8,00 – 11,00 Dijagnostički i terapeutski postupci koji se provode kod 
novorođenčeta. Baby handling - pravilno podizanje i spuštanje.   

Vježbe ½ C Klinika za pedijatriju Dijana Tikvić 

 
Vježbe prate teme predavanje, provode se na Klinici za ginekologiju i porodništvo i Klinici za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju SKB Mostar i DZ Mostar.  
Studenti su raspoređeni u tri skupine za vježbe koje će se održavati na Klinici za ginekologiju  i porodništvo, DZ Mostar,  a vježbe koje će održavati na Klinici za fizikalnu 
medicinu i rehabilitaciju studenti su raspoređeni u šest skupina.  

 


