
        Sveučilište u Mostaru 
Fakultet zdravstvenih studija 
Dodiplomski studij sestrinstva- redoviti/izvanredni I godina -II semestar 

Izvedbeni plan – satnica iz predmeta Proces zdravstvene njege, 2025/2026. g. 

Datum Sat Tema Tip nastave Način 

održavanja 

Skupina Nastavnik 

Utorak 
10. 3. 2026.  

9,00 -13,00 Teorije procesa sestrinske skrbi. Sestrinska dokumentacija u procesu 

zdravstvene njege 

Predavanja Amfiteatar Svi Doc. dr. sc. Ivona Ljevak 

Srijeda 

11. 3. 2026.  

9,00 -13,00 Utvrđivanje potreba za zdravstvenom njegom, procjena prema 
osnovnim ljudskim potrebama V. Henderson 

Predavanja Amfiteatar Svi Doc. dr. sc. Ivona Ljevak 

Četvrtak 

12. 3. 2026.  

8,30 -12,30 V. Henderson i obrascima zdravstvenog funkcioniranja M. 
Gordon. Evaluacija zdravstvene njege 

Predavanja Amfiteatar Svi Doc. dr. sc. Ivona Ljevak 

Petak 

13. 3. 2026.  

8,30 -12,30 Planiranje zdravstvene njege , definiranje ciljeva i intervencija Predavanja Amfiteatar  Svi Doc. dr. sc. Ivona Ljevak 

Subota, 

14. 3. 2026.  

8,30 -12,30 Provođenje zdravstvene njege i trajno praćenje stanja pacijenta. 
Aktualne sestrinske dijagnoze 

Predavanja Amfiteatar  Svi Doc. dr. sc. Ivona Ljevak 

Ponedjeljak 

16. 3. 2026.  

8,30 -12,30 Visokorizične sestrinske dijagnoze, povoljne sestrinske dijagnoze, 
vještine sestrinske prakse. 

 Predavanja Amfiteatar  Svi Doc. dr. sc. Ivona Ljevak 

Utorak 
17. 3. 2026.  

9,00 -10,30 

10,45-12,15 

12,30-14,00 

Sestrinska anamneza Vođenje sestrinske 
liste 

 Vježbe Dvorana 4 A 

B 

C 

Tanja Tomić, mag. 
sestrinstva, 
Demos.                     

Srijeda 

18. 3. 2026.  

9,00 -10,30 
10,45-12,15 

12,30-14,00 

Razvrstavanje pacijenata u kategorije 
ovisno o potrebama za zdravstvenom 
njegom 

Vježbe Dvorana 4 C 
B 

A 

Tanja Tomić, mag. 
sestrinstva 

Četvrtak 

19. 3. 2026.  

9,00 -10,30 

10,45-12,15 

12,30-14,00 

Glasgow koma skala 

Definiranje sestrinske dijagnoze u PZNJ 
Vježbe Dvorana 4 A 

B 

C 

Tanja Tomić, mag. 
sestrinstva 

Petak 

20. 3. 2026.  

9,00 -10,30 

10,45-12,15 

12,30-14,00 

Izrada plana zdravstvene njege Prikupljanje podataka izvori i tehnike Vježbe Dvorana 4 C 

B 

A 

Tanja Tomić, mag. 
sestrinstva 

Subota 

21. 3. 2026.  

9,00 -10,30 

10,45-12,15 

12,30-14,00 

Vrsta i usporedba sestrinskih i medicinskih dijagnoza u području 

zdravstvene njege 

Vježbe Dvorana 4 A 

B 

C 

Tanja Tomić, mag. 
sestrinstva 

Ponedjeljak 

23. 3. 2026.  

9,00 -10,30 

10,45-12,15 

12,30-14,00 

Sestrinska dijagnoza-PES model Vježbe Dvorana 4 B 

C 

A 

Tanja Tomić, mag. 

sestrinstva 

Utorak 

24. 3. 2026.  

9,00 -10,30 

10,45-12,15 

12,30-14,00 

Plan zdravstvene njege (sestrinska dijagnoza, cilj, intervencije,      evaluacija) Vježbe Dvorana 4 A 

B 

C 

Tanja Tomić, mag. sestrinstva 



Srijeda 

25. 3. 2026.  

9,00 -10,30 

10,45-12,15 

12,30-14,00 

Lista za procjenu boli 

Obrazac trajnog praćenja SOAPIE 

Vježbe Dvorana 4 B 

C 

A 

Tanja Tomić, mag. 

sestrinstva 

Četvrtak 

26. 3. 2026. 

9,00 -10,30 

10,45-12,15 

12,30-14,00 

Kategorizacija bolesnika 

Procjena bola 

Vježbe Dvorana 4 A 

B 

C 

Tanja Tomić, mag. 

sestrinstva 

Petak 

27. 3. 2026. 

9,00 -10,30 

10,45-12,15 

12,30-14,00 

Procjena rizika za nastajanje dekubitusa 

Sestrinsko otpusno pismo 

Vježbe Dvorana 4 B 

C 

A 

Tanja Tomić, mag. 

sestrinstva 

Subota 

28. 3. 2026. 
9,00 – 14,00 Izlaganje seminarskih radova Seminari Dvorana 4 Svi Tanja Tomić, mag. 

sestrinstva 

 
Kliničke vježbe  
  

 
Datum 

 
Vrijeme 

Interna klinika Kirurgija Onkologija Psihijatrija Neurologija 

Martina Bošnjak Maja Vidović Ivana Begić Stanko Jarak Ivana Pehar 

Četvrtak, 19. 3. 2026.  14,30 – 16,00 A B C D E 

Petak, 20. 3. 2026.  14,30 – 16,00 B C D E A 

Ponedjeljak, 23. 3. 2026.  14,30 – 16,00 C D E A B 

Utorak, 24. 3. 2026.  14,30 – 16,00 D E A B C 

Srijeda, 25. 3. 2026.  14,30 – 16,00 E A B C D 

Četvrtak, 26. 3. 2026. 14,30 – 16,00 A B C D E 

Petak, 27. 3. 2026. 14,30 – 16,00 B C D E A 

Ponedjeljak,  6. 4. 2026. 14,30 – 16,00 C D E A B 

Utorak, 7. 4. 2026. 14,30 – 16,00 D E A B C 

Srijeda, 8. 4. 2026. 14,30 – 16,00 E A B C D 

Pismeni ispit u dogovoru s nastavnikom.  Usmeni dio ispita održat će se u dogovoru s nastavnikom. 
 

 


