
        
Sveučilište u Mostaru 
Fakultet zdravstvenih studij 
Sveučilišni diplomski studij primaljstva – II godina studija 
 
Izborni predmet: Dijabetes u trudnoći 
 
Predavanja i seminari će se održavati u dvorani Fakulteta zdravstvenih studija 
 

Datum Vrijeme Oblik 
nastave 

 

Tema Dvorana Nastavnik 

Ponedjeljak, 
27. travnja 2026 

10:00 – 11:30 
11:30 – 13:30 
13:30 – 16:30 
 
 

Predavanje 
Predavanje 
Predavanje 

Povijesni pregled. Klasifikacija dijabetesa u trudnoći.  
Definicija, patofiziologija, čimbenici rizika, komplikacije i 
liječenje DM tip 1 i 2. Hiperglikemijski učinci na embrij. 
Dijabetična makrosomija i fetalna metabolička acidoza. 
Komplikacije babinja - uroinfekcije, endometritis, mastitis, 
tromboembolijska bolest. Prekoncepcijska obrada žena s DM tip 
1 i 2.  
Gestacijski dijabetes. HAPO studija/i kriteriji. Fetalne i 
neonatalne komplikacije. Kardiotokografija i ultrazvučna 
dijagnostika u nadzoru fetusa.. Značajke prehrane dijabetičnih 
trudnica-primjeren kalorijski unos (1800 kcal). Edukacija 
dijabetičnih trudnica o pravilnoj prehrani, tjelovježbi i kontroli 
glikemije. Vrste inzulina i njihovo doziranje u dijabetičnih 
trudnica. Intenzivirano liječenje inzulinom.  
 
 
Globalni trend prevalencije pretilosti, dijabetesa tipa 2 i 
gestacijskog dijabetesa.  
Dugoročni zdravstveni rizici gestacijskog dijabetesa za majku i 
dijete.  
Liječenje dijabetesa u trudnoći. 

FZS 
 
Vijećnica 

Prof. dr. sc. Vajdana Tomić 
 
 

Utorak,  
28. travnja 2026 
 

12:30 – 14:00 
14:00 – 15:30 
15:30 -17:00 
 
 

Predavanje 
Predavanje 
 
 

Prof. dr. sc. Vajdana Tomić 
 
 
 

Srijeda, 
29. travnja 2026 

10:00 – 11:30 
11:30 – 13:30 
13:30 – 16:30 
 
 

Seminari 
 
 

Prof. dr. sc. Vajdana Tomić 
 
 
 

 
Popis studenata 

RED.BR Prezime i ime studenta  

   1. MARIJA ĐEVOIĆ    
   2. JELENA JERKOVIĆ    
   3. NELA KALAŠ    



4. DINA MALEŠ    
   5. ANĐELA  MATIĆ    
   6. KATE VANDAMME-MIJOVIĆ    
   7. ANTONELA  VISKOVIĆ    

 
 
 
 
 
 


