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I. godina studija  

Izvedbeni plan-satnica za kolegij: Fiziologija trudnoće ak. 2025./2026. godina 

Datum  Vrijeme Tema Oblik 
nastave 

Skupina Predavaoni
ca 

Nastavnik 

Ponedjeljak 
11.05.2026. 

9,00 – 10,30 Oplodnja i implantacija, rani embriofetalni razvoj 
Morfologija, funkcije i patologija decidue 

Predavanja 
 

Svi Dvorana 3 Prof. dr. Dubravko 
Habek 

10,45 – 12,15 Anatomija  i mjere zdjelice. 
Anatomija ženskog spolnog sustava.  

Seminar 
 

Svi Dvorana 3 Dr. sc. Nikolina Penava 

Utorak, 
12.05.2026. 

12,00 – 14,15 Razvoj, morfologija, funkcije i patologija posteljice Predavanja Svi Dvorana 3 Prof. dr. Dubravko 
Habek 

14,30 – 16,00 Hormonska uloga žutog tijela i posteljice. Seminar Svi Dvorana 3 Dr. sc. Nikolina Penava 

Srijeda, 
13.05.2026. 

12,00 – 14,15 Razvoj, morfologija, funkcije i patologija pupkovine, plodovih 
ovojnica i plodove vode 

Predavanja Svi Dvorana 3 Prof. dr. Dubravko 
Habek 

14,30 – 16,00 Biokemijski testovi probira u trudnoći Seminar Svi Dvorana 3 Dr. sc. Nikolina Penava 

Četvrtak 
14.05.2026. 

12,00 – 14,15 Kardiotokografija i pehametrija Predavanja Svi Dvorana 3 Prof. dr. Habek 

14,30 – 16,00 Suplementacija i prehrana u trudnoći Seminar Svi Dvorana 3 asistent 

Petak, 
15.05.2026. 

12,00 – 14,15 Biofizikalni profil i doplersonografija Predavanja Svi Dvorana 3 Prof. dr. Dubravko 
Habek 

14,30 – 16,00 Prekoncepcijska i antenatalna skrb Seminar Svi Dvorana 3 asistent 

Ponedjeljak 
18.05.2026. 

12,00 – 14,15 Fiziologija fetusa, anatomija i fetalni pokreti. Laboratorijski nalazi u 
trudnoći.  

Predavanja Svi Dvorana 3 Dr. sc. Nikolina Penava 

14,30 – 16,00 Imunologija trudnoće i nasljedne bolesti i trudnoća Seminar Svi Dvorana 3 asistent 

Utorak, 
19.05.2026. 

12,00 – 14,15 Malformacijski sindromi Predavanja Svi Dvorana 3 Dr. sc. Nikolina Penava 

14,30 – 16,00 Namještaj ploda i posteljice tijekom trudnoće i razvoja u maternici. 
Višeplodne trudnoće 

Seminar Svi Dvorana 3 asistent 

Srijeda, 
20.05.2026. 

12,00 – 14,15 Normalan fetalni rast i maturacija. Fetalni zastoj rasta.  Predavanja Svi Dvorana 3 Dr. sc. Nikolina Penava 

14,30 – 16,00 Genitalne i ekstragenitalne promjene organskih sustava u trudnoći.  
Prilagodba majke na trudnoću. 

Seminar  Dvorana 3 asistent 

četvrtak,  
21.05.2026. 

12,00 – 14,15 Invazivna i neinvazina prenatalna dijagnostika. 
 

Predavanja Svi Dvorana 3 Dr. sc. Nikolina Penava 

14,30 – 16,00 Anamneza i fizikalni pregled u porodništvu. Seminar Svi Dvorana 3 asistent 



 

Petak, 
22.05.2026. 

12,00 – 14,15 Ultrazvuk u kasnoj trudnoći; 4D UZV. Nadzor fetusa do porođaja.  Predavanja Svi Dvorana 3 Dr. sc. Nikolina Penava 

14,30 – 16,00 Tjelesna i psihološka priprema trudnice za porođaj Seminar Svi Dvorana 3 asistent 

 
Literatura:  
 
Habek D. i sur. Porodništvo i ginekologija. Hrvatsko katoličko sveučilište i Medicinska naklada Zagreb, 2026. 
Habek D. i sur. Opstetrička pelveoperineologija. Medicinska naklada i Hrvatsko katoličko sveučilište u Zagrebu, 2020. 
Dudenhausen JW. Praktično porodništvo s porodničkim operacijama. 22. prerađeno njemačko izdanje. Habek D, Juras J. (urednici i prevoditelji hrvatskoga 
izdanja). Hrvatsko katoličko sveučilište u Zagrebu, Sveučilište u Zagrebu i Medicinska naklada Zagreb, 2025.                                                                                                                                  

  
Vježbe prate teme predavanja, provode se na Klinici za ginekologiju i porode SKB Mostar 

 

Datum Vrijeme  Dr. sc. Nikolina 
Penava 

asistent 

Utorak, 
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